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Proponen al INE

cambios para evitar
sobrerrepresentacion

en 2027

La Alianza Democratica para la
Observacion Electoral presento
al INE propuestas para corregir
la sobrerrepresentacion politica
en la Camara de Diputados de
cara a las elecciones de 2027.
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MEXICO

Morena impulsa Fiscalia
Especializada en Asuntos
Indigenas a nivel nacional
Diputados y senadores de
Morena presentaron una inicia-
tiva para crear una Fiscalia Es-
pecializada en Asuntos Indige-
nas, replicando el modelo de
Baja California implementado
desde diciembre de 2025.
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Cientos marchan en CDMX
para exigir seguridad

y justicia

Integrantes de la Generacién Zy
ciudadanos de diversas edades
se movilizaron en la Ciudad de
México para demandar seguri-
dad, justicia y acciones contra la
corrupcién y el narcotréafico.
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Qué hacer si clonan tu tarjeta
durante el Buen Fin

Condusef y Banxico detallan los
pasos y plazos para reclamar
cargos no reconocidos por clo-
nacién de tarjeta durante el
Buen Fin en México.
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Asesinan al periodista
Eduardo Flores Salado

en Acapulco

El periodista Eduardo Flores
Salado fue hallado muerto con
signos de estrangulamiento en
Acapulco, Guerrero; la Fiscalia
estatal abri6 una investigacién
por homicidio calificado.
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Entregas en edificios: qué
exigen Uber Eats, DiDi Food
y Rappi

Las plataformas no obligan
siempre a los repartidores a
subir hasta la puerta del depar-
tamento: las politicas varian
segun la app, las instrucciones
del cliente y las condiciones...
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NEGOCIOS
Kavak inaugura sede en
Mérida y prevé expansion
en Yucatan

La empresa Kavak abri6 su
segunda sede en Mérida,
Yucatan, con inversion de 77.5
millones de pesos y planes de
crecimiento en el sureste de...
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México enfrentara olas de
calor mas intensas y menos
lluvias en 2027 por El Nifio

El fenémeno de El Nifio provo-
card olas de calor mas intensas y
reduccién de lluvias en México
durante 2027, con riesgos para la
agricultura, la salud y el...
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¢Do6nde consultar los
resultados del sorteo Tris del
15 de noviembre de 20262

Los resultados del sorteo Tris
del 15 de noviembre de 2026
pueden consultarse en la pagina
oficial de la Loteria Nacional,
sus redes sociales y...
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Sheinbaum viaja a China para
la cumbre APEC 2026 y busca
atraer inversiones a México

La presidenta Claudia Sheinbaum participa en la cumbre APEC en China, donde presentard el Plan México, se reunird

con Xi Jinping y buscard fortalecer la cooperacion econdmica y atraer inversiones al pais.

REDACCION

Claudia Sheinbaum. FOTO: ENEASMX / WIKIMEDIA, CC BY 4.0

a presidenta de México,

Claudia Sheinbaum, em-

prendié este domingo
un viaje a Shenzhen, China,
para participar en la cumbre
del Foro de Cooperacion Eco-
noémica Asia-Pacifico (APEC),
que se desarrollara del 17 al
19 de noviembre de 2026.
Durante su visita, Shein-
baum presentara el Plan
México ante empresarios in-
ternacionales, sostendra una

Continua en la pagina 3
o
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reunioén bilateral con el pre-
sidente chino, Xi Jinping, y
se reunira con representan-
tes de Canadd, Australia y
Vietnam, con el objetivo de
fortalecer las relaciones eco-
ndémicas y atraer inversiones
a México.

El viaje, que implica casi
dos dias de traslados y una
diferencia de 14 horas entre
ambos paises, se realiza en
vuelos comerciales, en linea

%] columnadigital.com/sheinbaum-viaja-china-cumbre-apec-2026...

Xi Jinping, Trump y Vladimir
Putin sostendran cumbre
trilateral historica en
Shenzhen el 19 de noviembre

China confirmé que Xi Jinping, Donald Trump y
Vladimir Putin celebrardn una inédita cumbre trilateral
el 19 de noviembre en Shenzhen, en el marco de la

reunion de lideres de APEC.

REDACCION

Donald Trump. FOTO: U / WIKIMEDIA, PUBLIC DOMAIN

El gobierno chino confirmé
este lunes que el presidente Xi
Jinping recibira a sus homdlo-
gos de Estados Unidos y Rusia,
Donald Trump y Vladimir
Putin, para una cumbre trilate-
ral el 19 de noviembre en
Shenzhen, al margen de la
cumbre de lideres de la Coope-
racion Econémica Asia-Pacifico
(APEC).

Continua en la pagina 3

Se trata del primer encuen-
tro de este tipo entre los man-
datarios de las tres potencias,
quienes discutiran principal-
mente la reducciéon de armas
nucleares y la no proliferacion,
aunque sin expectativas de
acuerdos inmediatos.

Lo que habia pasado: En la
cobertura previa, se informé
que la posible reunién entre Xi

columnadigital.com/xi-jinping-trump-vladimir-putin-sosten...

con la politica de austeridad
presidencial. La delegacién
mexicana, integrada por
miembros clave del gabi-
nete, busca promover opor-
tunidades de inversion y
cooperacién en un contexto
de tensiones comerciales in-
ternacionales y la préxima
revisiéon del tratado comer-
cial con Estados Unidos y
Canada.

MEXICO

Lo que habia pasado: El 5
de noviembre de 2026, se
informé que Sheinbaum con-
firmaba su reunién con Xi
Jinping durante la cumbre
APEC y buscaba un encuen-
tro con Donald Trump si
asistia, en medio de tensio-
nes comerciales y de seguri-
dad (Sheinbaum confirma
reunién con Xi Jinping en la
cumbre APEC y busca en-
cuentro con Trump). E1 12 de

Carteles usan drones para guiar
migrantes en la frontera México-EU
Los cdrteles de Sinaloa y Jalisco Nueva Generacion
emplean drones para vigilar y coordinar el trdfico

de migrantes y drogas en la frontera entre Tijuana y
San Diego, enfrentando la respuesta tecnologica de la

Patrulla Fronteriza.

REDACCION

——

Los carteles de Sinaloa y Jalisco
Nueva Generacién han incor-
porado drones de alta tecnolo-
gia para vigilar y coordinar el
trafico de migrantes y drogas
en la frontera entre Tijuana y
San Diego, segun la Patrulla
Fronteriza de Estados Unidos.
Las autoridades estadouni-
denses han intensificado sus
esfuerzos para detectar y neu-
tralizar estos sistemas aéreos
no tripulados, enfrentando una

Continda en la pagina 3

Tijuana border crossing. FOTO: TOMASCASTELAZO / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

ofensiva creciente del crimen
organizado en la zona fronte-
riza.

Como operan los narcodrones en
la frontera. Los drones son utili-
zados por los carteles para
vigilar los movimientos de la
Patrulla Fronteriza, monitorear
horarios y detectar oportunida-
des para facilitar el cruce ilegal
de migrantes.

Ademas de la vigilancia,
estos aparatos guian a los

columnadigital.com/carteles-usan-drones-guiar-migrantes-f...
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Hablemos de diserfio: El
diserio que nos ayuda a llegar

Este fin de semana largo muchas per-
sonas salimos a carretera y, aunque
normalmente pensamos primero en el
automovil, el trafico o el destino,
durante el trayecto dependemos cons-
tantemente de distintas formas de
disefio que nos permiten saber dénde
estamos, hacia donde debemos dirigir-
nos y cuanto falta para llegar.

Actualmente lo mas comun es abrir
una aplicacién de mapas en el telé-
fono. Escribimos el destino y, casi in-
mediatamente, aparece una ruta, el
tiempo estimado de recorrido, las al-
ternativas disponibles y, en muchos
casos, informaciéon sobre trafico, acci-
dentes, cierres o condiciones que
pueden modificar nuestro camino.
Algunas de estas plataformas funcio-
nan ademés como redes colaborativas
en las que las propias personas que cir-
culan van alimentando informacién en
tiempo real.

Todo esto ocurre a través de una in-
terfaz de disefio.

Nos parece tan cotidiano que pocas
veces pensamos en la enorme cantidad
de decisiones visuales que hacen
posible que podamos interpretar esa
informaciéon mientras nos desplaza-
mos. Colores distintos para sefialar
trafico intenso o circulacién fluida,
lineas que representan rutas, iconos
para accidentes, gasolineras o casetas,
numeros que indican distancias,
flechas que anticipan una vuelta y
mapas que cambian de escala con-
forme avanzamos.

El mapa digital no solamente nos
muestra un territorio. Lo traduce vi-
sualmente para que podamos tomar
decisiones.

Durante muchos aflos esa misma
funcién la cumplieron los mapas im-
presos. En México, por ejemplo, los
mapas y guias de calles formaron
parte de la vida cotidiana de quienes
manejaban por las ciudades o viajaban
por carretera. Seguramente muchas
personas todavia recuerdan las Guias
Roji, con sus paginas llenas de calles,
avenidas, simbolos, nameros, cuadran-
tes y referencias que habia que apren-
der aleer.

Encontrar una direcciéon implicaba
otra experiencia. Primero buscdbamos
una calle en el indice, localizabamos
una pagina o un cuadrante y después
tratAbamos de reconstruir mental-
mente la ruta. En algunos casos habia
que detenerse, abrir el mapa y volver a
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orientarlo para saber hacia dénde con-
tinuar.

El mapa era estatico, pero quien lo
consultaba tenia que hacer buena
parte del trabajo cognitivo.

Hoy la aplicacién hace muchas de
esas operaciones por nosotros. Conoce
nuestra posicién, recalcula rutas, nos
avisa donde debemos girar y modifica
el recorrido cuando detecta trafico. Sin
embargo, aunque la tecnologia haya
cambiado, el problema de diseflo sigue
siendo sorprendentemente parecido:
organizar una enorme cantidad de in-
formacion para que una persona
pueda comprenderla con rapidez.

Ahi aparece algo fundamental del
disefio de informacién. No basta con
tener todos los datos disponibles. Es
necesario decidir cudles necesitamos
en cada momento, como deben jerar-
quizarse y de qué manera pueden re-
presentarse para que sean comprensi-
bles.

Un mapa podria mostrarnos absolu-
tamente todas las calles, comercios,
edificios, rutas, accidentes, desniveles
y referencias existentes, pero seria
practicamente imposible utilizarlo.
Disefiar también significa seleccionar.

En carretera ocurre algo semejante
con la seflalizacion.

Mientras conducimos encontramos

flechas, nombres de ciudades,
numeros de carreteras, distancias,
limites de velocidad, advertencias,

colores y simbolos que nos permiten
anticipar decisiones. Una buena sefial
debe ser comprendida rapidamente
porque tenemos pocos segundos para
verla y actuar.

Por eso su disefio no puede depen-
der solamente de que sea agradable vi-
sualmente. La tipografia debe poder
leerse a distancia, el contraste debe ser
suficiente, los simbolos deben ser re-
conocibles y la informacién debe apa-
recer con una jerarquia muy clara.

Muchas veces ni siquiera somos
conscientes de todo este sistema
porque funciona mientras avanzamos.

Me resulta particularmente intere-
sante pensar que durante un viaje
vamos combinando distintas capas de
informacién. El teléfono puede indi-
carnos que debemos tomar determi-
nada salida, pero al mismo tiempo
buscamos en la carretera la sefial fisica
que confirme que vamos en la direc-
cién correcta. Una fuente de informa-
ci6on complementa a la otra.

Las opiniones expresadas son responsabilidad de su autor.

También confiamos de maneras di-
ferentes en cada sistema. La aplicacién
puede sugerir una ruta alternativa
para evitar trafico, pero una sefial
puede indicarnos que una carretera
esta cerrada o que existe una desvia-
cién. Entonces necesitamos interpre-
tar, comparar y decidir.

En realidad, viajar implica relacio-
narnos continuamente con representa-
ciones del territorio.

El territorio fisico esta ahi, pero para
desplazarnos construimos una version
simplificada de él mediante mapas,
sefiales, nombres, colores, numeros y
simbolos. Esas representaciones nos
permiten convertir un espacio que
podria resultarnos desconocido en un
recorrido comprensible.

Desde el disefio esto resulta particu-
larmente interesante porque muestra
como una interfaz, un mapa o una
seflal pueden modificar nuestra expe-
riencia del espacio. No transforman fi-
sicamente la carretera, pero si trans-
forman nuestra capacidad para orien-
tarnos dentro de ella.

Y también modifican nuestra per-
cepcién de la distancia. Antes podia-
mos pensar que una ciudad estaba “a
unas tres horas”; ahora vemos en una
pantalla 2 horas con 47 minutos, obser-
vamos donde comienza el trafico y cal-
culamos incluso a qué hora podremos
llegar. El territorio se convierte
también en tiempo, datos y decisiones.

Quiza por eso los viajes son un buen
ejemplo para recordar algo que hemos
mencionado varias veces en esta
columna: el disefio no siempre se en-
cuentra en los objetos que llaman
nuestra atencion. Muchas veces esta
precisamente en los sistemas que utili-
zamos casi sin darnos cuenta.

Este fin de semana, mientras segui-
mos una ruta en el teléfono, buscamos
una salida en la carretera o confirma-
mos que el nombre de una ciudad
aparece finalmente en una seflal, esta-
remos utilizando distintos dispositivos
de disefio creados para resolver el
mismo problema que los mapas han
tratado de resolver durante siglos: ayu-
darnos a comprender dénde estamos y
cémo podemos llegar a otro lugar.

Porque para llegar a un destino no
basta con que exista un camino.
También necesitamos poder leerlo.

Nos vemos pronto para seguir ha-
blando de disefio.

PUBLICIDAD
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Morena impulsa Fiscalia
Especializada en Asuntos
Indigenas a nivel nacional

REDACCION

Diputados y senadores de
Morena impulsan la creacion
de una Fiscalia Especializada
en Asuntos Indigenas a nivel
nacional, con el objetivo de re-
plicar el modelo implementado
en Baja California desde di-
ciembre de 2025.

La diputada Evelyn Sanchez
Sanchez, promotora de la ini-
ciativa, presentd el balance le-
gislativo que incluye esta
reforma, inspirada en sus
raices oaxaqueflas. El proyecto
cuenta con el respaldo de
lideres comunitarios, autorida-
des locales y federales, asi
como de la senadora con licen-
cia Julieta Ramirez, quien
anuncié que la propuesta sera
llevada a la Camara alta.

Qué cambiaria con la nueva
fiscalia. Su objetivo principal es
garantizar el acceso a la justicia
para los pueblos indigenas, in-
corporando una perspectiva de
género y respeto a la diversi-
dad cultural.

La iniciativa responde a de-
mandas histéricas de las comu-
nidades indigenas para contar
con mecanismos especificos de
atencién y protecciéon de sus
derechos.

Quiénes respaldan la iniciativa.
La propuesta es impulsada por
la diputada Evelyn Sanchez
Sanchez, quien destacé la im-
portancia de legislar con digni-
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Baja California. FOTO: TOMAS CASTELAZO / WIKIMEDIA, CC BY-SA 2.5

dad y dejar de lado confronta-
ciones innecesarias. Lideres co-
munitarios y  autoridades
locales y federales estuvieron
presentes durante la presenta-
cion del balance legislativo
donde se expuso la iniciativa.

Julieta Ramirez, senadora
con licencia y coordinadora
estatal de la Defensa de la
Cuarta Transformacién en Baja
California, manifesté su apoyo
y anuncié que la propuesta
serd presentada ante el Senado
para su analisis y eventual
aprobacion.

Otras
relacionadas.

acciones legislativas
Evelyn Sanchez
Sanchez también resalté la pre-
sentacién de 18 iniciativas y 20
puntos de acuerdo enfocados
en justicia social, servicios pu-
blicos y atencién a poblaciones
vulnerables. Entre ellas,
destaca la propuesta para crear
el Centro Estatal para la Aten-
cién Integral de Personas con
la Condicién del Espectro
Autista.

Entre los puntos de acuerdo
se incluyen gestiones para
exentar el cobro de agua
potable en Tijuana y Playas de
Rosarito durante dias sin sumi-
nistro, asi como el reforza-
miento del mantenimiento pre-
ventivo de alcantarillas y dre-
najes pluviales. Fuentes: El Universal.
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Sheinbaum viaja a China para la cumbre APEC
2026 y busca atraer inversiones a México

Sheinbaum viaja a China para la cumbre APEC 2026 y
busca atraer inversiones a México
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libre comercio con China).

La agenda de Sheinbaum en
China. La agenda de la presi-
denta Claudia Sheinbaum en
Shenzhen incluye una
reunion bilateral con el pre-
sidente de China, Xi Jinping,
y encuentros con represen-
tantes de Canadéa, Australiay
Vietnam, segin confirmé el
secretario de Economia,
Marcelo Ebrard. Ademas,
Sheinbaum participara como
oradora principal ante el
Consejo Asesor de Negocios
de APEC, que reune a mas de
mil empresarios de las 21
economias participantes,
donde presentara el Plan
México y expondra las condi-
ciones de inversién en el
pais.

Entre los temas a tratar
con Xi Jinping se encuentran
la colaboracién en salud,
medio ambiente, desarrollo
cientifico y la posible incor-
poracién de hospitales inteli-
gentes en México, asi como
proyectos de energias reno-
vables y transformacién de
residuos. La  presidenta
también tiene previsto reu-

MEXICO VIENE DE LA PORTADA

nirse con integrantes de la
comunidad mexicana en
China y participar a distan-
cia en una de las conferen-
cias matutinas desde el ex-
tranjero.

El Plan México y la promocion
de inversiones. Uno de los
principales objetivos de la
visita es la promocién del
Plan México, la estrategia de
desarrollo econémico del go-
bierno federal, ante empre-
sarios internacionales y re-
presentantes de las econo-
mias integrantes de APEC.
Sheinbaum busca atraer in-
versiones extranjeras, pre-
sentar las oportunidades de
negocio en el pais y fomen-
tar la cooperacion en secto-
res clave como tecnologia,
salud y medio ambiente.

La presidenta expondra
las caracteristicas del
modelo econdémico mexi-
cano y las posibilidades de
colaboracién para que com-
pafiias extranjeras partici-
pen en proyectos producti-
vos en México.

Logistica y delegacion
mexicana. El viaje de Shein-

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/sheinbaum-viaja-china-cumbre-apec-2026-b...

Carteles usan drones para guiar
migrantes en la frontera México-EU

REDACCION

migrantes en tiempo real, indi-
candoles por teléfono coémo
avanzar, por dénde cruzar y en
qué punto seran recogidos,
alertandolos sobre la presencia
de agentes migratorios.

En afios recientes, los drones
también han sido empleados
para transportar pequefias can-
tidades de drogas, aunque este
método no siempre resultaba
efectivo, ya que algunos paque-
tes caian y quedaban abando-
nados.

Respuesta de las autoridades
estadounidenses. La Patrulla
Fronteriza, junto con el ejército
de Estados Unidos, ha refor-
zado la infraestructura tecnolé-
gica y las barreras en la fron-
tera, instalando torres con
camaras de alta resolucion,
radares, sistemas de inteligen-
cia artificial y drones propios.

Durante el afio, mas de 300
sistemas aéreos no tripulados
de los carteles han sido neutra-
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lizados por la Fuerza de Tarea
Conjunta de la Frontera Sur, del
Comando Norte de Estados
Unidos.

En el Sector San Diego, la Pa-
trulla Fronteriza mantiene un
despliegue de alrededor de
2,400 agentes y busca aumentar
esta cifra a 2,700 en los proxi-
mos afios, ante la amenaza que
representan los narcodrones.

Nuevas rutas y riesgos para los
migrantes. El reforzamiento del
muro fronterizo en tierra ha in-
crementado el uso de rutas ma-
ritimas para el cruce de mi-
grantes, quienes ahora son
transportados en motos acuati-
cas y lanchas rapidas desde las
playas de Tijuana hasta las
costas de San Diego.

Los migrantes pagan entre
18,000 y 20,000 ddlares a los
coyotes por estos traslados, en
los que muchos han perdido la
vida en busca de llegar a
Estados Unidos.

Versién web, fuentes y actualizaciones:
- columnadigital.com/carteles-usan-drones-guiar-migrantes-fro...

Sheinbaum inicia su viaje a Shenzhen, China, para la cumbre APEC

Llegada prevista de Sheinbaum a China y encuentro con la comunidad
mexicana
Desarrollo de la cumbre APEC y reuniones bilaterales

Regreso de Sheinbaum a México para encabezar el desfile por el
aniversario de la Revolucién Mexicana

Columna Digital

baum a China se realiza en
vuelos comerciales, si-
guiendo la politica de auste-
ridad presidencial, aunque
la mandataria ha hecho ex-
cepciones en ocasiones ante-
riores por motivos de
agenda.

La delegacién mexicana
estd conformada por el can-
ciller Roberto Velasco, el se-
cretario de Economia
Marcelo Ebrard, la secretaria
de Medio Ambiente Alicia
Barcena, la titular de Ciencia
Rosaura Ruiz y la secretaria
de Energia Luz Elena Gonza-
lez. Durante la ausencia de
Sheinbaum, la secretaria de
Gobernacion, Rosa Icela Ro-
driguez, encabezara las con-
ferencias  matutinas en
Palacio Nacional.

México sera sede de APEC en
2028. La participacién de
Sheinbaum en la cumbre
APEC 2026 tiene también un
significado diplomatico, ya
que México serd el anfitrién
de la cumbre en 2028,
después de Vietnam, que or-
ganizara la ediciéon de 2027.
La visita a China es la

En promedio, unas 60 perso-
nas cruzan diariamente en las
60 millas del Sector San Diego,
la mayoria aprovechando el
atardecer y la noche, lo que in-
crementa el peligro del cruce.

Qué significa para México. La
utilizacién de drones por parte
de los carteles para guiar mi-
grantes y vigilar a las autorida-
des en la frontera refleja la so-
fisticacion  tecnolégica  del
crimen organizado y repre-
senta un desafio directo para la
seguridad en la region.

Este fendmeno afecta a mi-
grantes, autoridades y residen-
tes en la frontera México-
Estados Unidos, mostrando
como los grupos criminales
controlan el trafico de personas
y drogas, e incrementan los
riesgos y costos para quienes
buscan cruzar.

Fuentes: El Universal.
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La presidenta Claudia
Sheinbaum participa en
la cumbre APEC en
China, donde presentard
el Plan México, se reunird
con Xi Jinping y buscard
fortalecer la cooperacion
econdémica y atraer

inversiones al pais.
REDACCION

noviembre de 2026, Sheinbaum
destacd la cooperacién tecnold-
gica con China y descarté la
firma de un tratado de libre co-
mercio, priorizando proyectos
conjuntos en salud, energia y
tecnologia (Sheinbaum destaca
cooperacién tecnoldgica y des-
carta tratado de

primera de un presidente
mexicano al pais asiatico
desde 2017.

Qué significa para México. La
visita de la presidenta Shein-
baum a la cumbre APEC en
China busca fortalecer la po-
sicién de México en la regién
Asia-Pacifico, una de las
zonas con mayor dinamismo
econémico a nivel mundial.
La promocién del Plan
México ante empresarios in-
ternacionales puede abrir
nuevas oportunidades de in-
version, diversificar los mer-
cados de exportacién y fo-
mentar la cooperacion tec-
noldgica y cientifica.

En un contexto de tensio-
nes comerciales globales y la
préxima revision del tratado
comercial con  Estados
Unidos y Canada, la estrate-
gia de Sheinbaum apunta a
consolidar la presencia de
México en la economia inter-
nacional y atraer capital ex-
tranjero que impulse el desa-
rrollo econdémico y la gene-
racién de empleo en el pais.

Fuentes: Aristegui Noticias; La Razén de México;
Diario de Yucatan; Expansion.

MEXICO

Cientos marchan en
CDMX para exigir segu-
ridad y justicia

REDACCION
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Este 15 de noviembre, cientos
de personas, principalmente
jovenes identificados como
parte de la Generacién Z, junto
con ciudadanos de distintas
edades, se manifestaron pacifi-
camente en la Ciudad de
México para exigir mayores ga-
rantias de seguridad, justicia y
combate a la corrupcion y el
narcotrafico. La movilizacién
inici6 en el Monumento a la Re-
volucién y concluyé con un
mitin en la Plaza de la Constitu-
cion, en el Zoécalo capitalino.
Los manifestantes reclama-
ron la falta de resultados en
temas de seguridad, salud y
acceso al agua, y pidieron for-
talecer las candidaturas inde-
pendientes. Entre los asistentes
se encontraban colectivos de
desaparecidos, simpatizantes

EETEE

Continta en la pagina 4
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Xi Jinping, Trump y Vladimir Putin
sostendran cumbre trilateral historica
en Shenzhen el 19 de noviembre

REDACCION

Jinping, Donald Trump y Vladi-
mir Putin en Shenzhen fue pro-
puesta por Putin y apoyada por
Trump, con Xi como anfitrién,
y que la Casa Blanca confirmé
la cita para abordar temas in-
ternacionales, incluida la
guerra en Oriente Medio
(Posible reunién de Xi, Trump
y Putin en Shenzhen durante la
cumbre de APEC), (Confirman
cumbre histérica entre Xi
Jinping, Trump y Vladimir
Putin en China).

Qué se sabe de la cumbre. El Mi-
nisterio de Relaciones Exterio-
res de China anuncié que la
reuniéon de Xi Jinping, Donald
Trump y Vladimir Putin tendra
lugar en la ciudad de Shenzhen
el 19 de noviembre, coinci-
diendo con la cumbre de APEC.
El Kremlin y la Casa Blanca
también confirmaron la cita,
destacando su caracter histo-
rico.

La agenda principal sera la
reduccién de los arsenales nu-
cleares y la no proliferacién
atémica, en seguimiento a la
expiraciéon en febrero del
tratado Nuevo START entre
Estados Unidos y Rusia.

Temas en discusion y posturas de
cada pais. China ha insistido en
que Estados Unidos y Rusia
deben reducir primero sus ar-
senales antes de que Pekin se
sume a negociaciones sobre su
propio arsenal nuclear, argu-
mentando que el suyo es
mucho menor.

El Kremlin ha sefialado que
tanto Moscii como Washington
otorgan gran importancia al
encuentro trilateral y esperan
que tenga un efecto positivo en
la situacién internacional.

El conflicto en Ucrania y otros
temas. Sin embargo, autorida-

POLITICA

des rusas mencionaron que
Putin y Trump si discutiran el
tema en una reunién bilateral
aparte en Shenzhen.

El presidente aleman, Frank-
Walter Steinmeier, relaté que
Xi Jinping mostré "irritacion"
ante la posibilidad de incluir a
Ucrania en la agenda trilateral,
sefialando que se trata de un
conflicto europeo que requiere
la presencia de los paises euro-
peos en la mesa.

Reacciones internacionales y
expectativas. El portavoz del
Kremlin, Dmitri Peskov,
asegur6 que cualquier acuerdo
que surja de Shenzhen no se
impondra a otros paises y que
cualquier version del orden
mundial debe basarse en el be-
neficio y respeto mutuos.

La Casa Blanca ha sefialado
que esta primera conversacioén
busca abrir el dialogo sobre re-
duccién de armas nucleares,
sin esperar resultados inmedia-
tos.

Versiones de los hechos:

e Temas a tratar en la reunion

trilateral: Trump quiere
hablar de la reduccién del
arsenal nuclear y su guerra
en Iran, pero no se espera
que aborde la guerra de
Rusia en Ucrania; Putin y
Trump abordaran el con-
flicto en Ucrania en una
reunion bilateral; la cumbre
trilateral esta en prepara-
cién; El tema principal de la
reunion trilateral sera la no
proliferacién nuclear y la re-
duccién de arsenales atomi-
cos; la guerra entre Rusia y
Ucrania quedara fuera de la
agenda.

Fuentes: El Economista; Diario de Yucatan; El
Financiero; AP (informaci6n original), via La
Razén de México.

Proponen al INE cambios para
evitar sobrerrepresentacion en 2027

La Alianza Democratica para la
Observacion Electoral entregd
al Instituto Nacional Electoral
(INE) dos propuestas para
abordar la sobrerrepresenta-
cién de partidos y coaliciones
en la Camara de Diputados, con
miras a las elecciones federales
de 2027.

Las soluciones planteadas
buscan que las coaliciones sean
tratadas como un solo partido
desde su registro o que se
aplique la Tesis XL/2015, la cual
establece limites constituciona-
les para proteger a las minorias
en la asignacién de curules.

Qué cambiaria en la Camara de
Diputados. La propuesta de la
Alianza Democratica para la
Observacion Electoral res-
ponde a la interpretacion
vigente que permitié a Morena
y sus aliados, tras ganar 256
distritos en coalicion en 2024,
ser tratados como partidos in-
dividuales al asignar curules
plurinominales.

Ricardo Becerra, experto
electoral que colaboré en la
propuesta, seflalé que este me-
canismo profundiza la sobre-
rrepresentacion y es necesario
corregirlo para cumplir el pro-
podsito constitucional de la re-
presentacién proporcional.

Las soluciones propuestas por la
Alianza. La primera solucién
plantea que las coaliciones
sean tratadas como un solo

A10]
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partido, como se hacia en los
afios 2000 y 2003, para evitar
que partidos aliados sumen
ventajas al momento de distri-
buir las curules plurinomina-
les.

La segunda alternativa es
aplicar la Tesis Jurisdiccional
XL/2015, que establece que los
limites de sobre y subrepresen-
tacion deben ser preferentes y
obligatorios en  cualquier
sistema de asignacién de
curules, siguiendo los princi-
pios de la Constitucion.

Ambas propuestas ya fueron
entregadas al magistrado Reyes
Rodriguez Mondragén, a los
consejeros del INE Arturo Cas-
tillo y Martin Faz, y a represen-
tantes de Movimiento Ciuda-
dano y PAZ; la proxima semana
se entregara al partido Somos.

Afiliacion efectiva y registro de
coaliciones. La Alianza también
enfatizé la importancia de la
afiliacion efectiva, es decir, que
los candidatos realmente perte-
nezcan a los partidos por los
que son postulados. En México,
se ha detectado que diputados
asignados por la via plurinomi-
nal al Partido Verde o PT han
pasado a Morena una vez inte-
grados a la Camara, lo cual con-
sideran un fraude a la ley.

El INE debe emitir criterios
claros para garantizar la mili-
tancia real de los candidatos
que busquen una curul por

columnadigital.com/proponen-ine-cambios-evitar-sobrerrepres...
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Cientos marchan en CDMX
para exigir seguridad y justicia

REDACCION

de Carlos Manzo y Grecia
Quiroz, asi como miembros del
Movimiento del Sombrero pro-

venientes de diferentes
estados.
Demandas principales de la

protesta. Los participantes ex-
presaron su preocupacién por
la inseguridad y la violencia
que enfrentan diariamente en
la ciudad y el pais. Entre las
principales exigencias destaca-
ron la atencién inmediata a la
seguridad publica, el acceso a
servicios de salud y agua, y el
combate efectivo contra el nar-
cotrafico y la corrupcidén en
funcionarios e instituciones.

Durante el mitin, se escucha-
ron consignas como “Ni un
paso atrds” y testimonios de
ciudadanos como Noemi
Salazar, quien manifest6 el
temor cotidiano por la seguri-
dad de su familia y criticé la
falta de respuesta de las autori-
dades. Otros asistentes seflala-
ron el hartazgo social y la nece-
sidad de que los ciudadanos
participen en los puestos de go-
bierno, en lugar de los mismos
actores politicos de siempre.

Quiénes participaron y cémo se
desarrollé la marcha. La moviliza-
cién reunié a integrantes de la
autodenominada Generacién Z,
ciudadanos de todas las edades,
colectivos de desaparecidos,
simpatizantes de figuras como
Carlos Manzo y Grecia Quiroz,
y miembros del Movimiento
del Sombrero de diversas enti-
dades del pais. La marcha
avanz6 de manera pacifica
desde el Monumento a la Revo-
lucién hacia el Zoécalo, reco-
rriendo calles del Centro Histo-
rico.

El evento culminé con un
mitin en la Plaza de la Constitu-
cion, donde los asistentes com-

]
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partieron testimonios sobre la
inseguridad y la percepcion de
que las instituciones no atien-
den las causas sociales.
Algunos participantes viajaron
desde otros estados, como
Jalisco, para sumarse a la pro-
testa.

Qué piden los manifestantes al
gobierno. Los manifestantes exi-
gieron al gobierno de la Ciudad
de México y al gobierno federal
que atiendan de manera
urgente las demandas de segu-
ridad y justicia. Criticaron lo
que consideran una falta de re-
sultados y sefialaron que las
instituciones no han cumplido
con garantizar el derecho de
los ciudadanos a sentirse
seguros.

Ademas, solicitaron el forta-
lecimiento de las candidaturas
independientes y una mayor
participacién ciudadana en los
puestos de gobierno, argumen-
tando que los partidos y funcio-
narios actuales han fallado
durante afios en atender las ne-
cesidades de la poblacion.

Qué significa para México. La
protesta refleja un creciente
descontento social ante la inse-
guridad, la corrupcién y la falta
de acceso a servicios basicos en
la Ciudad de México. Las de-
mandas de los manifestantes
muestran que amplios sectores
de la poblacidén, especialmente
jovenes, consideran insuficien-
tes las acciones de las autorida-
des en estos temas.

La movilizacién también evi-
dencia la busqueda de nuevas
formas de participaciéon poli-
tica y social, como el impulso a
candidaturas independientes y
la exigencia de mayor involu-
cramiento ciudadano en la
toma de decisiones publicas.

[EETREE
" Versién web, fuentes y actualizaciones:
EXEdrLs  columnadigital.com/miles-marchan-cdmx-exigir-seguridad-just. ..

Argentina supera los 101 millones de
toneladas en exportaciones agricolas

REDACCION
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Las exportaciones agricolas de
Argentina alcanzaron mas de
101 millones de toneladas entre
enero y octubre de 2026, segin
la Bolsa de Comercio de
Rosario. Este volumen es 10 mi-
llones de toneladas mayor que
el récord anterior y representa
un aumento interanual del 13
por ciento.

El crecimiento se atribuye a
una oferta interna calificada
como excepcional, con el maiz,
el trigo y el girasol entre los
principales productos enviados
al exterior, mientras que el
complejo soja mostr6 un incre-
mento relevante en octubre.

Lo que habia pasado: El 25
de octubre de 2026 se informd
que Argentina proyectaba ex-
portaciones récord de maiz
para la campafia 2025/26, con
man

; Continda en la pagina 5
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embarques estimados en 34,2
millones de toneladas entre
marzo y octubre (Argentina
proyecta exportaciones récord

de maiz en la campafia
2025/26).
Maiz y trigo: principales

exportaciones. El maiz fue el
producto con mayor volumen
exportado, con cerca de 37,1
millones de toneladas de enero
a octubre, lo que significa 8,7
millones mas que en el mismo
periodo de 2024. Este aumento
representd una parte central de
la diferencia entre el nuevo re-
gistro y el anterior.

El trigo también registré un
avance importante, con 14,5
millones de toneladas exporta-
das, un 45% mas que el afio an-
terior, impulsado por una
cosecha de gran magnitud.

= columnadigital.com/argentina-supera-101-millones-toneladas-...
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Proponen al INE cambios para evitar sobrerrepresentacion en 2027

(( La representacion proporcional esta hecha,
aquiy en Europa, para corregir y atemperar
la sobrerrepresentacién, pero con esta
interpretacion la profundiza.»

Ricardo Becerra

Cita recogida por El Universal.

INFOGRAFIA: COLUMNA DIGITAL CON DATOS DE EL UNIVERSAL

El tema de la sobrerrepre-
sentaciéon volvera a discu-
tirse entre los consejeros del
INE al definir los lineamien-
tos para el registro de coali-
ciones distritales de cara a
las elecciones de 2027.

Las propuestas de la
Alianza Democratica para la
Observacién Electoral
buscan que el INE corrija la
ambigiiedad legal y garan-
tice una representacién pro-
porcional més justa en la
proxima legislatura.

Qué significa para México. La

ESTADOS

sobrerrepresentaciéon en la
Camara de Diputados afecta
la equidad del sistema demo-
cratico mexicano, ya que
permite que una fuerza poli-
tica obtenga mas curules de
las que le corresponderian
por su porcentaje de votos.
i{Qué es la
sobrerrepresentacion en la
Camara de Diputados?. Es
cuando un partido o coali-
cién obtiene mas curules de
las que le corresponderian
segun su porcentaje de
votos, distorsionando la re-

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/proponen-ine-cambios-evitar-sobrerrepres...
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presentacion  proporcional
en la Camara.
{Como afecta la

sobrerrepresentacion a la
democracia en México?.
Permite que una fuerza poli-
tica tenga mayor poder legis-
lativo del que le otorgaron
los votantes, lo que puede
debilitar la representacién
de las minorias y alterar el
equilibrio democratico.

{Qué soluciones propone la
Alianza Democratica para la

Observacion  Electoral para

2027?. Propone que las coali-

Asesinan al periodista Eduardo
Flores Salado en Acapulco

REDACCION

Autoridades de los tres érdenes
de gobierno acudieron al lugar
tras el reporte de un cuerpo y
confirmaron la identidad del
comunicador, quien tenia mas
de 20 afios de trayectoria en
medios locales como Enfoque
Informativo y fue fundador del
colectivo Prensa Rosa.

La Fiscalia General del
Estado de Guerrero informé el
15 de noviembre que abri6é una
carpeta de investigacion por el
delito de homicidio calificado
en agravio de Flores Salado.

Lo confirmado sobre el
asesinato. Presentaba signos de
estrangulamiento, segun los
primeros reportes policiales y
versiones de medios locales.

El hallazgo se realizd alrede-
dor de las 21:00 horas, y fami-
liares del periodista acudieron
posteriormente al Servicio
Médico Forense para el recono-
cimiento legal del cuerpo, que
fue trasladado para estudios
periciales.

PRl
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Respuesta oficial y exigencias de
justicia. La Fiscalia General del
Estado de Guerrero confirmé el
asesinato y sefialé que inicid
una investigacién por homici-
dio calificado. Personal de la
Policia Investigadora Ministe-
rial y de los servicios periciales
comenzo6 las diligencias para
esclarecer el caso.

Organizaciones de periodis-
tas y colegas de Flores Salado
han exigido justicia y que se es-
clarezca el moévil del asesinato.
Hasta el momento, la fiscalia
no ha informado sobre deten-
ciones ni ha detallado si el
crimen estd vinculado a la acti-
vidad periodistica de la
victima.

Trayectoria de Eduardo Flores
Salado. Eduardo Flores Salado
era ampliamente conocido en
el gremio periodistico de Aca-
pulco. Colabor6 durante varios
afios en Enfoque Informativo,
tanto en radio como en el
portal digital, y fue fundador

Versién web, fuentes y actualizaciones:
£ T4 columnadigital.com/asesinan-periodista-eduardo-flores-salad...
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del colectivo Prensa Rosa, un
bloque de comunicadores iden-
tificado con la comunidad
LGBTIQ+.

Inicid su carrera en el perio-
dico impreso Novedades Aca-
pulco y, tras el cierre de ese
medio, continué su labor en
distintos espacios informativos
de la region.

Otros asesinatos de periodistas
en Guerrero en 2026. En 2026,
ademas del caso de Flores
Salado, se registr6 el asesinato
de Manuel Alejandro Mora
Serna, conocido como Alex
Serna, quien difundia denun-
cias ambientales en la Costa
Grande de Guerrero. Serna fue
reportado como desaparecido
el 20 de junio y su cuerpo fue
localizado tres dias después
con huellas de violencia en el
municipio de Petatlan; la iden-
tificacién oficial ocurrio el 4 de
julio.

Qué significa para México. El
asesinato de Eduardo Flores

La Alianza Democrdtica
para la Observacion
Electoral presento al INE
propuestas para corregir
la sobrerrepresentacion
politica en la Cdmara de
Diputados de cara a las
elecciones de 2027.
REDACCION

mayoria relativa o via plurino-
minal, especialmente ante el
registro de alianzas y coalicio-
nes distritales que inicia en la
primera semana de diciembre.

Proximos pasos en el proceso.

ciones sean tratadas como
un solo partido desde su re-
gistro o aplicar la Tesis
XL/2015, que obliga a respe-
tar los limites constituciona-
les de representacion.

{Qué es la Tesis XL/2015 y
como protege a las minorias?. Es
una resoluciéon jurisdiccio-
nal que establece que los
limites de sobre y subrepre-
sentacion deben aplicarse
preferentemente en la asig-
nacién de curules, prote-
giendo asi a las minorias po-
liticas.

Salado ha generado preocupa-
cién en la comunidad periodis-
tica de Guerrero y en la prensa
mexicana en general, debido a
la persistente violencia contra
comunicadores en el pais. Or-
ganizaciones y colegas han ex-
presado su inquietud por la se-
guridad de quienes ejercen el
periodismo, especialmente en
regiones donde los riesgos para
la labor informativa son eleva-
dos.

El caso subraya la exigencia
de justicia y la demanda de que
las autoridades esclarezcan los
hechos y garanticen la protec-
cion de los periodistas en
México, donde los crimenes
contra comunicadores suelen
quedar impunes segin organi-
zaciones del gremio.

Versiones de los hechos:

e Hora del hallazgo del

cuerpo: alrededor de las
21:00 horas; alrededor de las
9:30 de la noche.

Fuentes: El Financiero; El Universal; Infobae.

Kavak inaugura sede en Mérida

y prevé expansion en Yucatan

avak  inauguré su
K segunda sede en
Mérida, Yucatan, como parte
de su estrategia para expan-
dirse en el sureste de
México. La empresa prevé
invertir 77.5 millones de
pesos durante su primer afio
de operaciones en el estado y
ya contempla la apertura de
una tercera sede en 2027.
El gobernador Joaquin
Diaz Mena y directivos de

[EI A ]
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Kavak participaron en la
apertura, que busca generar
empleos y fortalecer la red
de proveedores y personal
especializado en la regién.
Empleos y oportunidades para
Yucatan. Durante el primer
afio de
Mérida, Kavak estima la
creacion de 15 empleos di-
rectos y 45 indirectos. La
llegada de 1la empresa
también abre oportunidades

operaciones en

columnadigital.com/kavak-inaugura-sede-merida-preve-expansi...

para proveedores y personal
especializado local, gracias a
la alianza con Hertz México
y su divisién CarShop.

El secretario de Economia
y Trabajo de Yucatan, Ermilo
Barrera Novelo, destacé que
este tipo de inversiones
ofrecen empleos bien remu-
nerados y permiten la parti-
cipacién de empresas yuca-
tecas como socias o provee-
doras.

Servicios para familias y

clientes. La alianza entre
Kavak y Hertz México amplia
las opciones para comprar,
vender o financiar vehiculos
seminuevos en Mérida, con
servicios de inspeccién, ga-
rantia y atencidn posventa.
El vicepresidente de Ex-
pansion de Kavak, Elio
Requena, informd que seis
de cada diez clientes de la
sede Campestre recurrieron
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Argentina supera los 101 millones de
toneladas en exportaciones agricolas

REDACCION

Girasol y soja: desempefio en 2026.
El complejo girasol exportd
mas de 6,7 millones de tonela-
das, superando el promedio de
las ultimas campaiias, segun la
Bolsa de Comercio de Rosario.

En octubre, los envios del
complejo soja aumentaron 14%
respecto a septiembre, con des-
pachos de poroto de soja de 1,2
millones de toneladas y expor-
taciones de aceite de soja que
superaron las 544.900 tonela-
das, un 30% mas que lo habi-
tual para ese mes.

El petrdleo toma el primer lugar
en exportaciones. Durante los
primeros nueve meses de 2026,
el petrdleo se ubicé como el
principal producto de exporta-
cién de Argentina, con ventas
externas de crudo por USD
7.753 millones, un 58,6% mas
que en el mismo periodo de
2025.

La harina de soja, que antes
era el principal producto ex-
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portado, acumulé USD 6.971
millones, un 7,4% mas que el
afio anterior. La explotacidn de
reservas no convencionales en
Vaca Muerta y un contexto in-
ternacional de precios altos del
petréleo contribuyeron a este
cambio.

Producciéon y ventas: menor
proporcion comprometida. La pro-
duccién agricola proyectada
para la campafia 2025/26 se
ubico 24% por encima de la an-
terior, pero el porcentaje de
producciéon comprometida en
operaciones y exportaciones
fue del 68,8%, el valor mas bajo
de la serie, segin la Bolsa de
Comercio de Rosario.

Las ventas al exterior au-
mentaron 13% y las operacio-
nes comerciales internas cre-
cieron 17%, pero una parte sig-
nificativa de la produccién
quedé aun disponible en el
mercado.

Fuentes: Infobae.

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/argentina-supera-101-millones-toneladas-...

Argentina y Brasil avanzan
en acuerdo para exportar

gas de Vaca Muerta

REDACCION

El proyecto para exportar gas
natural desde Vaca Muerta, en
Argentina, hacia Brasil dio un
paso importante esta semana
con la firma de acuerdos preli-
minares entre empresas brasi-
lefias y autoridades de la pro-
vincia de Neuquén. Represen-
tantes de Pré-Sal Petréleo y
GésBra se reunieron con el go-
bernador Rolando Figueroa y
funcionarios del Ministerio de
Energia neuquino, asi como
con Gas y Petréleo del Neuquén
(GyP), la empresa estatal local,
para sentar las bases de un me-
morando de entendimiento que
permita abastecer de gas ar-
gentino al mercado brasilefio.

La iniciativa surge en un
contexto de fuerte caida en la
producciéon de gas de Bolivia,
tradicional = proveedor  de
Brasil, y del crecimiento soste-
nido de la produccién en Vaca
Muerta, que ya genera exce-
dentes respecto al consumo
interno argentino.

Lo que habia pasado: El 19
de octubre de 2026, informa-
mos que Argentina aprob6 una
inversiéon superior a US$3,200
millones en Vaca Muerta para
exportar liquidos del gas
natural, con la expectativa de
generar 19,000 empleos y au-
mentar exportaciones desde
2030 (Argentina aprueba inver-
sién de US$3,200 millones en
Vaca Muerta para exportar li-
quidos del gas natural).

Rutas propuestas y desafios
comerciales. Ademas de la alter-
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Vaca Muerta. FOTO: DAMIAN H. ZANETTE / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

nativa que utiliza los gasoduc-
tos bolivianos, GasBra impulsa
un proyecto de gasoducto
directo de 1,630 kilémetros
entre Tratayén y Uruguaiana,
en Brasil, con un costo esti-
mado superior a USD 1,000 mi-
llones. Esta ruta evitaria la de-
pendencia de terceros paises y
conectaria directamente con
una zona de alta demanda ter-
moeléctrica en Brasil.

Sin embargo, el principal
obstaculo para concretar la ex-
portacion es la falta de contra-
tos firmes de largo plazo con
compradores brasilefios. Segiin
especialistas, la ldogica de
consumo puntual en Brasil,
muy dependiente de la energia
hidroeléctrica, dificulta la
firma de estos acuerdos, lo que
a su vez complica el financia-
miento de la infraestructura
necesaria.

Impacto en el mercado
energético regional. La caida de
la produccién de gas en Bolivia,
que actualmente produce unos
30 millones de metros cubicos
diarios frente a los 65 millones
de su pico histérico, ha dejado
a Brasil y al norte argentino en
busca de nuevas fuentes de
abastecimiento. Durante el in-
vierno de 2026, unas 300 indus-
trias del norte y litoral argen-
tino sufrieron cortes de sumi-
nistro, y el precio del gas
natural licuado importado
llegdé a USD 24 por millén de
BTU, hasta cuatro veces el valor
del gas local. Fuentes: Infobae.

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/argentina-brasil-avanzan-acuerdo-exporta. ..
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prevé expansion en Yucatan

Kavak inaugura sede en Mérida y prevé expansion en

Yucatan

Estado: Yucatan

Yucatan

Mapa: Natural Earth (dominio publico). Dato: La Razén de México.

INFOGRAFiA: COLUMNA DIGITAL CON DATOS DE LA RAZON DE MEXICO Y NATURAL EARTH

para talleres y proveedores
locales si el proyecto se con-
creta.

Infraestructura y condiciones
para invertir. El gobierno
estatal impulsa obras como

o L S e

INTERNACIONAL

la ampliaciéon del Puerto de
Altura de Progreso y el Tren
Maya de carga para mejorar
las condiciones de inversién
en Yucatan.

El compromiso de brindar

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/kavak-inaugura-sede-merida-preve-expansi...

77.5 millones de
pesos

inversion prevista por
Kavak en el primer afio
de operaciones en
Yucatan

Columna Digital

seguridad, certeza juridica y
acompaflamiento a empre-
sas que se instalen en la
entidad fue reiterado
durante la inauguracioén.

Qué significa para México. La

Trump fortalece a Rusiay
prolonga la guerra en Ucrania

REDACCION

Las acciones del presidente
Donald Trump durante Ila
primera mitad de su segundo
mandato han sido clave para
prolongar la guerra de Rusia
contra Ucrania, iniciada en
2022.

En este contexto, la decision
de Trump de reanudar la
compra de diésel ruso y la falta
de presiéon diplomatica han
presentado a Moscu como un
interlocutor valido, a pesar de
las sanciones internacionales.

Suspension de ayuda
estadounidense y respuesta
europea. Tras la llegada de
Trump a la presidencia, esta
asistencia se redujo drastica-
mente, con solo 400 millones
de euros entregados en su
primer afio de gobierno.

EaraE

El vacio dejado por Estados
Unidos fue llenado por Europa,
que en 2025 aumento6 su ayuda
militar a Ucrania en 67% y la
asistencia humanitaria y finan-
ciera en 59% respecto al pro-
medio anual del periodo ante-
rior. Alemania, Reino Unido,
Bélgica, Holanda y paises nor-
dicos como Dinamarca,
Estonia, Finlandia, Islandia,
Letonia, Lituania, Noruega y
Suecia se convirtieron en do-
nantes clave, elevando su parti-
cipacion en la ayuda militar
europea del 18% en 2022 al 36%
en 2023.

Desarrollo de la industria militar
La retirada de la
ayuda estadounidense impulsé
a Ucrania a fortalecer su indus-
tria armamentista con fondos
europeos. En 2025, la capacidad

ucraniana.

e columnadigital.com/trump-fortalece-rusia-prolonga-guerra-uc...

de produccién militar ucra-
niana alcanzé los 35,000 millo-
nes de délares y en 2026 llegd a
55,000 millones, segun el Mi-
nisterio de Defensa de Ucrania.
La financiacién extranjera para
el desarrollo de la industria de
defensa ascendi6 a 6,100 millo-
nes de ddlares en 2025, frente a
los 600 millones de 2024.

El Consejo de Seguridad Na-
cional y Defensa de Ucrania
afirma que mas del 70% del
gasto en armamento en 2025 se
destiné a la produccién nacio-
nal.

Dependencia  tecnolégica vy
vulnerabilidades. A pesar de los
avances, Ucrania sigue depen-
diendo de Estados Unidos en
areas clave. El equipo militar
estadounidense representa una
proporcién elevada en varias

La empresa Kavak abrio
su segunda sede en
Mérida, Yucatdn, con
inversion de 77.5

millones de pesos y planes
de crecimiento en el
sureste de México.

REDACCION

al crédito para adquirir su auto
durante los primeros meses de
operacién.

Planes de expansion y proyec-
tos futuros. Kavak ya cuenta
con dos sedes en Mérida y pla-
nea abrir una tercera a princi-
pios de 2027, tomando como re-
ferencia el modelo de colabora-
cién que desarrolla en la capi-
tal yucateca.

La empresa contempla instalar
un centro de reacondiciona-
miento vehicular en Yucatan,
lo que ofreceria empleos espe-
cializados y oportunidades

llegada de Kavak a Mérida
representa nuevas oportuni-
dades de empleo y desarrollo
para Yucatan, asi como una
mayor oferta de servicios
para quienes buscan adqui-
rir un vehiculo seminuevo.

categorias de armamento, y el
Pentdgono proporciona apoyo
esencial en comunicaciones e
inteligencia, segun el Instituto
de Estudios de Seguridad de la
Unién Europea. Los datos de
satélites estadounidenses han
permitido a Kiev anticipar mo-
vimientos rusos y atacar objeti-
vos estratégicos.

En la guerra moderna de
drones, Ucrania depende de
50,000 terminales de Starlink,
el servicio satelital de la
empresa de Elon Musk. El
acceso a este servicio ha estado
condicionado por la voluntad
de Musk y del gobierno esta-
dounidense, lo que representa
una vulnerabilidad para las
operaciones ucranianas.

Fuentes: El Universal.
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Israel mata a comandante de
Hamas en ataque aéreo en Gaza

FOTO: JABER JEHAD BADWAN / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

Israel mata a comandante de Hamas en ataque aéreo

en Gaza

Cifras clave

1,643

muertos por ataques israelies desde la

tregua del 10 de octubre de 2025

Fuente: El Mundo.

5,964

heridos por ataques israelies desde la

tregua del 10 de octubre de 2025

INFOGRAFIA: COLUMNA DIGITAL CON DATOS DE EL MUNDO

afah del ala militar de

Hamas, en un ataque

aéreo realizado durante
la noche del sabado en el sur
de la Franja de Gaza, segun
comunicados oficiales y con-
firmacién de Hamas.

Las Fuerzas de Defensa de
Israel y el servicio de inteli-
gencia Shin Bet informaron
que el operativo se llevd a
cabo en coordinacién y tenia
como objetivo a un alto
mando de las Brigadas Al
Qasam, brazo armado de
Hamas.

Detalles del ataque y la
identidad del comandante. El
ataque se produjo en la zona
de Al-Mawasi, al oeste de Jan
Yunis, y result6 en la muerte
de Samir Mahmud Hasan
Abu Yunes, identificado
como comandante de la
Brigada de Rafah de las Bri-
gadas Al Qasam.

ElpgrsE

Abu Yunes habia asumido
el cargo tras la muerte de su
predecesor, Nael Abu Obeid,
en septiembre, y era consi-
derado una figura clave
dentro de la estructura
militar de Hamas.

Hamas confirmo su
muerte en un comunicado,
describiéndolo como 'un di-

rigente destacado' vy
miembro de su Consejo
Militar.

Contexto: la tregua y los

ataques en Gaza. A pesar de la
tregua vigente desde el 10 de

octubre de 2025, Israel
realiza ataques aéreos
diarios en la Franja de Gaza,
dirigidos principalmente

contra presuntos miembros
de Hamas, pero que han
causado también victimas
civiles, entre ellas mujeres y
nifios.

El Ministerio de Sanidad

:  Version web, fuentes y actualizaciones:

ESTADOS

- columnadigital.com/israel-mata-comandante-hamas-ataque-aere...

Columna Digital

de Gaza reporté que desde el
inicio de la tregua han
muerto 1,643 personas y
5,964 han resultado heridas
por ataques israelies;
ademas, se han recuperado
850 cuerpos de los escom-
bros en ese periodo.

Desde el inicio de la ofen-
siva israeli en octubre de
2023, al menos 74,695 perso-
nas han muerto y 176,093
han resultado heridas en
Gaza, de acuerdo con el Mi-
nisterio de Sanidad del
enclave palestino.

Reacciones y acusaciones
cruzadas. Israel y Hamas se
acusan mutuamente de in-
cumplir el alto el fuego que
rige desde octubre de 2025,
tras dos afios de guerra ini-
ciada con el ataque de
Hamas a territorio israeli en
octubre de 2023.

El Ejército israeli informé

El Ejército israeli maté a
Samir Mahmud Hasan

Abu Yunes, comandante
de la Brigada de Rafah de
Hamds, en un ataque
aéreo en el sur de Gaza,
segun confirmaron
fuentes israelies y
palestinas.

REDACCION

El Ejército israeli mat6 a Samir
Mahmud Hasan Abu Yunes, co-
mandante de la Brigada de

que durante la ultima
semana eliminé a mas de 10
presuntos miembros de
Hamas en varios ataques y
desmantelé un taller de fa-
bricacién de armas en Gaza.

En otro frente, el secreta-
rio general de Hezbollah,
Naim Qassem, condicioné
cualquier negociacién sobre
el desarme de su organiza-
cién a la retirada previa de
Israel del sur de Libano, en
medio de tensiones y un
acuerdo marco firmado
entre Libano e Israel en
junio.

Versiones de los hechos:

e Lugar exacto del ataque:

El ataque fue en el sur de
la Franja de Gaza; El
ataque fue en Al-Mawasi,
al oeste de Jan Yunis, en el
sur de Gaza.

Fuentes: El Mundo; Infobae.

Liberan a 15 detenidos tras operativo
contra el R2 en Guadalajara

REDACCION

Los imputados permanecen en
el penal de Puente Grande y en-
frentan cargos de pandille-
rismo, narcomenudeo y porta-
cién de armas de uso exclusivo

de las Fuerzas Armadas.

En contraste, otros 15 deteni-
dos durante el mismo opera-
tivo, entre ellos musicos del
grupo Los Arras y trabajadores
del restaurante, fueron libera-
dos el jueves pasado. Estas per-

EEHEE
7 Continda en la pagina7

s
COLUMNA DIGITAL

sonas continuaran su procedi-

miento judicial fuera de
prisién, bajo la condicién de
presentarse  periédicamente
ante la autoridad y no salir del

estado.

Audiencia y situacion de los cinco
escoltas. Los cinco presuntos es-
coltas de R2 permanecen en el
penal de Puente Grande y su
audiencia de vinculacién a
proceso esta programada para

: columnadigital.com/liberan-15-detenidos-operativo-r2-guadal...

este domingo.

El juez federal que lleva el
caso decidira la situacion legal
de estos detenidos,
quienes contintian bajo custo-
dia mientras se determina su
posible vinculo con la célula
del Cartel Jalisco
Nueva Generacion (CJNG) diri-
gida por R2.

cinco

criminal

Liberacion de 15 detenidos y

condiciones impuestas. El jueves
por la mafiana fueron liberadas
15 de las 20 personas arresta-
das en el operativo del restau-
rante Sabea. Entre los liberados
del
grupo nortefio Los Arras y tra-

se encuentran musicos

bajadores del establecimiento.

El juez determind que estas
personas no estaban relaciona-
das con la célula criminal in-
vestigada.

INTERNACIONAL

Capturan a alias Ral, sucesor de
Fito en Los Choneros en Ecuador

REDACCION

FOTO: PAULOGARCIA2005 / WIKIMEDIA, CC BY-SA 3.0

Heraclito Sanchez Zambrano,
conocido como alias Raul, fue
capturado el 12 de noviembre
durante la operacion Gran
Fénix-Palmar en Ecuador, tras
aproximadamente un afio de
investigaciones de la Policia
Nacional y la Fiscalia ecuato-
riana. Las autoridades lo iden-
tifican como uno de los suceso-
res operativos de José Adolfo
Macias Villamar, alias Fito, en
la estructura de Los Choneros,
una de las principales organi-
zaciones criminales del pais.

La detencién de alias Raul
ocurre en medio de una recon-
figuracién del liderazgo de Los
Choneros, organizacién que ha
experimentado fragmentacién
y disputas internas tras la ex-
tradicién de Fito a Estados
Unidos y el asesinato de otros
dirigentes clave.

Cémo operaba alias Raidl. Alias
Raul asumié responsabilidades
dentro de Los Choneros
después del asesinato de David
Macias Villamar, hermano de
Fito, ocurrido en julio de 2026.
Segun las investigaciones,
dirigia actividades relaciona-
das con el narcotrafico, trafico
de armas y extorsiones, y coor-
dinaba operaciones logisticas
en la provincia costera de
Manabi.

Las autoridades destacan
que Raul mantenia un perfil
discreto y evitaba exhibiciones
de poder econémico. Su impor-
tancia estaba vinculada a su co-
nocimiento de las rutas del nar-
cotrafico y sus contactos con
proveedores de cocaina en Co-
lombia. La faccién bajo su
mando mantenia presuntos
vinculos con operadores encar-
gados de movilizar droga hacia
Centroamérica, desde donde
parte de los cargamentos podia
continuar hacia Estados
Unidos.

Detalles de la operacién y los
detenidos. La operacion Gran
Fénix-Palmar permitié locali-
zar un varadero clandestino en
una zona de manglares, pre-

ESTADOS

suntamente utilizado para
ocultar embarcaciones rapidas
destinadas al transporte de
drogas. Durante el operativo,
las autoridades incautaron
aproximadamente media tone-
lada de cocaina y detuvieron a
varias personas vinculadas con
la estructura de Raul.

El ministro del Interior, John
Reimberg, informé inicial-
mente sobre 14 detenidos y 15
allanamientos. Posteriormente,
la Fiscalia reporté 15 personas
detenidas y 23 allanamientos
en las provincias de Pichincha
y Manabi, ademas de interven-
ciones en centros penitencia-
rios. Entre los detenidos figura
un hijo de Sanchez Zambrano,
quien tendria una condena de
40 afios por otros delitos.

La fragmentacion de Los
Choneros. Tras la extradicion de
Fito a Estados Unidos en julio
de 2025 y el asesinato de David
Macias, la estructura de Los
Choneros se ha fragmentado.
Distintas facciones y operado-
res han conservado influencia
sobre territorios, recursos fi-
nancieros y redes de transporte
de droga.

El origen de esta fragmenta-
cién se remonta al asesinato de
Jorge Luis Zambrano, alias Ras-
quifia, en diciembre de 2020.
Desde entonces, han surgido
organizaciones rivales como
Los Lobos, Los Tiguerones y
Los Chone Killers, que dispu-
tan territorios y rutas del nar-
cotrafico a la organizacién ori-
ginal. Los Lobos, en particular,
han ampliado su presencia en
varias provincias ecuatorianas.

Por qué importa en América
Latina. La captura de alias Raul
tiene impacto mas allda de
Ecuador, ya que afecta el
control de rutas internaciona-
les del narcotrafico que conec-
tan Sudamérica con Centroa-
mérica y Estados Unidos. Estas
rutas son relevantes para la se-
guridad y la dinamica del
crimen organizado en toda la
regién. Fuentes: Infobae.

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/capturan-alias-raul-sucesor-fito-chonero...

Detienen en Puebla a dos
implicados en desaparicion
de policia de Tlaxcala

REDACCION

La Fiscalia General del Estado
de Puebla detuvo a Ana Belén
N., de 25 afios, y Daniel N., de
41, por su presunta participa-
cién en la desapariciéon de un
elemento de la Policia Munici-
pal de Ixtenco, Tlaxcala, ocu-
rrida el 10 de agosto de 2026.
Las detenciones se realizaron
en coordinacién con la Fiscalia
de Tlaxcala y ambos fueron en-
tregados a las autoridades judi-
ciales de ese estado para conti-
nuar el procedimiento penal

Contintia en la pagina 7

correspondiente.

Cémo ocurrieron los hechos
en Tlaxcala. Segun la investiga-
cidn, el 10 de agosto de 2026, al-
rededor de las 9:30 horas, la
victima, un policia municipal
de Ixtenco, Tlaxcala, termind
su jornada laboral y se dirigié a
un camino de terraceria en la
comunidad de San Juan Bau-
tista Mier, municipio de Zitlal-
tepec, Tlaxcala. En ese lugar se
encontré con los ahora

columnadigital.com/detienen-puebla-dos-implicados-desaparic...
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Detienen en Puebla a dos implicados
en desaparicion de policia de Tlaxcala

REDACCION

detenidos y otras dos personas.
Se habria producido una discu-
sién, durante la cual la victima
fue agredida fisicamente y so-
metida. Posteriormente, fue in-
troducida por la fuerza en un
vehiculo Ford Focus, mientras
otro de los involucrados se
retir6 en un Chevrolet Spark.
Desde ese momento, se desco-
noce el paradero del policia.

Las detenciones en Puebla y su
traslado. Agentes de la Coordi-
nacién General de Colabora-
cién Interinstitucional de la
Fiscalia de Puebla, junto con la
Policia de Investigacién de
Tlaxcala, lograron ubicar a los
sospechosos tras realizar actos
de investigacién de campo y
gabinete. Ana Belén N. fue de-
tenida el 12 de noviembre de
2026 en la localidad de Maximo
=

o3

=

Serdan, municipio de Rafael
Lara Grajales, y Daniel N. en el
barrio de San Antonio, munici-
pio de Nopalucan. Las deten-
ciones se efectuaron tras con-

firmar sus identidades y notifi-
carles las 6rdenes de aprehen-
sién emitidas por una jueza de
Tlaxcala. Ambos fueron entre-
gados a agentes de la Fiscalia
de Tlaxcala para su traslado y
puesta a disposicion de la auto-
ridad judicial correspondiente.

Qué sigue para los detenidos.
Tras su detencion, Ana Belén N.
y Daniel N. quedaron a disposi-
cién de la autoridad judicial de
Tlaxcala, donde continuara el
proceso penal en su contra por
el delito de desaparicién come-
tida por particulares.

Fuentes: Puebla Online.

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/detienen-puebla-dos-implicados-desaparic...
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Liberan a 15 detenidos tras operativo
contra el R2 en Guadalajara

REDACCION

FOTO: ISACDAAVID / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

Como medida cautelar,
deberan presentarse periddica-
mente ante la autoridad y no
podran salir del estado de
Jalisco, permaneciendo a dis-
posicién de cualquier llamado
judicial.

El operativo y el caso de Rafael
Alvarez Ayala, R2. El operativo
realizado en el restaurante
Sabea fue parte de una accién
de fuerzas federales contra el
CJNG. Durante el dispositivo
fue detenido Rafael Alvarez
Ayala, alias R2, a quien se
sefiala como lider de una célula
vinculada con el homicidio del
alcalde de Uruapan, Michoa-
can, Carlos Manzo.

R2 particip6 de manera
virtual en la audiencia, ya que
permanece hospitalizado por
lesiones de arma de fuego. Sin
embargo, su intervenciéon fue
desechada por el juez debido a
su estado de salud.

Préximos pasos en el proceso
judicial. Se prevé que el préximo

FbgE

domingo se celebre una nueva
audiencia en la que el juez de-
terminara la situacién juridica
de los cinco detenidos que aun
siguen en Puente Grande.

Las autoridades contintan
con la investigacién sobre la
presunta relacion de los escol-
tas y de R2 con actividades de-
lictivas y el homicidio del
alcalde de Uruapan.

Qué significa para México. La li-
beraciéon de 15 personas y la
continuacién del proceso judi-
cial contra presuntos escoltas
de R2 reflejan los retos que en-
frenta el sistema de justicia en
México ante operativos contra
grupos criminales de alto
impacto como el CJNG.

Estos hechos afectan la per-
cepcién de seguridad y justicia
en el pais, especialmente en
Jalisco, donde la presencia de
organizaciones delictivas ha
generado preocupaciéon entre
la ciudadania y las autoridades.

Fuentes: Infobae; La Jornada.

3 Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/liberan-15-detenidos-operativo-r2-guadal...
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mas de 300

sistemas aéreos no tripulados neutralizados por la Fuerza de
Tarea Conjunta de la Frontera Sur en el afio

60

personas que cruzan diariamente en las 60 millas del Sector

San Diego
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Proponen licenciaturas de
tres afios y sin tesis en México

REDACCION

El planteamiento fue expuesto
ante representantes de 278 ins-
tituciones de educacién supe-
rior y busca reorganizar la tra-
yectoria académica, vincular la
formacidén con la investigacién
y ampliar el acceso a la univer-
sidad.

Cambios propuestos para las
licenciaturas. La propuesta de la
Secihti plantea que las univer-
sidades publicas y privadas de
México modifiquen la duraciéon
de sus carreras de licenciatura
a tres afios. Ademas, se elimi-
naria la tesis como requisito
general para obtener el titulo
universitario, con el objetivo de
agilizar los procesos de titula-
cién y retirar obstaculos buro-
craticos que actualmente pro-
longan el cierre de la trayecto-
ria académica de los egresados.

El modelo denominado 3-2-3
contempla tres afios de licen-
ciatura, dos de maestria y tres
de doctorado, permitiendo una
transicion mas articulada entre
los distintos niveles educativos
y el desarrollo temprano de ca-
pacidades de investigacién.

Reacciones y argumentos de
autoridades. La funcionaria
afirmé que la transformacion
debe partir de las necesidades
de los jévenes y propuso que
las instituciones recojan sus ex-
periencias y expectativas para
renovar los programas acadé-
micos y apoyos.

Ricardo Villanueva Lomeli,
subsecretario de Educacién Su-
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perior de la SEP, anuncié que el
presupuesto federal para el
sistema universitario en 2027
sera histérico y contemplara
recursos para incrementos sa-
lariales en algunas institucio-
nes. También pidié flexibilizar
los planes de estudio para res-
ponder a las nuevas generacio-
nes. Luis Armando Gonzilez
Placencia, secretario general
ejecutivo de la ANUIES, sefialé
que la asociacion puede servir
como red para compartir pro-
blematicas y buenas practicas
entre universidades.

Implicaciones para estudiantes y
universidades. De aprobarse, la
reforma modificaria la forma
en que los estudiantes obtienen
su titulo profesional y la orga-
nizacioén de los programas aca-
démicos en universidades pu-
blicas y privadas. La elimina-
ciéon de la tesis permitiria
revisar los mecanismos de
acreditacién de la licenciatura
y podria facilitar el egreso de
los estudiantes.

La propuesta también busca
ampliar la cobertura nacional,
atender desigualdades socio-
econdmicas, de género y terri-
toriales, y facilitar el acceso
para quienes son la primera ge-
neracién universitaria en sus
familias. Ademas, se plantea
transformar los planes de
estudio para incorporar tecno-
logias emergentes, hacer trans-
versal la investigacién y esta-
blecer criterios para el uso

r}i Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/proponen-licenciaturas-tres-anos-tesis-m...

critico de la inteligencia artifi-
cial.

{Qué cambios propone la nueva
reforma para las licenciaturas en
México?. Propone reducir la du-
raciéon de las licenciaturas a
tres afios, reorganizar la trayec-
toria académica con el modelo
3-2-3 (tres afios de licenciatura,
dos de maestria y tres de docto-
rado), y eliminar la tesis como
requisito obligatorio de titula-
cién.

{Como afectara la eliminacién de
la tesis para titularse en las
universidades mexicanas?. Permi-
tira agilizar los procesos de ti-
tulacién y retirar obstaculos
burocraticos, facilitando que
los egresados concluyan su tra-
yectoria académica y obtengan
su titulo profesional de manera
mas rapida.

i{Cuanto durardn las nuevas
licenciaturas segtin la propuesta?.
La propuesta contempla que
las licenciaturas duren tres
aflos.

{Qué implicaciones tiene esta
reforma para el mercado laboral y
la educacion superior?. La
reforma podria facilitar la in-
corporacidn de los egresados al
mercado laboral a una edad
mas temprana y permitir que
mas jévenes accedan a estudios
de posgrado, ademas de actua-
lizar los programas académicos
ante los cambios tecnoldgicos.

Fuentes: Expansion.
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Proponen aumentar a 20 aiios la pena
maxima por robo a autotransporte federal

REDACCION

El diputado Emilio Manzanilla
Téllez, del Partido del Trabajo
(PT), present6 una iniciativa
para modificar el articulo 376
Ter del Cédigo Penal y aumen-
tar hasta 20 afios la pena
maxima de prisibn para
quienes cometan robo de mer-
cancias en autotransporte
federal de carga, pasajeros,
turismo o transporte privado
en México.

La propuesta, que fue
turnada a la Comision de Justi-
cia, responde al incremento
sostenido de este delito en el
pais y busca fortalecer la pro-
teccién de los trabajadores del

sector y la economia nacional.

Lo que habia pasado: En una
nota previa, se informé que el
robo al transporte de carga en
México genera pérdidas econo-
micas superiores a 7 mil millo-
nes de pesos al afio, lo que ha
obligado a las empresas a refor-
zar sus medidas de seguridad
(Robo al transporte de carga en
México deja pérdidas de mas
de 7 mil millones de pesos al
afio).

Qué cambia en la propuesta. La
reforma plantea elevar la pena
actual de 6 a 12 afios de prision
por robo a autotransporte de
carga hasta un maximo de 20
afios. La modificacién incluye a
quienes presten o utilicen ser-
vicios de autotransporte
federal de carga, pasajeros,
OF;
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turismo o transporte privado,
tanto si lo hacen por si mismos
o a través de terceros.

El diputado Manzanilla
Téllez argumenta que las penas
vigentes son insuficientes ante
el contexto de violencia y cri-
minalidad, y que el endureci-
miento de las sanciones busca
actuar como un disuasivo efec-
tivo para prevenir futuros
robos.

A quiénes afecta y por qué. La
propuesta impacta a transpor-
tistas, usuarios y trabajadores
del sector de autotransporte
federal de carga, pasajeros,
turismo y transporte privado
en todo México.

Segun el legislador, el robo a
autotransporte de carga es uno
de los delitos mas prevalentes
en el pais y, en muchos casos,
implica agresiones fisicas o
incluso homicidios de los tra-
bajadores.

Estados con mayor incidencia
delictiva. Las entidades federati-
vas mas afectadas por el robo a
autotransporte de carga son el
Estado de México, Puebla, Ve-
racruz y Guanajuato, que con-
centran mas del 50 por ciento
de los casos a nivel nacional.

Proximos pasos para la reforma.
La iniciativa fue turnada a la
Comisién de Justicia de la
Camara de Diputados, donde
sera analizada antes de avanzar
en el proceso legislativo.

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/proponen-aumentar-20-anos-pena-maxima-ro. ..

Qué significa para México. El en-
durecimiento de las penas
busca frenar el aumento de
robos a autotransporte de
carga, un delito que afecta gra-
vemente a trabajadores y em-
presas del sector logistico, asi

como a la economia nacional.
{Cuales son las penas actuales
por robo a autotransporte de carga
en México?. Actualmente, la
pena por robo a autotransporte
de carga es de 6 a 12 afios de
prisién.
¢{Qué
reforma al articulo 376 Ter del
Cédigo Penal?. La reforma
propone aumentar la pena
maxima a 20 aflos de prisién
para quienes cometan robo de
mercancias en autotransporte
federal de carga, pasajeros,
turismo o transporte privado.

cambios propone la

¢Por qué es importante
aumentar la sancion por robo a
autotransporte?. El diputado

Manzanilla Téllez sefiala que
las penas actuales son insufi-
cientes y que el aumento busca
disuadir el delito, proteger a los
trabajadores y fortalecer el
sistema de justicia.

¢En qué estados de México es
mas frecuente el robo a
autotransporte de carga?. El
Estado de México, Puebla, Ve-
racruz y Guanajuato concen-
tran maés del 50 por ciento de
los robos a nivel nacional.

Fuentes: El Universal.
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Entregas en edificios: qué exigen
Uber Eats, DiD1 Food y Rappi

Las plataformas no obligan siempre a los repartidores a subir hasta la puerta del departamento: las politicas varian
segiin la app, las instrucciones del cliente y las condiciones de acceso.

REDACCION

&)
FOTO: PROTOPLASMAKID / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

1 reciente conflicto entre
Erepartidores de aplica-
ciones y vecinos de una
unidad habitacional en la
Ciudad de México reavivo la
discusién sobre la obligacién
de entregar pedidos hasta la
puerta del departamento. El
incidente, que incluyé un
bloqueo sobre Eje 8 Sur y
dafios materiales tras una
denuncia de amenazas con
arma de fuego, evidencid
dudas sobre los alcances de
las politicas de Uber Eats,

DiDi Food y Rappi en
México.
Las reglas oficiales de

estas plataformas establecen
diferentes condiciones sobre
el lugar de entrega, las ins-
trucciones del cliente y los
procedimientos ante dificul-
tades de acceso. No existe
una disposicién general que
obligue a todos los repartido-
res a subir hasta cualquier
departamento, pero tampoco
pueden negarse a todas las
entregas en pisos superiores.

Qué cambia para usuarios y
repartidores. Las politicas de
Uber Eats, DiDi Food y Rappi
no establecen una obligacién
incondicional para que los
repartidores suban hasta la
puerta de cada departa-
mento. Uber Eats contempla
entregas en puerta, pero
también permite alternati-
vas como dejar el pedido en
la entrada del edificio o con
el personal de recepcion si el

O] )

acceso es complicado. DiDi
Food indica que la entrega
debe realizarse en la direc-
cién proporcionada, sin de-
tallar si esto implica subir
escaleras o usar elevadores.
Rappi da relevancia a las ins-
trucciones del cliente, pero
tampoco impone la obliga-
cion de subir a cualquier
piso en todas las circunstan-
cias.

Cémo funcionan las entregas
en edificios. Uber Eats
permite tres modalidades:
dejar en la puerta, esperar en
la puerta o entregar afuera, y
recomienda agregar instruc-
ciones especiales. Si el repar-
tidor no puede acceder,
puede contactar al cliente y,
si no hay respuesta, dejar el
pedido en la entrada o con
recepcion, salvo productos
con verificacién de edad.

DiDi Food sefiala que el re-
partidor debe entregar el
pedido en la direccién indi-
cada y marcarlo como com-
pletado tras la entrega, pero
no precisa reglas sobre el
ingreso a edificios o pisos su-
periores. Rappi pide a los
consumidores que den la di-
reccién exacta y permite a
los repartidores aceptar o re-
chazar pedidos; una vez
aceptados, deben cumplir las
instrucciones del usuario,
aunque pueden dejar cons-
tancia si la entrega no puede
realizarse por causas atribui-
bles al cliente.

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/entregas-edificios-exigen-uber-eats-didi. ..

Recomendaciones y
consideraciones para la entrega.
Las condiciones de acceso a
edificios, como vigilancia,
recepcién o restricciones
para visitantes, pueden difi-
cultar la entrega hasta la
puerta del departamento.
Por ello, las plataformas su-
gieren que los usuarios pro-
porcionen datos completos,
namero de departamento e
indicaciones claras para faci-
litar la entrega. El punto
exacto de entrega depende
de la app, la modalidad
elegida y las circunstancias
del inmueble.

Qué significa para México. La
noticia afecta a quienes usan
o trabajan en plataformas de
entrega en México, especial-
mente en edificios y unida-
des habitacionales. Las dife-
rencias en las politicas y la
falta de una regla dunica
generan dudas sobre dere-
chos y obligaciones, asi
como sobre la seguridad
tanto de repartidores como
de residentes.

¢Estan obligados los
repartidores de Uber Eats, DiDi
Food y Rappi a subir hasta la
puerta de mi departamento?. No
existe una obligacion general
en las politicas publicas con-
sultadas que obligue a todos
los repartidores a subir hasta
cualquier departamento;
depende de la app, las ins-
trucciones del cliente y las

COLUMNA DIGITAL

condiciones de acceso.
{Qué
oficiales de las

dicen las politicas
plataformas
sobre el lugar de entrega en
edificios?. Uber Eats contem-
pla entregas en puerta y al-
ternativas si el acceso es
complicado. DiDi Food esta-
blece la entrega en la direc-
cion indicada, sin detallar si
debe ser en la puerta del de-
partamento. Rappi sigue las
instrucciones del cliente,
pero no obliga a subir
siempre.

¢Qué hacer si el repartidor no
puede
departamento para entregar el

acceder a mi

pedido?. Uber Eats permite
coordinar otro punto de
entrega o dejar el pedido en
la entrada si no hay contacto.
Rappi permite dejar constan-
cia si la entrega no puede
realizarse por causas atribui-
bles al usuario. Es impor-
tante dar instrucciones
claras y datos completos.
{Qué derechos tienen los
repartidores en caso de

amenazas o conflictos con
vecinos?. Las politicas oficia-
les no detallan protocolos es-
pecificos para amenazas o
conflictos, pero los reparti-
dores pueden reportar inci-
dentes a la plataforma y
dejar constancia si la entrega
no es posible por causas
ajenas a ellos.

Fuentes:  El

Economista.
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Qué hacer si clonan tu
tarjeta durante el Buen Fin

REDACCION

Durante el Buen Fin, la clona-
cién de tarjetas es un riesgo
para quienes realizan compras
con crédito o débito, por lo que
la Condusef y el Banco de
México han emitido recomen-
daciones y pasos a seguir si de-
tectas cargos no reconocidos
en tu cuenta.

Los usuarios pueden recla-
mar estos cargos y proteger sus
datos siguiendo procedimien-
tos especificos, con plazos y de-
rechos definidos por las autori-
dades financieras.

Como detectar la clonacion de tu
tarjeta. Segun la Condusef,
puedes sospechar que tu tarjeta
fue clonada si notas una baja
inesperada en tu saldo o si te
quedas sin fondos después de
realizar compras durante el
Buen Fin.

Por ello, recomiendan
revisar  constantemente el
estado de cuenta y estar atento
a notificaciones de compras no
reconocidas.

Pasos para reclamar cargos no
reconocidos. Si detectas cargos
que no reconoces, la Condusef
aconseja conservar la calma y
llamar de inmediato a tu insti-
tucidn financiera para reportar
los cargos y cancelar la tarjeta.

Durante la llamada, solicita
un folio de aclaracién y guarda
todos los comprobantes de
compra, estados de cuenta,
mensajes de alerta y folios rela-
cionados.

Presenta tu queja en la
Unidad Especializada (UNE) de
tu banco, ya sea presencial-
mente o a través del portal de
internet; el banco debe entre-
garte un acuse de recibo con
folio, fecha y hora.

Generalmente, la institucién
financiera abonara los recursos
correspondientes al cargo no
reconocido en un plazo de 48
horas tras la reclamacion,
aunque la investigacion puede
durar hasta 45 dias.

Si después de 45 dias no
recibes un dictamen, tu recla-
macién se considera proce-
dente.

Plazos y derechos del usuario.
Banxico indica que tienes hasta
90 dias naturales posteriores a
la fecha del cargo (o desde la
fecha de corte si el cargo no
aparecia antes) para reclamar

hechos hasta 48 horas antes de
la notificacién, y no eres res-
ponsable de los cargos poste-
riores al aviso.

Durante el proceso de aclara-
cién, el banco no puede co-
brarte intereses moratorios ni
reportarte al Burdé de Crédito
por el monto reclamado.

Recomendaciones para evitar la
clonacién. La Condusef reco-
mienda exigir que los cargos se
realicen frente a ti, usando ter-
minales moviles sin aparatos
afiadidos, y no distraerte al in-
gresar tu NIP.

Recuerda que la tarjeta de
crédito no es dinero extra, sino
una deuda que tendras que
pagar.

Qué significa para México. Las
recomendaciones de Condusef
y Banxico son relevantes para
los usuarios mexicanos de tar-
jetas bancarias que participan
en el Buen Fin, ya que aumen-
tan las medidas de prevencion
y facilitan el proceso para re-
clamar cargos no reconocidos
en caso de clonacion.

Esto ayuda a proteger el pa-
trimonio de los consumidores
y a fortalecer la confianza en el
uso de medios electronicos de
pago durante una de las tempo-
radas de mayor actividad co-
mercial en México.

{Cémo puedo saber si clonaron
mi tarjeta durante el Buen Fin?.
Debes revisar constantemente
tu estado de cuenta y estar
atento a bajas inesperadas en
tu saldo o notificaciones de
compras que no reconoces.

{Qué pasos debo seguir si
detecto compras no reconocidas en
mi tarjeta?. Llama a tu banco,
reporta los cargos y cancela la
tarjeta; solicita un folio de acla-
racion, guarda comprobantes y
presenta tu queja en la UNE de
tu banco.

{Qué recomendaciones da la
Condusef para proteger mis datos
bancarios?. Exige que los cargos
se hagan frente a ti, usa termi-
nales méviles sin aparatos afia-
didos y no te distraigas al in-
gresar tu NIP.

{Cémo reportar y bloquear una
tarjeta clonada en México?. Comu-
nicate de inmediato con tu ins-
titucién financiera para repor-
tar y cancelar la tarjeta; el
banco debe entregarte un folio

cargos no reconocidos. y acuse de recibo. Fuentes:
En casos de robo o extravio, = Expansion.
el reporte cubre los cargos
EI [ » o
E W€ Versién web, fuentes y actualizaciones:
b columnadigital.com/hacer-clonan-tu-tarjeta-buen-fin
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México enfrentara olas de calor mas
intensas y menos lluvias en 2027 por El Nino

México enfrentara olas de calor mas intensas y
menos lluvias en 2027 por El Nifo

Cifras clave
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de septiembre de 2026
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El fenomeno de El Nifio provocard olas de calor mds intensas y reduccion de lluvias
en México durante 2027, con riesgos para la agricultura, la salud y el abasto

de agua.
REDACCION

México podria registrar en 2027 olas de calor més frecuentes, intensas y prolongadas, asi como una
reduccion significativa de lluvias, debido al fenémeno de El Nifio, que alcanzé la categoria de muy
fuerte entre agosto y octubre de 2026, seguin reportes de la Universidad Nacional Auténoma de Mé-
xico (UNAM) y el Servicio Meteoroldgico Nacional (SMN).

Especialistas advierten que estos cambios climaticos representan riesgos elevados para la agricul-
tura, el abasto de agua y la salud en varias regiones del pais, especialmente entre abril y junio de

2027, periodo en el que se prevé la mayor intensidad de los efectos.

El Nifio: previsiones para 2027. El fendmeno de El Nifio, que ya alcanzé una intensidad considerada
muy fuerte, podria provocar en México temperaturas por encima del promedio y lluvias escasas en
distintas regiones durante la primavera y el inicio del verano de 2027.

En los tres episodios histdricos més intensos de El Nifio, 1982-1983, 1997-1998 y 2015-2016, se observa-
ron temperaturas superiores al promedio y precipitaciones reducidas en estas mismas regiones, con
diferencias de hasta 1.5 grados en entidades como Ciudad de México y Tlaxcala durante mayo. Los
especialistas advierten que, aunque los antecedentes permiten identificar patrones, la intensidad y
distribucion de los efectos en 2027 dependeran de la evolucion del fendémeno.

Regiones y sectores mas vulnerables. Siete estados concentran el 36% de la poblacién nacional

expuesta a los mayores riesgos:
Ciudad de México, Estado de
Meéxico, Puebla, Tlaxcala,
Hidalgo, Oaxaca y Guerrero.
Estas entidades podrian regis-
trar temperaturas muy eleva-
das y una disminucién signifi-
cativa de lluvias entre abril y
junio de 2027.

El déficit de lluvias regis-
trado en agosto de 2026 fue
cercano al 40% respecto de lo
habitual, y la superficie nacio-
nal con sequia aument6 de
2.1% en junio a 12.2% al cierre
de septiembre. La temperatura
media nacional en septiembre
de 2026 fue de 26.5 grados, la
mas alta registrada para ese
mes.

Impactos esperados en
agricultura, salud y agua. Entre
los principales riesgos identifi-
cados, los especialistas desta-
can la posibilidad de afectacio-
nes en las actividades agrico-
las, con pérdidas de cosechas y
disminucién de la produccién
en zonas ganaderas. La UNAM
advierte que la seguridad ali-
mentaria podria verse compro-
metida, ya que no todas las re-
giones cuentan con herramien-
tas suficientes para enfrentar la
escasez de lluvias o episodios
de precipitaciones extremas.

En el ambito de la salud, se
prevé un aumento de dias con
mala calidad del aire en las ciu-
dades y riesgos asociados a las
olas de calor, como golpes de
calor y deshidrataciéon. El in-
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cremento de incendios foresta-
les también es una preocupa-
cidén entre febrero y junio.

Preparativos y vigilancia ante el
fenémeno. Ante este panorama,
especialistas de la UNAM y de
instituciones federales han co-
menzado a elaborar reportes
para anticipar los impactos y
facilitar la preparacion de auto-
ridades y poblaciéon. Recomien-
dan mantener una vigilancia
constante sobre la evolucién de
El Nifio, ya que sus consecuen-
cias pueden variar incluso
entre regiones de un mismo
pais.

El Servicio Meteoroldgico
Nacional y la UNAM coinciden
en que el debilitamiento del fe-
némeno no implica el fin inme-
diato de sus efectos, pues las al-
teraciones en lluvia y tempera-
tura pueden presentarse antes
o después del pico de intensi-
dad.

Qué significa para México. Las
autoridades y especialistas
llaman a prepararse y a tomar
medidas  preventivas para
mitigar estos impactos.

Versiones de los hechos:

e Meses de mayor intensidad
de calor en 2027: Las olas de
calor mas intensas se
esperan durante la prima-
vera y el inicio del verano, es
decir, entre abril y junio de
2027; Las temperaturas mas
elevadas se prevén entre
mayo y julio de 2027.

*  Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/mexico-enfrentara-olas-calor-intensas-me...

Este espacio
puede ser

tuyo.

Andnciate en el impreso,
laweby el boletin.

:{Qué es el fendmeno de El Nifio y
c6mo afecta el clima en México?. E1
Nifio es un fenémeno climatico
caracterizado por el calenta-
miento anormal de las aguas
del océano Pacifico ecuatorial,
que altera los patrones de
lluvia y temperatura en varias
regiones del mundo. En
México, puede provocar olas de
calor méas intensas, reduccién
de lluvias, sequias e incendios
forestales, afectando la agricul-
tura, el abasto de agua y la
salud.

{Qué medidas se pueden tomar
para proteger la salud durante las
olas de calor?. Especialistas reco-
miendan mantenerse hidra-
tado, evitar la exposicién pro-
longada al sol, usar ropa ligera
y proteger a los grupos vulne-
rables como nifios y adultos
mayores. También sugieren
estar atentos a los avisos de las
autoridades y reducir activida-
des fisicas en las horas de
mayor calor.

¢{Cémo afectara El Nifio al abasto
de agua y la agricultura en México?.
El Nifio podria reducir las
lluvias y aumentar la sequia en
varias regiones, lo que afecta-
ria el abasto de agua y la pro-
duccién agricola. Esto puede
traducirse en pérdidas de cose-
chas y menor disponibilidad de

alimentos, especialmente en
estados del centro, sur y
sureste. Fuentes: 24 Horas; Infobae; El

Economista.
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¢Donde consultar los resultados del
sorteo Tris del 15 de noviembre de 20262

REDACCION

La Loteria Nacional inici6 la
publicacién de los resultados
del sorteo Tris correspondiente
al 15 de noviembre de 2026,
uno de los juegos de azar mas
populares en México.

El sorteo Tris se realiza cinco
veces al dia, con diferentes ho-
rarios y modalidades que
ofrecen diversas oportunidades
de ganar, dependiendo del tipo
de apuesta y el monto inver-
tido.

Horarios y modalidades del
sorteo Tris. El sorteo Tris se lleva
a cabo diariamente en cinco
horarios: Tris Mediodia a las
13:00 horas, Tris de las Tres a
las 15:00 horas, Tris Extra a las
17:00 horas, Tris de las Siete a
las 19:00 horas y Tris Clasico a
las 21:00 horas.

En cada uno de estos sorteos,
las urnas seleccionan cinco
numeros al azar, formando
combinaciones de cinco
digitos. Los jugadores pueden
apostar desde un peso y elegir
entre diferentes modalidades,
como Directa de 3, Directa de 4,
Directa de 5, Super Candados,
Super Par, Par Inicial, Par Final
y Combos.

El monto de los premios
varia segun la modalidad y la
cantidad apostada. Por
ejemplo, en la modalidad
Directa de 5, un peso puede
hacerte ganar hasta cincuenta
mil pesos si aciertas la combi-
nacién exacta.

Como consultar los resultados
del Tris. Los resultados de cada
sorteo del Tris pueden consul-
tarse en la pagina oficial de la
Loteria Nacional, asi como en
sus redes sociales oficiales de
Facebook y YouTube.

Ademas, existen aplicacio-
nes moviles validadas por la

Loteria Nacional donde se
pueden revisar los nimeros ga-
nadores. Es importante verifi-
car que estas plataformas sean
oficiales para evitar fraudes.

El boleto fisico o digital es el
comprobante  oficial para
cobrar cualquier premio, por lo
que debe conservarse en buen
estado y en un lugar seguro.

Cobro de premios y plazos. Para
cobrar un premio del sorteo
Tris, los ganadores deben pre-
sentar el boleto ganador y una
identificacion oficial en las ofi-
cinas de la Loteria Nacional,
ubicadas en Av. de la Republica
115, Tabacalera, Cuauhtémoc,
Ciudad de México, a partir del
dia siguiente al sorteo.

El plazo para reclamar el
premio es de 60 dias naturales
contados desde el dia siguiente
de la publicaciéon del sorteo.
Pasado este periodo, el derecho
al cobro expira y el monto se
transfiere a la Tesoreria de la
Federacién para beneficio de la
Asistencia Publica.

También es posible cobrar
premios a través de aplicacio-
nes moviles autorizadas,
siempre que la cuenta esté veri-
ficada y se tengan cuentas ban-
carias dadas de alta.

Para premios mayores a
9,999.99 pesos, pueden reque-
rirse documentos adicionales
como comprobante de domici-
lio, CURP, RFC y, en algunos
casos, constancia de situacién
fiscal o tramite ante notario
publico.

Qué hacer si resultas ganador.
En caso de resultar ganador, es
fundamental conservar el
boleto sin alteraciones y reunir
la documentacién necesaria
para el cobro.

El pago de los premios se

E!fﬁﬁ" =
vy Version web, fuentes y actualizaciones:
1 columnadigital.com/donde-consultar-resultados-sorteo-tris-1...
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realiza en moneda nacional y la
Loteria Nacional retiene el im-
puesto correspondiente segun
la Ley del Impuesto sobre la
Renta.

Qué significa para México. El
sorteo Tris representa una
oportunidad diaria para miles
de jugadores en Meéxico de
obtener premios en efectivo,
con la posibilidad de ganar
cantidades significativas
incluso con apuestas minimas.

¢Donde puedo consultar los
niimeros ganadores del Tris hoy?.
Puedes consultar los resultados
en la pagina oficial de la
Loteria Nacional, en sus redes
sociales (Facebook y YouTube)
y en aplicaciones méviles vali-
dadas por la Loteria Nacional.

i{Cuanto tiempo tengo para
reclamar mi premio del Tris?.
Tienes 60 dias naturales, conta-
dos a partir del dia siguiente de
la publicacién del sorteo co-
rrespondiente, para reclamar
tu premio.

¢{Qué debo hacer si gano en el
sorteo Tris?. Debes conservar tu
boleto ganador en buen estado
y presentarlo junto con una
identificacion oficial en las ofi-
cinas de la Loteria Nacional o
utilizar aplicaciones mdviles
autorizadas para el cobro. Para
premios mayores pueden soli-
citarse documentos adiciona-
les.

{Cuales son los horarios de
publicacién de los resultados del
Tris?. Los resultados se publi-
can cinco veces al dia: Tris Me-
diodia (13:00), Tris de las Tres
(15:00), Tris Extra (17:00), Tris
de las Siete (19:00) y Tris
Clasico (21:00), hora del centro
de México. Fuentes: Gobierno de México;

La Razén de México; Infobae.

La Seguridad Social permite cobrar
dos pensiones activas si se cumplen

requisitos en ambos regimenes

REDACCION

El criterio de gestiéon 22/2026
aclara que es legal percibir
ambas prestaciones mientras
se sigue trabajando, siempre y
cuando se cumplan de manera
independiente las condiciones
exigidas por cada fondo de coti-
zacion.

Qué cambia para los jubilados
pluriempleados. El nuevo crite-
rio de la Seguridad Social re-
suelve el vacio regulatorio
sobre la posibilidad de cobrar
dos pensiones de jubilacién
activa al mismo tiempo. Ahora,
quienes han cotizado tanto en
el Régimen General (asalaria-
dos) como en el RETA (auténo-
mos) pueden solicitar ambas
pensiones y seguir trabajando,
siempre que cumplan de forma
independiente los requisitos de
cada régimen.

La norma establece que no
estd permitido cobrar una
pensién en modalidad activa y
la otra en modalidad ordinaria.
Si se opta por seguir traba-
jando, ambas pensiones deben
estar bajo la modalidad de jubi-
lacion activa.

Cémo funciona el doble cobro
paso a paso. Para acceder al
doble cobro, el trabajador debe
haber generado el derecho a
pension en ambos regimenes y

cumplir el 100% de los requisi-
tos exigidos en cada uno, como
edad y afios cotizados.

En caso de solicitar la jubila-
cién activa solo en uno de los
regimenes, las cotizaciones del
trabajo que continuia activo
deben adaptarse a la nueva mo-
dalidad. Mantener la cotizaciéon
ordinaria en el empleo activo
es incompatible y puede llevar
ala suspension de la pension.

Durante la jubilacién activa,
se deja de cotizar por el
paquete completo y se paga
solo por contingencias basicas
y una cotizacién especial de so-
lidaridad.

Fechas, requisitos y cuantias.
Para acceder, es necesario
haber cumplido la edad ordina-
ria de jubilacidén, tener el
periodo minimo de cotizacién
exigido y esperar al menos un
aflo completo desde ese
momento antes de solicitar la
jubilacién activa.

El monto recibido depende
de la normativa general y de
cada beneficiario. El porcentaje
de jubilacién activa se aplica de
forma independiente a cada
pensién reconocida, sin dupli-
car los afios cotizados por pe-
riodos superpuestos.

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/seguridad-social-permite-cobrar-dos-pens...

Qué ocurre al dejar de trabajar.
Cuando el trabajador finaliza
su actividad laboral, recupera
el derecho a percibir el importe
integro de ambas pensiones,
dejando atras los porcentajes
reducidos de la jubilacién
activa.

La transicién al cobro com-
pleto es automatica, siempre
que se hayan cumplido correc-
tamente los requisitos y proce-
dimientos durante el periodo
de jubilacién activa.

{Cuales son los requisitos para
acceder a la jubilaciéon activa
doble?. Es necesario haber ge-
nerado el derecho a pensién en
ambos regimenes, cumplir el
100% de los requisitos especifi-
cos de cada uno (edad, aflos co-
tizados), y solicitar la modali-
dad de jubilacién activa en
ambos.

{Como afecta esta medida a mi
plan de retiro y cotizaciones en la
Seguridad Social?. Permite com-
binar el cobro de dos pensiones
activas, pero exige cumplir los
requisitos de ambos regimenes
y ajustar las cotizaciones al
entrar en jubilacién activa. No
se duplican los afios cotizados
por periodos superpuestos.

Fuentes: ABC.
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Fernandez Noroiia exige
reponer proceso interno
de Morena en Michoacan

REDACCION

A

Gerardo Fernandez Noroila
lanz6 fuertes criticas contra
Morena en un acto politico rea-
lizado en la plaza Carrillo de
Morelia, Michoacéan, al cuestio-
nar la legitimidad del proceso
interno para elegir al coordina-
dor de los comités de defensa
de la soberania y la transforma-
cién en el estado. El senador
exigié que se reponga el proce-
dimiento bajo condiciones que
garanticen justicia y democra-
cia, sefialando que la unidad
del movimiento no puede cons-
truirse sobre procesos cuestio-
nados.

Durante la asamblea, Norofia
respaldé la aspiracién de Raul
Moré6n Orozco y denuncié que
no permitiran  maniobras
dentro del movimiento, reite-
rando la necesidad de un
proceso sin trampas ni perver-
sidad. Las dirigencias nacional
y estatal de Morena han soste-
nido que no se repetira el
proceso en el que Carlos Torres
Pifla resulté electo coordina-
dor.

Las criticas de Fernandez
Norofia. En el evento, Gerardo
Fernandez Norofla afirmé que
el movimiento debe ser
ejemplo de justicia y democra-
cia, y advirtié que no aceptaran
ni toleraran irregularidades en
los procesos internos de
Morena y sus aliados en Mi-
choacan. Norofia expresd que
la unidad entre Morena, PT,
Verde y el pueblo de Michoa-
céan solo puede lograrse con un
proceso legitimo, y no con pro-
cedimientos cuestionados.

Contexto del proceso interno en
Michoacdn. La inconformidad
expresada por Norofia se da en
el marco de la eleccién de
Carlos Torres Pifla como coor-
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Gerardo Fernandez Norofia. FOTO: ENEASMX / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

dinador de los comités de
defensa de la soberania y la
transformaciéon de México en
Michoacan, resultado que ha
sido sefialado como fraudu-
lento por la estructura de Raul
Morén Orozco. Durante la
asamblea, militantes del
Partido del Trabajo (PT) y sim-
patizantes  respaldaron la
demanda de reponer el proceso
y garantizar condiciones de
transparencia.

Las dirigencias nacional y
estatal de Morena han manifes-
tado que no repetiran la elec-
cién interna, manteniendo a
Torres Pifla como coordinador
en el estado.

Qué cambia para los militantes
en Michoacan. La postura de Fer-
nandez Noroiia y la exigencia
de reponer el proceso interno
impactan directamente a los
militantes y simpatizantes de
Morena y PT en Michoacan,
quienes han expresado su preo-
cupacién por la legitimidad de
la dirigencia estatal. La contro-
versia también influye en la
percepcion publica sobre la de-
mocracia interna de los parti-
dos aliados a la llamada Cuarta
Transformacién en la entidad.

Proximos pasos y posiciones
encontradas. Mientras Fernan-
dez Norofia y seguidores de
Raul Mordn Orozco insisten en
la reposiciéon del proceso bajo
condiciones de legitimidad, las
dirigencias de Morena mantie-
nen su postura de no repetir la
eleccién interna. El senador ad-
virtié que no permitirdn ma-
niobras dentro del movimiento
y reiterd el respaldo a Mordn
Orozco como candidato de todo
el movimiento para el proximo
proceso electoral en Michoa-

CAN. Fuentes: Changoonga.

: Version web, fuentes y actualizaciones:
> columnadigital.com/fernandez-norona-exige-reponer-proceso-i...
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Carlos Torres Pina es
ratificado como coordinador
de Morena en Michoacan

REDACCION

Carlos Torres Pifia fue ratifi-
cado como coordinador de los
Comités en Defensa de la
Cuarta Transformacién y Sobe-
rania Nacional en Michoacan
por el Movimiento de Regene-
raciéon Nacional (Morena), tras
un reconocimiento formal por
parte del partido a nivel nacio-
nal y estatal, asi como en el
Consejo Nacional de Morena,
donde tomé protesta en el
cargo.

Giulianna Bugarini Torres,
coordinadora de la fraccion
parlamentaria de Morena en el
Congreso del Estado y conse-
jera nacional del partido,
subray6 la importancia de pri-
vilegiar el didlogo y fortalecer
la unidad partidista rumbo al
proceso electoral de 2027, ha-
ciendo un llamado a la militan-
cia a sumarse a los trabajos de
la Cuarta Transformacioén.

Lo que habia pasado: En
octubre y noviembre, dirigen-
tes y liderazgos municipales de
Morena en Michoacan manifes-
taron su respaldo a Carlos
Torres Pifla como coordinador
estatal, con el objetivo de forta-
lecer la organizacién politica y
la unidad territorial rumbo a
los préximos procesos electora-
les (Dirigentes de Morena en
Michoacan respaldan a Torres
Pifia como coordinador
estatal), (Liderazgos municipa-
les de Michoacan cierran filas
con Torres Pifia).

Qué cambia para Morena en
Michoacdn. Con la ratificacién
de Carlos Torres Pifia, Morena
busca consolidar la organiza-
cidén interna y fortalecer sus es-
tructuras en Michoacan, con
miras a la contienda electoral
de 2027. El partido reconoce a
Torres Pifla como coordinador
tras ganar una encuesta
interna, lo que, segiin Bugarini,
debe dar claridad a la militan-
cia sobre el liderazgo estatal.

La dirigencia estatal y nacio-
nal de Morena han cerrado filas

en torno a Torres Pifla, y se ha
hecho un llamado a dejar de
lado disputas internas para
priorizar la defensa de la sobe-
rania y el fortalecimiento parti-
dista.

Apoyos y posturas dentro del
partido. Giulianna Bugarini, en
su calidad de consejera nacio-
nal, reiter6 el respaldo de los
organos del partido a Torres
Pina, enfatizando la necesidad
de consensos y trabajo con-
junto.

Sin embargo, el senador Ratl
Moré6n Orozco mantiene su as-
piracion de ser candidato al Go-
bierno de Michoacan por el
bloque progresista y ha solici-
tado que se repita la encuesta
interna, tras haberla perdido
recientemente.

Préximos pasos rumbo a 2027. El
enfoque inmediato para
Morena en Michoacan es orga-
nizar la defensa de la Cuarta
Transformacién y fortalecer la
estructura territorial del
partido, de cara a la eleccién
estatal de 2027.

Bugarini llamoé a toda la mili-
tancia a integrarse en los traba-
jos partidistas y evitar divisio-
nes que puedan afectar la
unidad rumbo a la proxima
contienda electoral.

Qué significa para México. La ra-
tificacién de Carlos Torres Pifia
como coordinador en Michoa-
can tiene impacto directo en la
organizacion de Morena en ese
estado y en la preparacién del
partido para el proceso electo-
ral de 2027.

Para los militantes y simpati-
zantes de Morena, asi como
para quienes siguen el desarro-
llo politico en Michoacan, esta
decision define el liderazgo
estatal y marca la estrategia
con la que el partido buscara
mantener o ampliar su presen-
cia en la entidad. Fuentes:

Changoonga.

Versién web, fuentes y actualizaciones:
: columnadigital.com/carlos-torres-pina-ratificado-como-coord...
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Marcha de Generacion Z en CDMX
denuncia inseguridad y restricciones

REDACCION

Integrantes del movimiento
Generacién Z marcharon este
15 de noviembre en la Ciudad
de México para denunciar la in-
seguridad y las restricciones
politicas que, segun sus inte-
grantes, enfrentan actual-
mente. La movilizacién inicid
en el Monumento a la Revolu-
cién y avanzé hacia el Zécalo
Capitalino, generando cierres
viales y la colocacion de vallas
de seguridad en el centro histé-
rico.

Qué cambia para habitantes y
usuarios. Los habitantes y usua-
rios de la zona experimentaron
alteraciones en su movilidad
durante el desarrollo de la pro-
testa.

Demandas y motivos de la
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protesta. E1 movimiento Gene-
racion Z surgio tras el asesinato
del alcalde de Uruapan, Carlos
Manzo, a finales de 2025, y
desde entonces ha realizado
protestas en Morelia y la
Ciudad de México, exigiendo
principalmente el fin de la in-
seguridad. Entre sus demandas
recientes destaca el rechazo a
nuevas disposiciones legales,
como la Illamada 'ley anti
memes', que consideran restric-
tiva para la libertad de expre-
sién tras su publicacién en el
Diario Oficial de la Federacion.

Quiénes participan y apoyan la
marcha. Ademas de jovenes
nacidos a partir del afio 2000, la
marcha conté con la participa-
cién de colectivos como El

7% Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/marcha-generacion-z-cdmx-denuncia-insegu...

Poder somos Todos y Movi-
miento Independiente del Som-
brero, asi como perfiles politi-
cos de oposicién y empresa-
rios. La diversidad de asisten-
tes refleja el alcance de las
preocupaciones sobre la inse-
guridad y las restricciones
legales entre distintos sectores
sociales.

Medidas de seguridad 'y
respuesta de autoridades. Las au-
toridades de la Ciudad de
México implementaron un ope-
rativo de seguridad que incluyo
la instalacidon de vallas en las
inmediaciones del Zécalo capi-
talino para resguardar el area
durante la protesta. Estas ac-
ciones forman parte de los pro-
tocolos habituales ante mani-

festaciones que congregan a un
numero considerable de asis-
tentes en el centro histdrico.
Qué significa para México. La
marcha de Generaciéon Z pone
de manifiesto la preocupacién
social por la inseguridad y las
restricciones legales en el pais,
temas que afectan la vida coti-
diana y la percepcion de dere-
chos fundamentales como la li-
bertad de expresién. Ademas,
la protesta evidencia la capaci-
dad de movilizacién de los
jovenes y otros sectores socia-
les para exigir cambios en la
politica de seguridad y en las
leyes que consideran limitan-

tes. Fuentes: 24 Horas.
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Diputado propone que
motociclistas retiren el casco
al entrar a establecimientos

REDACCION

El diputado Jesis Martin
Cuanalo Araujo, del Partido
Verde Ecologista de Meéxico,
propuso que los reglamentos
de transito federales, estatales
y municipales incluyan la obli-
gacion de que conductores y
pasajeros de motocicletas se
retiren el casco de seguridad al
ingresar o permanecer en esta-
blecimientos, instalaciones o
espacios de acceso publico, una
vez que hayan descendido de la
motocicleta, con el objetivo de
facilitar ~ su  identificaciéon
visual.

La iniciativa plantea modifi-
car la Ley General de Movilidad
y Seguridad Vial y detalla que
esta obligacién no aplicaria
para quienes permanezcan en
la via publica realizando activi-
dades como estacionamiento,
maniobras, revisién, manteni-
miento, carga, descarga,
auxilio o cualquier otra que no
implique ingresar a un estable-
cimiento.

Qué cambia para motociclistas y
comercios. De aprobarse la pro-
puesta, los conductores y pasa-
jeros de motocicletas deberan
retirarse el casco cada vez que
ingresen o permanezcan en
cualquier establecimiento, ins-
talacién o espacio de acceso
publico, tras descender de la
unidad.

La medida busca que las per-
sonas sean facilmente identifi-
cables por camaras de videovi-
gilancia, testigos y autoridades,
y se argumenta que esto puede
ser relevante para la seguridad,
la prevenciéon de delitos y la
respuesta ante emergencias.

Excepciones y limites de la
iniciativa. La iniciativa prevé ex-
cepciones para quienes deban
portar el casco o elementos de
proteccién por razones
médicas, sanitarias, laborales,
de seguridad, emergencia o
cualquier otra circunstancia
objetivamente justificada.

Ademas, establece que no se
permitirda que particulares
retiren por la fuerza el casco a
otra persona ni que realicen re-
visiones corporales o de perte-
nencias.

Argumentos y cifras de
seguridad. El diputado Cuanalo
Araujo seflald que la dificultad
para identificar a personas con
el rostro cubierto por el casco
dentro de establecimientos no
es solo un supuesto teérico, ya
que existen casos documenta-
dos donde agresores han ingre-
sado a comercios usando casco
para intimidar o extorsionar,
dificultando su identificacién.

i
Tt

i,

El Consejo Ciudadano para la
Seguridad y Justicia también ha
reportado asaltos, extorsién y
robo a comercios cometidos
por personas a bordo de moto-
cicletas.

Proximos pasos legislativos. La
propuesta implica una reforma
ala Ley General de Movilidad y
Seguridad Vial y, de avanzar en
la Camara de Diputados,
debera ser discutida y votada
para su posible aprobacién e
implementacién en los regla-
mentos de transito de los dis-
tintos 6rdenes de gobierno.

Qué significa para México. La
iniciativa impacta a millones
de personas que utilizan moto-
cicletas para transporte parti-
cular, actividades laborales, co-
merciales, de reparto y presta-
cién de servicios, asi como a
los usuarios y responsables de
establecimientos publicos.

¢Cuando deben los motociclistas
retirarse el casco segin la nueva
propuesta?. La propuesta esta-
blece que los conductores y pa-
sajeros de motocicletas
deberan retirarse el casco una
vez que hayan descendido de la
unidad y al ingresar o perma-
necer en un establecimiento,
instalacidn o espacio de acceso
publico.

{Qué excepciones contempla la
iniciativa para el retiro del casco?.
No sera obligatorio retirarse el
casco cuando la persona per-
manezca en la via ptublica reali-
zando actividades como esta-
cionamiento, maniobra, revi-
siébn, mantenimiento, carga,
descarga o auxilio, ni cuando
existan razones médicas, sani-
tarias, laborales, de seguridad,
emergencia o cualquier otra
circunstancia  objetivamente
justificada.

{Qué sanciones podrian aplicarse
si no se cumple con esta
obligacién?. La iniciativa no es-
pecifica en esta etapa las san-
ciones que se aplicarian por in-
cumplimiento; estas quedarian
sujetas a la reglamentacién que
establezcan las autoridades
competentes en caso de apro-
barse la reforma.

{Como afectard esta medida la
seguridad y privacidad de los
motociclistas?. La medida busca
facilitar la identificacion visual
para la prevencién de delitos y
la seguridad en establecimien-
tos, pero la iniciativa también
prohibe  que  particulares
retiren por la fuerza el casco o
realicen revisiones corporales
o de pertenencias. Fuentes: El

Universal.

Versi6on web, fuentes y actualizaciones:
+ columnadigital.com/diputado-propone-motociclistas-retiren-c...
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Asesinan al periodista Eduardo Flores Salado en

Acapulco

Liberan a 15 detenidos tras operativo contra el R2 en

Guadalajara

Detienen en Puebla a dos implicados en desaparicion de

policia de Tlaxcala
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La tortuga latid deja su primer nido de la
temporada en Mexiquillo, Michoacan
El primer nido de tortuga latd de la temporada 2026-

2027 fue registrado en el campamento tortuguero
Mexiquillo, en Aquila, Michoacén, con 78 huevos y...
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Lorenia Valles resalta avances
del Plan de Justicia para Cananea

REDACCION

Lorenia Valles Sampedro, coor-
dinadora de la Defensa de la
Transformacién y la Soberania
Nacional en Sonora, enfatizd
durante su gira por Cananea y
Agua Prieta la importancia de
defender los avances de la
Cuarta Transformacién, vincu-
landolos directamente con el
bienestar de la poblacién y el
futuro del pais.

En Cananea, Valles subray6
que el Plan de Justicia para
Cananea responde a demandas
histéricas de trabajadores
mineros y comunidades afecta-
das por el derrame téxico en el
rio Sonora, e incluye acuerdos
laborales, atencién médica, se-
guridad social, acceso al agua y
remediacién ambiental, con in-

version de los gobiernos
federal, estatal y Grupo
México.

Lo que habia pasado:

Lorenia Valles fue presentada
como coordinadora estatal de
Morena en Sonora y se men-
ciond la posibilidad de recibir
respaldo del PT y PVEM para
las elecciones locales de 2027
(Lorenia Valles es presentada
como coordinadora de Morena
en Sonora).

Qué cambia para trabajadores y
comunidades. El Plan de Justicia
para Cananea, puesto en
marcha en julio de 2021, busca
atender las demandas de la
regidn tras la huelga minera de
la Seccién 65 y el derrame
téxico del rio Sonora en 2014.

Los acuerdos contemplan ac-
ciones laborales, atencién
meédica, seguridad  social,
acceso al agua y remediacion
ambiental, beneficiando a tra-
bajadores, sus familias y comu-
nidades riberefias.

Inversion y obras publicas en
Sonora. La inversién para el
Plan de Justicia para Cananea

FOTO: SERGIOOR0ZC02024 / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

es conjunta entre los gobiernos

federal, estatal y Grupo
México, aunque no se detalla-
ron montos especificos.

Ademas, Valles resalté la cons-
truccidén de la carretera Agua
Prieta-Bavispe, que redujo el
tiempo de traslado a una hora
con quince minutos, como
ejemplo del impulso a la conec-
tividad y desarrollo regional.

Estas obras y programas,
segun la coordinadora estatal,
buscan ampliar oportunidades
y contribuir al bienestar de las
familias sonorenses.

Apoyo a la transformacion y
préximos pasos. Durante las
asambleas informativas 'La
Patria no se vende, se ama y se
defiende!, Lorenia Valles reiterd
que defender la transformacién
implica defender el bienestar,
el patrimonio y el futuro del
pais.

Las acciones y acuerdos
mencionados forman parte de
la estrategia para consolidar la
transformacién  social en
Sonora, con énfasis en la aten-
cién a sectores histéricamente
afectados.

Qué significa para México. El
Plan de Justicia para Cananea y
la defensa de la Cuarta Trans-
formacion tienen impacto
directo en la vida de trabajado-
res mineros, sus familias y co-
munidades de Sonora, al res-
ponder a demandas histéricas
y buscar la reparaciéon de
dafios ambientales y laborales.

Las inversiones en infraes-
tructura y programas sociales
son presentadas como ejem-
plos de como la transformacién
se traduce en beneficios con-
cretos para la poblacién, en
linea con las politicas de bien-
estar impulsadas a nivel nacio-

nal. Fuentes: La Razén de México.

Ti Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/lorenia-valles-resalta-avances-plan-just...
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Perro asesinado a balazosy
arrastrado en Xoy, Yucatan:
movilizacion policial y rechazo social

Perro asesinado a balazos y arrastrado en Xoy,
Yucatan: movilizacion policial y rechazo social

Estado: Yucatan

Mapa: Natural Earth (dominio publico).

INFOGRAFIA: COLUMNA DIGITAL CON DATOS DE NATURAL EARTH

cordonamiento del area,
la falta de informacién
por parte de los vecinos y la
ausencia de una denuncia
formal impidieron que la in-
vestigacion avanzara y hasta
el momento no hay personas
sefialadas como
bles.
Lo que se sabe del caso en Xoy.

responsa-

La agresion se reporté la
tarde-noche del sabado,
cuando agentes de la Policia
Municipal recibieron aviso
de que un hombre disparé
contra un perro y luego
arrastro el cuerpo fuera de la
comunidad.

Al llegar al sitio, los oficia-
les entrevistaron a vecinos,
quienes sefialaron el lugar de

ESTADOS

los hechos, pero nadie quiso
aportar informacién sobre el
responsable.

La Secretaria de Seguridad
Publica acordond el area e
inici6 la Dbusqueda del
animal, cuyo cuerpo fue
hallado a 600 metros de la
poblacidn.

Agentes de la Fiscalia
General del Estado realiza-
ron diligencias, pero la in-
vestigacion no avanzé por la
falta de testimonios y porque
el propietario del perro no se
presento a denunciar.

Respuesta oficial y situacion
legal. Elementos de la Policia
Municipal, la SSP y la Fisca-
lia acudieron al lugar y reali-
zaron las diligencias corres-

£:  Versién web, fuentes y actualizaciones:
: columnadigital.com/perro-asesinado-balazos-arrastrado-xoy-y...

Yucatan
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pondientes, pero ante la falta
de una denuncia formal y de
informacién 1util, se retira-
ron sin identificar responsa-
bles.

La muerte violenta de un
perro puede constituir un
delito y derivar en sanciones
legales, segun las disposicio-
nes aplicables en la materia.

Qué sigue tras la movilizacion.
Hasta el momento, el caso
quedo sin una persona sefia-
lada formalmente como res-
ponsable y sin denuncia pre-
sentada por el duefio del
animal.

Las autoridades no han in-
formado de nuevas acciones
o avances en la investiga-
cidén, y el hecho ha generado

Un perro fue asesinado a
balazos y arrastrado en la
comisaria de Xoy, Peto,
Yucatdn, lo que genero
movilizacion de
autoridades y rechazo
social, pero hasta ahora
no hay responsables
identificados.

REDACCION

Un caso de extrema crueldad
animal ocurrid en la comisaria
de Xoy, municipio de Peto, Yu-
catan, donde un perro fue ase-
sinado a balazos y su cuerpo
arrastrado hasta las afueras de
la poblacién, generando indig-
nacién social y la movilizaciéon
de la Policia Municipal, la Se-
cretaria de Seguridad Publica

(SSP) y la Fiscalia General del
Estado.

A pesar de la intervenciéon de
las autoridades y el

rechazo social en la regién.

Qué significa para México. La
noticia afecta directamente a
la poblacion de Yucatan y a
quienes siguen temas de se-
guridad y proteccién animal
en México, al evidenciar la
dificultad para investigar y
sancionar actos de crueldad
animal cuando no hay cola-
boracién ciudadana o denun-
cia formal.

El caso pone en relieve la
importancia de la denuncia y
la participacién comunitaria
para que las autoridades
puedan actuar ante delitos
de maltrato animal, un tema
que genera creciente preocu-
pacion social en el pais.

Fuentes: Diario de Yucatén.

Detienen a excandidato de Jiquipilco por
presunta red de huachicol en Edomex

REDACCION

Sandro Ivan Hernandez Rivas,
empresario y excandidato de
Movimiento Ciudadano a la
presidencia municipal de Jiqui-
pilco, fue detenido por autori-
dades federales tras ser sefla-
lado como presunto operador
de una red dedicada al robo y
comercializaciéon ilegal de hi-
drocarburos en el Estado de
México.

La detencién se realizd
operativo que
incluy6 cateos en varios inmue-

durante un

[EREEE
%ﬁ%ﬁ Contintia en la pagina 12

LOCAL SOLAR SYSTEM

bles de la entidad y dejé como
resultado el aseguramiento de
combustible, vehiculos y
armas, asi como la captura de
otras tres personas.

Detalles del operativo y
hallazgos. El despliegue de
fuerzas federales se llevd a
cabo la madrugada del 13 de
noviembre y fue encabezado
por la Fiscalia General de la Re-
publica, con apoyo de la Secre-
taria de Seguridad y Proteccién
Ciudadana, la Secretaria de

columnadigital.com/detienen-excandidato-jiquipilco-presunta...

UNDATION®ee

Mira la Tierra como la
vieron los astronautas.

Una visita guiada por el sistema solar en tu navegador, sin descargar nada.

Marina, la Guardia Nacional y
personal de Pemex Logistica.

Durante las diligencias se
ejecutaron diez O6rdenes de
cateo en distintos puntos del
Estado de México, lo que per-
miti6 asegurar 79,516 litros de
hidrocarburo, ademaés de insta-
laciones y vehiculos presunta-
mente usados para el almace-
namiento y distribucién ilegal
de combustible.

En Jiquipilco, las autoridades

intervinieron una estaciéon de
servicio identificada como
LUGOGAS, donde se localiza-
ron tres tanques de almacena-
miento con capacidades de
100,000, 60,000 y 40,000 litros.
También se aseguraron auto-
tanques, tractocamiones, pipas,
cajas secas, semirremolques,
armas, dinero en efectivo y dis-
positivos electrénicos.
Investigaciéon y
conexiones.

posibles

PUBLICIDAD

Escaneay mira>

localsolarsystem.com
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Detienen a excandidato de Jiquipilco por
presunta red de huachicol en Edomex

REDACCION

La investigacién federal
incluye la obtencién de 11
ordenes de aprehensidn, entre
ellas una contra un elemento
activo de la Guardia Nacional,
seflalado por presuntamente
brindar proteccion a la red cri-
minal.

Uno de los antecedentes
clave es la posible relacion de
Hernandez Rivas con una toma
clandestina ubicada en un
predio familiar en Polotitlan, lo

ESTADOS

que amplia la indagatoria sobre
la operacién y distribucion de
combustible robado en Ia
regiom.

Respuesta oficial y proximos
pasos. El caso se integra a la Es-
trategia Nacional contra el
Robo de Hidrocarburos, enfo-
cada en desarticular estructu-
ras dedicadas a la extraccion y
comercializacién ilegal de
combustibles.

Fuentes: Infobae.

s ieen  Version web, fuentes y actualizaciones:
¢ columnadigital.com/detienen-excandidato-jiquipilco-presunta...

Hallan cuatro cuerpos calcinados
y camioneta tras operativo
en el Istmo de Tehuantepec

REDACCION

Cuatro cuerpos calcinados
fueron localizados la mafiana
del 14 de noviembre a un
costado de la carretera interna-
cional 190, en el tramo que
conduce a Tonald, Chiapas,
durante un operativo de bus-
queda de personas desapareci-
das en la regién del Istmo de
Tehuantepec, Oaxaca.

El hallazgo incluyé una ca-
mioneta Toyota Hilux gris com-
pletamente calcinada, que
coincide con el vehiculo en el
que viajaban las personas re-
portadas como desaparecidas
desde el 11 de noviembre en
Chahuites, Oaxaca. Las autori-
dades han iniciado los dictame-
nes forenses para determinar
con certeza legal la identidad
de las victimas.

Lo confirmado y lo que falta por
esclarecer. Las fiscalias de
Oaxaca y Chiapas, en coordina-
cién con el Ejército, Marina,
Guardia Nacional y policias es-
tatales, desplegaron un opera-
tivo de busqueda tras la des-
aparicion de cuatro personas el
11 de noviembre en Chahuites,
Oaxaca. Los desaparecidos son
el empresario Gustavo Allard
Herrera, de 59 afios; su em-
pleada Angela Villalobos Her-
nandez, de 31 aflos; y dos escol-
tas identificados como Noel
Lépez Ruiz, de 40 afios, y Victor
Hugo Alvarado Villalobos, de
38 afios.

En el operativo, se localiza-
ron dos cuerpos masculinos
parcialmente calcinados a 31
metros de profundidad en un
barranco, y otros dos cuerpos
dentro de la camioneta Hilux
gris, a 85 metros de profundi-
dad. El vehiculo coincide con el
reportado en las fichas de bus-
queda. Sin embargo, debido al
estado de los restos, la Fiscalia
de Oaxaca informé que aun no
es posible confirmar prelimi-
narmente la identidad de las
victimas y que los dictdmenes
forenses estan en desarrollo.

Respuesta oficial y operativo de
busqueda. La Fiscalia General
del Estado de Oaxaca detalld
que el operativo incluy6 sobre-
vuelos con drones, recorridos
terrestres y la participacion de
binomios K9 especializados en
localizacién de personas. En las
acciones participaron también
la Secretaria de Marina, el Ejér-
cito Mexicano, la Guardia Na-
cional y autoridades de
Chiapas.

Tras los reportes de no loca-
lizacion, la Fiscalia de Oaxaca
emiti6 fichas de busqueda con
las caracteristicas fisicas y
sefias particulares de cada
persona desaparecida. El ope-
rativo cubri6 tanto el tramo ca-
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rretero de Oaxaca como el de
Chiapas, donde finalmente se
ubicaron los cuerpos y el
vehiculo.

Contexto de desapariciones en
Oaxaca. El hallazgo ocurre en
un contexto de aumento de
desapariciones en Oaxaca.
Segun Red Lupa, la entidad re-
gistré 801 personas desapareci-
das y no localizadas hasta
mayo de 2026, un incremento
de 91.6 por ciento respecto a
2022. Oaxaca de Juarez, San
Juan Bautista Tuxtepec y Juchi-
tin concentran el mayor
numero de casos, y el 69.5 por
ciento de las personas desapa-
recidas son hombres.

Las adolescentes y jévenes
de entre 13 y 18 afios son uno
de los grupos madas afectados.
Organizaciones han sefialado la
falta de estadisticas actualiza-
das de la Comisién Estatal de
Busqueda sobre el numero de
personas desaparecidas.

Qué sigue en la investigacion. La
Fiscalia de Oaxaca inform6 que
mantiene abiertas lineas de in-
vestigaciéon para determinar
como ocurrieron los hechos y
las posibles consecuencias
legales. Los procesos forenses
para la identificaciéon de los
cuerpos contintian, dada la difi-
cultad que presenta el estado
de los restos calcinados.

Las autoridades han sefia-
lado que la region del Istmo de
Tehuantepec es una de las méas
violentas de Oaxaca, con
delitos como extorsién, cobro
de piso y homicidios dolosos
entre los principales proble-
mas de incidencia delictiva.

Qué significa para México. El ha-
llazgo de los cuerpos y la des-
aparicion de personas vincula-
das a un empresario local
genera preocupacién sobre la
seguridad en Oaxaca y Chiapas.
La noticia impacta especial-
mente a la poblacién de estas
entidades, donde el incremento
de desapariciones y la violen-
cia han sido sefialados por or-
ganizaciones y colectivos.

Versiones de los hechos:

e Profundidad ala que se ha-

llaron los cuerpos y la ca-
mioneta: Dos cuerpos mas-
culinos parcialmente calci-
nados fueron hallados a 31
metros de profundidad; la ca-
mioneta Hilux calcinada y
los restos de otras dos perso-
nas fueron localizados a 85
metros de profundidad; Dos
cuerpos fueron hallados a 31
metros de profundidad y
otros dos dentro de la camio-
neta calcinada a 85 metros de
profundidad.

Fuentes: Aristegui Noticias; Infobae.

_;g.:%;; Version web, fuentes y actualizaciones:
sgreEle  columnadigital.com/hallan-cuatro-cuerpos-calcinados-camione...
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Comando armado secuestra a cinco
hombres en Tecate; dos asesinados

REDACCION

Un grupo armado secuestrd a
cinco hombres en Tecate, Baja
California, durante la madru-
gada del 15 de noviembre de
2026; dos de ellos fueron asesi-
nados en el lugar y los otros
tres fueron localizados esposa-
dos horas después, segtin infor-
macién extraoficial y testimo-
nios de los sobrevivientes.

La Fiscalia General del
Estado de Baja California abrid
una investigacion para esclare-
cer la privacién de la libertad y
los homicidios.

Testimonios de los
sobrevivientes. Los tres hombres
que sobrevivieron al ataque
fueron encontrados esposados
cerca del kilémetro 49 de la ca-
rretera Tecate-Ensenada, en la
colonia El Testerazo, bajo un
puente peatonal. Tras recibir
atencion meédica, declararon
que fueron contratados para
vigilar un terreno conocido
como Rancho de los Dinosau-
rios, en la zona de Las Juntas.

Relataron que entre la 1 y
1:30 de la madrugada, 14
hombres armados, vestidos
con pantalones de mezclilla y
chalecos tacticos, llegaron en
seis camionetas, se identifica-
ron como agentes de la Fuerza
o
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Estatal de Seguridad Ciudadana
y comenzaron a disparar. Los
agresores asesinaron a dos de
sus compafleros: un agente de
la Agencia Estatal de Investiga-
cién de la FGE comisionado en
San Felipe y un capitan reti-
rado del Ejército.

Respuesta de las autoridades.
Las autoridades recibieron el
reporte de emergencia alrede-
dor de las 5 de la mafiana del 15
de noviembre. Los tres sobrevi-
vientes fueron trasladados al
edificio de Seguridad Publica
Municipal de Tecate, donde re-
cibieron atencién médica.

La Fiscalia General del
Estado de Baja California inici
la investigacién para esclarecer
los hechos, basidndose princi-
palmente en los testimonios de
los sobrevivientes y reportes
extraoficiales.

Qué se sabe y qué falta por
confirmar. Segun los testimo-
nios, el comando armado se
identific6 como parte de la
Fuerza Estatal de Seguridad
Ciudadana, aunque esta infor-
macién proviene de los sobre-
vivientes y no ha sido confir-
mada oficialmente.

de Yucatan.

Fuentes: Diario

S
g’g Versi6n web, fuentes y actualizaciones:

'% columnadigital.com/comando-armado-secuestra-cinco-hombres-t...
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Division en la 4T de Michoacan por
encuesta para candidatura en 2027

La coalicion de la Cuarta Trans-
formacién (4T) en Michoacan
atraviesa un conflicto interno
ante la exigencia del Partido
del Trabajo (PT) de realizar una
segunda encuesta para definir
al candidato a la gubernatura
en las elecciones estatales de
2027.

La disputa se centra en la de-
signacién de Carlos Torres Pifia
como coordinador estatal de la
4T, decision que el PT y su aspi-

Continua en la pagina 13
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rante Ratl Mordén Orozco re-
chazan, insistiendo en la nece-
sidad de transparencia y una
nueva encuesta para legitimar
al abanderado de la coalicion.
Posturas enfrentadas sobre
la segunda encuesta. Reginaldo
Sandoval Flores, dirigente
estatal del PT, ha reiterado que
su partido exige una segunda
encuesta para elegir al candi-
dato de la 4T en Michoacan,
respaldando a Raul Mordn

columnadigital.com/division-4t-michoacan-encuesta-candidatu...
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Fonatur destina 2 mil millones
para combatir el sargazo
en Quintana Roo en 2027

REDACCION

El Fondo Nacional de Fomento
al Turismo (Fonatur) prepara
un plan en dos etapas para en-
frentar el sargazo en Quintana
Roo en 2027, con una inversién
total de 2 mil millones de pesos
mexicanos.

La estrategia incluye la ad-
quisicion de embarcaciones,
ampliaciéon de infraestructura
y acciones coordinadas con la
Secretaria de Marina y el Go-
bierno estatal para mejorar la
limpieza de playas y la conten-
cién del alga.

Lo que habia pasado: En la
cobertura anterior, la Secreta-
ria de Marina ya habia imple-
mentado barreras dinamicas
en Tulum y Playa del Carmen,
y se preveia sumar 17 embarca-
ciones en 2027 para reforzar la
recoleccién de sargazo antes de
que llegara a las playas (Marina
implementa barreras dinami-
cas contra el sargazo en Quin-
tana Roo).

Como funcionara el plan de
Fonatur. El director general de
Fonatur, Sebastidn Ramirez
Mendoza, anuncié que el plan
contra el sargazo se implemen-
tara en dos etapas en 2027. La
primera etapa contempla una
inversion de 768.7 millones de
pesos para comprar dos remol-
cadoras y seis embarcaciones
sargaceras costeras, ademas de
ampliar la infraestructura de
contenciéon maritima con el ob-
jetivo de alcanzar una capaci-
dad de recoleccién de mil 870
toneladas diarias.

En la segunda etapa, se prevé
incrementar la capacidad de
recoleccién hasta 4 mil tonela-
das diarias, dependiendo de la
ejecucion de las inversiones y
la incorporaciéon del nuevo
equipo.

Limpieza de playas y economia
circular. Fonatur ya inicié los
preparativos para conformar
gabinetes municipales encarga-
dos de la limpieza de playas,

La Marina monitorea Sisal y
Celestun ante riesgo de algas nocivas

REDACCION

La Secretaria de Marina, a
través de la Armada de México
y la Novena Zona Naval, llevo a
cabo labores de monitoreo en
las aguas marinas de los
puertos de Sisal y Celestun, en
Yucatan, con el objetivo de de-
tectar posibles florecimientos
algales nocivos (FAN) y vigilar
las condiciones ambientales de
la zona costera.

El personal naval recolectd
muestras de agua en ambos
puertos como parte de sus acti-
vidades de investigacién ocea-
nografica, con el propdsito de
identificar oportunamente alte-
raciones en el medio marino y
contribuir a la proteccién de
los ecosistemas costeros.

Como se realiza el monitoreo en
Yucatan. Las actividades de la
Secretaria de Marina consistie-
ron en la recoleccién de mues-
tras de agua marina en Sisal y
Celestun, a cargo de la Estacién
de Investigacién Oceanografica
de Yukalpetén (EIOY).

Estas acciones forman parte
de un programa de vigilancia
ambiental y monitoreo oceano-
grafico que busca fortalecer el
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conocimiento sobre los ecosis-
temas costeros y anticipar posi-
bles riesgos para la salud
publica y ambiental.

Compromiso con la proteccion
ambiental. La Secretaria de
Marina reiteré su compromiso
con la investigacion cientifica,
la vigilancia ambiental y la pre-
servacion de los recursos
marinos de Yucatan.

Las labores de monitoreo
contribuyen a la generacién de
informacién relevante para la
toma de decisiones en materia
de proteccién del medio am-
biente marino y la prevencion
de riesgos asociados a los flore-
cimientos algales nocivos.

Atencion a emergencias en la
zona costera. La Novena Zona
Naval puso a disposicién de la
ciudadania el numero telefo-
nico 999 960 0682 para la aten-
cién de emergencias en Sisal y
Celestun.

Ademas, la Secretaria de
Marina ofrece el nimero nacio-
nal 800 627 4621 (800
MARINA1) como contacto para
reportes relacionados con la vi-

gilancia y proteccion del

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/marina-monitorea-sisal-celestun-riesgo-a...

litoral.

Qué significa para México. El
monitoreo de la Secretaria de
Marina en Sisal y Celestun
busca proteger la salud am-
biental y publica en Yucatén,
una region relevante tanto para
residentes como para turistas.

Detectar a tiempo los floreci-
mientos algales nocivos
permite tomar medidas para
evitar impactos negativos en la
salud humana, la pesca y el
turismo, sectores clave para la
economia local.

{Qué son los florecimientos
algales nocivos y como afectan la
salud?. Los florecimientos
algales nocivos (FAN) son acu-
mulaciones anormales de algas
en el agua que pueden liberar
toxinas o reducir el oxigeno,
afectando la salud humana y de
los ecosistemas. Pueden causar
irritaciones, problemas respi-
ratorios o intoxicaciones si se
consumen productos marinos
contaminados.

{Como se detectan los
florecimientos algales nocivos en
las aguas marinas?. Se detectan
mediante la recoleccién y ana-

identificar las zonas priorita-
rias y coordinar el traslado y
disposicion final de la macro-
alga.

Ademas, se continuara pro-
moviendo el aprovechamiento
industrial del sargazo mediante
esquemas de economia circu-
lar, con el objetivo de reducir el
impacto ambiental y dar un
uso productivo a la macroalga
recolectada.

Condiciones actuales de las
playas. Segun el monitoreo
técnico realizado a inicios de
noviembre de 2026, el Caribe
mexicano presentaba 85 playas
con niveles bajos o sin sargazo,
lo que permitid excelentes con-
diciones en gran parte del
litoral norte y sur para recibir
visitantes durante la tempo-
rada de otofio-invierno.

Cinco playas registraron con-
diciones 6ptimas sin recales de
sargazo, mientras que el 80%
de las playas presentaban con-
centraciones minimas catalo-
gadas en semaforo verde, per-
mitiendo la actividad recrea-
tiva en diversos destinos turis-
ticos.

Proximos pasos y coordinacion.
Fonatur trabaja en coordina-
cion con la Secretaria de
Marina y el Gobierno de Quin-
tana Roo para ejecutar las ac-
ciones del plan en 2027. Los ga-
binetes municipales continua-
ran con la identificacion de
zonas prioritarias y la organiza-
cién de la limpieza, mientras se
realiza la adquisicién e incor-
poracién de las nuevas embar-
caciones y se amplia la infraes-
tructura maritima.

Qué significa para México. Con
la inversién y las nuevas accio-
nes, se pretende mantener las
playas en condiciones 6ptimas
para la recreacién y el turismo,
un sector clave para la econo-
mia local y nacional. Fuentes:

Reportur; Banco de México, Sistema de

Informacién Econémica (serie SF4.

lisis de muestras de agua, como
las realizadas por la Secretaria
de Marina en Sisal y Celestun,
que permiten identificar altera-
ciones en las condiciones ocea-
nograficas y la presencia de
algas nocivas.

¢{Qué medidas se toman cuando
se detectan florecimientos algales
nocivos?. Cuando se identifican
FAN, las autoridades pueden
emitir alertas, restringir la
pesca o el consumo de produc-
tos marinos y reforzar la vigi-
lancia ambiental para proteger
la salud publica y los recursos
naturales.

{Qué impacto tienen los
florecimientos algales nocivos en el
turismo y la pesca local?. Los FAN
pueden afectar negativamente
al turismo y la pesca local al
provocar cierres de playas, res-
tricciones en la captura y co-
mercializaciéon de especies
marinas y deterioro de la
calidad ambiental, lo que re-
percute en la economia de la
regic’)n. Fuentes: Diario de Yucatén.
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Division en la 4T de Michoacan por
encuesta para candidatura en 2027

Division en la 4T de Michoacan por encuesta para
candidatura en 2027

Estado: Michoacan

Michoacan
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17%

Preferencia electoral de
Alfonso Martinez en la
misma encuesta

Columna Digital

La definicion del candidato de la coalicion oficialista en Michoacdn para 2027
enfrenta disputas internas por la exigencia de una segunda encuesta, con
versiones encontradas entre el PT y Morena.

REDACCION

Orozco como su aspirante y advirtiendo que sin €l, la coalicién podria perder el estado en 2027. San-
doval asegura que el PT no busca cargos, sino transparencia y respeto a su propuesta, y sostiene que
su partido podria competir solo si no se atiende la exigencia de una nueva medicién. El plazo para to-
mar decisiones politicas, segun Sandoval, vence la ultima semana de noviembre, aunque no ha deta-
llado la ruta que seguiria el PT si Morena mantiene su postura.

Segun él, la nueva medicion tendria caracter cientifico y deberia contar con el reconocimiento de to-
das las partes, aunque esta propuesta aun debe consultarse con Raul Morén y los equipos involucra-
dos. Ademaés, adelanté que la encuesta podria realizarse la préxima semana, una vez que se concre-

ten los acuerdos técnicos.

Morena rechaza el acuerdo anunciado por el PT. Hernandez sefial6é que Sandoval no participa en las
reuniones entre dirigentes nacionales y consider6 que sus declaraciones son a titulo personal, no en
nombre del PT. La dirigente morenista acus6 al coordinador petista de "faltar a la verdad" y de gene-
rar confusion en el proceso, reiterando que la designacion de Carlos Torres Pifia como coordinador

estatal se mantiene y que no hay acuerdos para una nueva medicion.

Morena sostiene que las alianzas deben construirse con dialogo y respeto, y que la decisién sobre la
candidatura en Michoacan ya fue tomada tras la encuesta anterior. Sin embargo, la presion publica
del PT y las diferencias entre ambos partidos mantienen la incertidumbre sobre el desenlace del pro-
ceso interno en la coalicion oficialista.

Los aspirantes y el escenario electoral en Michoacan. Carlos Torres Pifla, designado por Morena
como coordinador estatal de la 4T, es licenciado en Derecho y ha ocupado cargos como secretario de
Gobierno y fiscal general de Michoacan. Solicité licencia a la Fiscalia para participar en el proceso

interno del partido. Su designa-
cién es rechazada por el PT y
por Raul Morén, quien insiste
en la necesidad de una segunda
encuesta.

Raul Morén, senador y aspi-
rante respaldado por el PT, ha
declarado que espera conocer
los detalles técnicos de la
posible nueva medicién y que
el proceso debe desarrollarse
sin confrontaciones. Morén
sostiene que las encuestas no
deben ser el Unico criterio para
la decisién politica y llama a la
unidad de los participantes, in-
dependientemente del resul-
tado.

En el panorama electoral,
quien obtenga la candidatura
de la 4T podria enfrentar a
Grecia Quiroz, alcaldesa de
Uruapan, quien ha manifestado
su intencién de competir por la
gubernatura como candidata

independiente. Una encuesta
publicada en julio la colocé con
20% de las preferencias, detras
de Morén (26%) y por encima
del panista Alfonso Martinez
(17%).

Proximos pasos Yy posibles
consecuencias. El PT ha fijado
como plazo la ultima semana
de noviembre para definir su
postura, dependiendo de si se
realiza o no la segunda en-
cuesta en Michoacan. Mientras
tanto, la coaliciéon enfrenta el
riesgo de fragmentacién si no
se logra un acuerdo, ya que el
PT ha advertido que podria
competir solo con Raul Mor6n
como candidato.

Ademas de Michoacan, se
han planteado revisiones de
encuestas en Zacatecas y
Nuevo Le6n, y se reportan
avances en las negociaciones
en Guerrero y Tlaxcala. La defi-

Versién web, fuentes y actualizaciones:

i > columnadigital.com/division-4t-michoacan-encuesta-candidatu...
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nicién en Michoacan sera clave
para la cohesion de la coalicién
oficialista rumbo a las eleccio-
nes de 2027.

Versiones de los hechos:

e Existencia de un acuerdo

para repetir la encuesta en
Michoacan: Reginaldo San-
doval afirma que existe un
acuerdo entre PT y Morena
para realizar una segunda
encuesta y que el proceso ya
estd en marcha; Citlalli Her-
nandez, presidenta de la Co-
misién Nacional de Eleccio-
nes de Morena, niega que
exista un acuerdo con el PT
para repetir la encuesta y
seflala que Sandoval no parti-
cipa en las reuniones de diri-
gentes.

Fuentes: Changoonga; SDP Noticias; Infobae;
Expansion.

Diputada denuncia agua sucia en
reparto del Gobierno de Guadalajara

REDACCION

La diputada federal de Morena
por Jalisco, Mery Pozos, acuso
al Gobierno de Guadalajara de
repartir agua sucia mediante
pipas a los vecinos afectados
por los tandeos que contintian
en la ciudad y cuestiond la res-
puesta de la alcaldesa Ver6nica
Delgadillo ante la crisis hidrica

A0

Continua en la pagina 14
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que enfrenta la capital tapatia.

Pozos calific6 como una
burla y una falta de respeto las
acciones del Ayuntamiento, in-
cluyendo el envio de payasos a
entregar garrafones de agua, y
exigié a la presidenta munici-
pal tomar en serio la situacién
de los habitantes de Guadala-

i columnadigital.com/diputada-denuncia-agua-sucia-reparto-gob...

jara.

Acusaciones y exigencias de
la diputada. Mery Pozos afirmé
que las familias de Guadalajara
atraviesan una crisis sanitaria
por la calidad del agua que
reciben y criticd que el go-
bierno municipal convierta la

ESTADOS

El Congreso Mundial Brahman

deja mas de 100 mdp en Yucatan

REDACCION

FOTO: INRI / WIKIMEDIA, CCO

El XXII Congreso Mundial
Brahman concluyd el 15 de no-
viembre de 2026 en el recinto
ferial de Xmatkuil, Yucatéan,
tras reunir a delegaciones de
mas de 26 paises y dejar una
derrama econdmica superior a
100 millones de pesos en la
entidad.

Durante el evento, compra-
dores de Filipinas y Pakistan
manifestaron interés en adqui-
rir ganado yucateco en pie y
semen congelado, consoli-
dando la exportacion de gené-
tica bovina local hacia nuevos
mercados internacionales.

Resultados econémicos y
comerciales. El  gobernador
Joaquin Diaz Mena clausurd el
Congreso, destacando que la
derrama econdémica super6 los
100 millones de pesos, cifra
atribuida a la participacion de
280 visitantes internacionales y
la presencia de 85 ganaderias
nacionales que exhibieron 750
ejemplares de ganado
Brahman.

Las mesas de negocios per-
mitieron que compradores fili-
pinos manifestaran su inten-
cién de adquirir ganado en pie
y representantes de Pakistan
buscaran importar semen con-
gelado, lo que abre oportunida-

des para la exportacion de ge-
nética bovina yucateca.

Segin  Manuel  Medina
Castro, presidente de la Asocia-
cién de Criadores de Ganado de
Registro del Estado de Yucatan,
el evento superd las expectati-
vas y fortalece la posicién de
Yucatan como exportador de
genética bovina.

Participacion internacional y
actividades destacadas. Durante
la jornada de cierre, se entrega-
ron galardones de la XXIX Ex-
posicién Nacional de Ganado
Brahman y se realiz6 la Subasta
24 Kilates, donde una hembra
Brahman Rojo alcanzé una
venta récord de 2 millones 600
mil pesos.

El evento también sirvio
para inaugurar una nueva area
ganadera en Xmatkuil y promo-
ver la cultura maya y la gastro-
nomia yucateca entre los visi-
tantes internacionales.

Apoyos y préximos eventos
ganaderos. El Gobierno del
Estado continuara impulsando
a los pequefios productores a
través del programa Renaci-
miento Ganadero, que otorga
un apoyo de 30 mil pesos para
la compra de cada semental
destinado al mejoramiento ge-
nético local.

[=] m" =
st 25 Versi6n web, fuentes y actualizaciones:
i columnadigital.com/congreso-mundial-brahman-deja-100-mdp-yu...
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Tras la clausura del Con-
greso, la actividad pecuaria
seguira en el recinto ferial de
Xmatkuil con la Feria Interna-
cional de Ganaderia Tropical,
que recibirda mas de 500 ejem-
plares de diversas razas a
partir del 16 de noviembre,
previo a su inauguracién oficial
el 18 de noviembre.

El subsecretario de Agricul-
tura y Desarrollo Rural, Ulises
Mejia Haro, refrendé el res-
paldo del Gobierno de México a
la ganaderia yucateca y
anunci6é el seguimiento a un
protocolo para importar mate-
rial genético bovino de Brasil,
con el fin de fortalecer los
hatos locales.

Qué significa para México. La
realizaciéon  del  Congreso
Mundial Brahman en Yucatan
representa un impulso econd-
mico importante para la
regidn, con una derrama supe-
rior a los 100 millones de pesos
y la proyeccién de la ganaderia
mexicana en mercados interna-
cionales.

Versiones de los hechos:

e Numero de paises partici-

pantes: 26 paises; mas de 30

paises.

Fuentes: 24 Horas; La Razén de México.

Aseguran 1.8 toneladas de pulpo y otras
especies en Yucatan por transporte ilegal

REDACCION

Autoridades federales asegura-
ron de manera precautoria mas
de 1.8 toneladas de pulpo y
otras especies marinas en
Yucatan, luego de detectar que
eran transportadas sin la docu-
mentacién que acreditara su
procedencia legal. El operativo,
realizado por la Secretaria de
Marina (Semar) y la Comisién
Nacional de Acuacultura y
Pesca (Conapesca), tuvo lugar
en la carretera Progreso-
Telchac Puerto, donde se ins-
peccionaron dos vehiculos con
productos pesqueros.

Las unidades y la carga, que
incluia pulpo, boquinete y
pargo, quedaron bajo res-
guardo de las autoridades para
los procedimientos administra-
tivos correspondientes.

Detalles del aseguramiento y
especies involucradas. Durante el
operativo de inspeccién y vigi-
lancia, personal de la Novena
Zona Naval y de Conapesca re-
visaron dos vehiculos en el co-
carretero  Progreso-

rredor

Continta en la pagina 14

Telchac Puerto. En la primera
intervencién, se encontré un
vehiculo tipo redilas que trans-
portaba 600 kilogramos de
pulpo, 17 de boquinete y 17 de
pargo, sin la documentacién
que acreditara su origen legal.
En el mismo punto de control,
se inspeccioné un segundo
vehiculo que llevaba 1,200 kilo-
gramos de pulpo, también sin
papeles legales.

Tanto los vehiculos como la
carga quedaron bajo acta de de-
posito y a disposicién de las au-
toridades competentes para los
tramites administrativos de ley.

Respuesta oficial y contexto de la
operacion. La Novena Zona
Naval reiteré su compromiso
de trabajar de manera conjunta
para mantener el Estado de
derecho y el desarrollo susten-
table del sector pesquero en
Yucatan.

Organizaciones  pesqueras
han manifestado preocupacién
por el avance de la pesca
furtiva en la regién, sefialando

columnadigital.com/aseguran-1-8-toneladas-pulpo-otras-espec...

que la falta de inspeccién y vi-
gilancia favorece la extraccion
ilegal de especies y genera
competencia  desleal para
quienes cumplen con la regula-
cién. Ante ello, han solicitado
el reforzamiento de los operati-
vos de vigilancia en los puertos
pesqueros.

Lo que sigue tras el
aseguramiento. Las autoridades
informaron que los productos y
los vehiculos quedaron bajo
resguardo y a disposicién de
las instancias competentes
para los procedimientos admi-
nistrativos correspondientes.

Para la atencién de emergen-
cias relacionadas con pesca y
vigilancia, la Novena Zona
Naval puso a disposicién el
numero telefénico 999 960
0682, y la Secretaria de Marina
el 800 627 4621 (800 MARINA 1).

Qué significa para México. El
aseguramiento de mas de 1.8
toneladas de pulpo y otras es-
pecies marinas en Yucatan
tiene impacto directo en la
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Diputada denuncia agua sucia en
reparto del Gobierno de Guadalajara

REDACCION

FOTO: LUISALVAZ / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

emergencia en un espectaculo
de promocidn personal.

La diputada reiteré su exi-
gencia de declarar una crisis
sanitaria en Jalisco desde el 6
de octubre, tras reportes de
agua turbia e insalubre en la
Zona Metropolitana de Guada-
lajara, y sefialé que su equipo
juridico acompafia a personas
afectadas.

Respuesta del Gobierno de
Guadalajara. El Gobierno de
Guadalajara informé que man-
tiene un operativo de abasteci-
miento gratuito y, hasta el 13 de
noviembre, distribuy6 20.3 mi-
llones de litros de agua, realizd
alrededor de dos mil 300 viajes
de pipa e instalé 39 cisternas
para apoyar a las familias ante
el desabasto.

Ante los reportes sobre la
calidad del agua repartida con

E
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pipas, el Ayuntamiento inicid
una investigacién interna y, de
manera preliminar, sefialé que
el agua estaba limpia, aunque
el tanque de la unidad no
estaba en éptimas condiciones.

Qué significa para México. La
denuncia de la diputada federal
Mery Pozos pone en el centro la
problematica del acceso a agua
potable en Guadalajara, una de
las ciudades mas grandes de
México, y sefala deficiencias
en la gestiéon municipal
durante una crisis de abasto.

El caso resalta la importan-
cia de la supervisiéon y transpa-
rencia en la distribucién de
servicios basicos, asi como la
necesidad de respuestas efecti-
vas ante emergencias que
afectan la salud y calidad de
vida de los habitantes.

Fuentes: El Informador.

Versi6n web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/diputada-denuncia-agua-sucia-reparto-gob...

Tercer paro laboral en cinco
anos en Grupo Tomza Puebla

REDACCION

Grupo Tomza enfrenta su
tercer paro laboral en cinco
anos en su planta de Chachapa,
Puebla, después de que exem-
pleados se manifestaron el 13
de noviembre para exigir la in-
tervencion de la empresa ante
despidos considerados injusti-
ficados y condiciones insegu-
ras en la operacién de unidades
de reparto de gas LP.

Las protestas, que han ocu-
rrido también en 2021 y 2025,
ahora incluyen denuncias
sobre la antigliedad y el mal
estado de los vehiculos, asi
como la falta de manteni-
miento adecuado, lo que, segin
los trabajadores, pone en
riesgo su seguridad y la de los
consumidores.

Las demandas de los
trabajadores. Los empleados
despedidos y sus representan-
tes sindicales exigen que la
empresa les otorgue una liqui-
dacién conforme a la ley o, en
su caso, la reinstalacién en sus
puestos si asi lo deciden.

Victor Lerin Castafieda, re-
presentante sindical de la Con-
federacién de Trabajadores de
México (CTM), afirmé que el

EhaE
ﬂ% Continda en la pagina 15

gremio busca que los derechos
laborales se respeten tras los
despidos recientes.

Problemas operativos y de
seguridad. Los trabajadores ase-
guran que contintian utilizando
unidades de reparto de gas LP
con hasta 27 afos de antigiie-
dad y que el mantenimiento se
limita a componentes especifi-
cos, dejando otras partes de los
vehiculos en mal estado.

Un empleado seilalé que las
condiciones de las suspensio-
nes, llantas y chasis son preo-
cupantes y podrian provocar
accidentes en carretera. Las ca-
pacitaciones recibidas después
de incidentes previos han sido
consideradas insuficientes por
parte del personal.

Antecedentes y  accidentes
recientes. El primer paro docu-
mentado ocurrio el 4 de agosto
de 2021, cuando los repartido-
res protestaron por la reduc-
cién de sus comisiones tras la
imposicion de precios
maximos al gas LP, pasando el
pago por cilindro vendido de
aproximadamente 134 a 20
pesos.

En septiembre de 2025, mas

& columnadigital.com/tercer-paro-laboral-cinco-anos-grupo-tom...
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Aseguran 1.8 toneladas de pulpo y otras
especies en Yucatan por transporte ilegal

REDACCION

P
FOTO: MARYSOL* / WIKIMEDIA, CC BY-SA 2.0

pesca local y la economia re-
gional, pues la pesca furtiva
genera competencia desleal
para quienes cumplen con la
regulacién y presiona los re-
cursos marinos.

Ademas, la operacion refleja
los esfuerzos de las autoridades
para combatir la extraccién

RS
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ilegal de especies y proteger los
recursos naturales del pais, lo
que resulta relevante para
quienes siguen temas de segu-
ridad y regulacién pesquera,
especialmente en entidades
como Yucatan.

Fuentes: El Financiero; El Universal; Diario de
Yucatan.

Version web, fuentes y actualizaciones:
: columnadigital.com/aseguran-1-8-toneladas-pulpo-otras-espec...

Detienen a 13 personas y decomisan
droga tras cateos en Puebla

REDACCION

La Fiscalia General del Estado
de Puebla, en coordinacién con
la Secretaria de la Defensa Na-
cional, la Guardia Nacional y la
Policia Estatal, llevd a cabo
cinco cateos en diferentes colo-
nias de Puebla capital entre el 9
y el 12 de noviembre de 2026.
Estas acciones resultaron en la
detenciéon de 13 personas y el
aseguramiento de presunta
droga, armas, dinero en efec-
tivo y diversos objetos relacio-
nados con el narcomenudeo.

Los operativos se realizaron
en las colonias Santa Anita,
Noche Buena, Jardines de San
Ramén, Ampliacién Cuarta de
San Ramoé6n y San Ramoén. Las
personas detenidas fueron
puestas a disposicién del Mi-
nisterio Publico, quien deter-
minara su situacién juridica.

Detalles de los «cateos vy
aseguramientos. El primer cateo
ocurri6 el 9 de noviembre en la
colonia Santa Anita, donde se
detuvo a cuatro personas y se
aseguraron 85 bolsas con sus-
tancia similar al cristal, 10 en-
voltorios con posible piedra, 11
bolsas con hierba similar a la
marihuana, una bascula
gramera y 270 pesos en efec-
tivo.

El 11 de noviembre, en la
colonia Noche Buena, fueron
detenidas cuatro personas y se
localizaron 33 bolsas con sus-
tancia granulada parecida al
cristal, tres bolsas con posible
marihuana, una béscula
gramera, cuatro elementos ba-
listicos y un objeto con caracte-

DI'M
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risticas de arma de fuego.

Las acciones continuaron el
12 de noviembre en Jardines de
San Ramén, con la detencidon
de dos personas y el asegura-
miento de 41 envoltorios con
posible cristal, 20 bolsas con
hierba similar a la marihuana,
un objeto similar a un arma de
fuego, siete elementos balisti-
cos, una bascula gramera y 550
pesos en efectivo.

Ese mismo dia, en Amplia-
cién Cuarta de San Ramon, se
aseguraron 30 bolsas con sus-
tancia granulada similar al
cristal y una bascula gramera,
mientras que en la colonia San
Ramon se detuvo a tres perso-
nas y se localizaron 38 bolsas
con posible cristal, siete envol-
torios con sustancia parecida a
la piedra, una bascula gramera
y 90 pesos en efectivo.

Respuesta oficial y situacion
juridica. Los 13 detenidos fueron
puestos a disposiciéon del Mi-
nisterio Publico, quien es la au-
toridad encargada de determi-
nar su situacién juridica con-
forme a derecho.

Qué sucede tras los operativos.
Los inmuebles intervenidos
quedaron asegurados para con-
tinuar con las investigaciones
correspondientes, segun la Fis-
calia General del Estado de
Puebla.

Las autoridades sefialaron
que estos operativos buscan
combatir el narcomenudeo y
reforzar la seguridad en Puebla
alrededores.

capital y sus

Fuentes: Puebla Online.

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/detienen-13-personas-decomisan-droga-cat...

Lo que te vas a poner en 2027.
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Incendio en edificio de Tlaquepaque
obliga a evacuar a 16 familias

REDACCION

Un incendio registrado este 15
de noviembre en una torre de
departamentos de la colonia
FOVISSSTE Miravalle, en San
Pedro Tlaquepaque, obligd a la
evacuacion preventiva de 16 fa-
milias. La emergencia fue aten-
dida por la Direccién General
de Proteccién Civil y Bomberos
del municipio y no se reporta-
ron personas lesionadas
durante el incidente.

El fuego se propagd en los
niveles tercero y cuarto del edi-
ficio ubicado sobre la calle Te-
patitlan, al cruce con Paseo
Cerro del Cuatro. Durante las
labores de remocién, los bom-
beros rescataron a un gato que
fue entregado a su propietaria.

Qué se sabe del incendio y la
evacuacioén. El personal de Pro-
teccién Civil y Bomberos de
San Pedro Tlaquepaque acudid
al lugar tras recibir el reporte
del incendio, encontrando el
fuego completamente propa-
gado en los pisos tercero y
cuarto del inmueble. Los bom-
beros realizaron maniobras
para combatir y controlar las
llamas, ademas de busquedas
primarias y secundarias dentro
del edificio ante la posible pre-
sencia de una persona en el in-
terior, aunque las revisiones re-
sultaron negativas.

Las 16 familias que habita-
ban el edificio fueron evacua-
das como medida preventiva,
sin que se registraran personas
lesionadas. No se precisaron
las causas que habrian origi-
nado el incendio ni el nimero
exacto de departamentos afec-
tados por el fuego.

Respuesta de las autoridades y
medidas de emergencia. Protec-

Eym

ey
B

ESTADOS

cién Civil y Bomberos de Tla-
quepaque puso a disposicién
de la ciudadania el teléfono 33
3837 2270 y la linea nacional
911 para reportar emergencias.
Tras controlar el incendio, los
elementos continuaron con la
revision del inmueble para des-
cartar riesgos adicionales y
asegurar el bienestar de los ha-
bitantes.

Durante la emergencia, se
reportd el rescate de un gato,
que fue entregado a su propie-
taria, y no se localizaron perso-
nas en el interior durante las
busquedas.

Antecedentes recientes en la
zona metropolitana. El 14 de
octubre se report6 un incidente
similar en la colonia Lafayette,
Guadalajara, donde un incen-
dio en un registro eléctrico de
un edificio de 15 niveles
provocé la evacuacién preven-
tiva de alrededor de 50 perso-
nas. En ese caso, una mujer fue
atendida por inhalacién de
humo y el area afectada quedo
confinada hasta restablecer el
suministro eléctrico tras la re-
vision correspondiente.

Qué significa para México. La
emergencia afecta directa-
mente a residentes de San
Pedro Tlaquepaque, quienes
debieron abandonar sus vi-
viendas por seguridad, y movi-
liz6 a los servicios de emergen-
cia municipales. Este tipo de
incidentes pone en relieve la
importancia de la respuesta
rapida de las autoridades y la
necesidad de contar con proto-
colos de evacuacién y atencién
ante desastres urbanos en
zonas habitacionales. Fuentes: El

Informador.

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/incendio-edificio-tlaquepaque-obliga-eva...

Juzgado ordena atencion médica
y traslados gratuitos a menores
con autismo en San Luis Potosi

REDACCION

El Juzgado Cuarto de Distrito
en San Luis Potosi concedié un
amparo a cinco nifios y una
nifia con condiciéon del espec-
tro autista, ordenando a autori-
dades municipales y estatales
garantizarles atencién médica
integral, diagndsticos precisos
y traslados gratuitos a centros
especializados en la capital del
estado.

La sentencia determina que
el acceso a servicios especiali-
zados es una obligacion del
Estado y que las autoridades
deben coordinarse para asegu-
rar atencién efectiva y opor-
tuna, eliminando barreras que
impiden el ejercicio pleno de
los derechos de la nifiez.

Qué cambia para los menores y
sus familias. La resolucién judi-
cial establece que las autorida-

des responsables deben garan-
tizar de inmediato y con cardc-
ter prioritario el derecho a la
salud de los menores, inclu-
yendo diagnésticos y evalua-
ciones clinicas precisas, asi
como tratamientos y terapias
especializadas de  manera
regular.

Ademas, se ordena la gestion
de traslados gratuitos para los
menores y sus familiares a
centros especializados en la
capital del estado, ya que en su
ciudad de residencia no existen
los servicios necesarios para su
atencion.

Obligaciones de las
autoridades y coordinaciéon. En
caso de que las autoridades
municipales argumenten falta
de recursos, deberan demos-
trar que han agotado todas las
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Juzgado ordena atencion médica
y traslados gratuitos a menores
con autismo en San Luis Potosi

REDACCION

vias posibles para cumplir con
la sentencia.

Antecedentes y motivos del
amparo. El amparo fue solici-
tado después de que represen-
tantes legales de los menores
denunciaran la omisién de las
autoridades de Matehuala en
proporcionar atencién médica
adecuada, sefialando la falta de
diagndsticos precisos y de
acceso a terapias y tratamien-
tos especializados, asi como di-
ficultades para ser trasladados
a centros estatales.

Las autoridades responsa-
bles negaron haber incurrido
en omisiones, pero el juzgador
consider¢ insuficientes sus res-
puestas y determiné que no
acreditaron el cumplimiento
de sus obligaciones legales y
constitucionales.

Qué significa para México. La
sentencia refuerza la obliga-
cioén de las autoridades mexica-
nas de garantizar el acceso
efectivo a servicios de salud es-
pecializados para personas con
autismo, priorizando el interés
superior de la nifiez y elimi-
nando barreras que impiden su
inclusidn social y desarrollo in-
tegral.

{Qué es un amparo y cémo
protege a menores con autismo?. El
amparo es una proteccién judi-

EN CIFRAS

cial que obliga a las autorida-
des a garantizar derechos fun-
damentales; en este caso,
ordena atencién médica inte-
gral y traslados gratuitos para
menores con autismo.

i{Qué tipo de atencion médica
integral deben recibir los nifios con
autismo segin la ley?. Deben
recibir diagndsticos y evalua-
ciones clinicas precisas, trata-
mientos y terapias especializa-
das de manera regular, y
acceso a servicios que visibili-
cen su condicién de forma
certera e individual.

{Como pueden las familias
solicitar traslados gratuitos a
centros especializados?. Segun la
sentencia, las autoridades
deben gestionar y garantizar
los traslados gratuitos a centros
especializados en la capital del
estado para los menores y sus
familiares.

¢{Qué obligaciones tienen las
autoridades para garantizar
servicios a personas con autismo?.
Deben coordinarse para pro-
porcionar atencién médica y
tratamientos especializados de
forma oportuna y constante; si
alegan falta de recursos, deben
demostrar que agotaron todas
las vias para cumplir la senten-
cia.

Fuentes: El Universal.

i Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/juzgado-ordena-atencion-medica-traslados...
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Hallan feto de 32 semanas en congelador
de Allariz tras dos décadas

La hija de una fallecida encontré un feto en un
congelador en Allariz; la investigacién forense
analiza si la muerte fue natural o violenta y el caso...
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Tercer paro laboral en cinco
anos en Grupo Tomza Puebla

REDACCION

de 40 trabajadores suspendie-
ron actividades por inconfor-
midades relacionadas con el
descanso obligatorio y presun-
tas represalias laborales.

En los ultimos afios, se han
registrado  accidentes con
vehiculos de empresas vincula-
das a Grupo Tomza, incluyendo
una explosién de pipa en Izta-
palapa en septiembre de 2025,
un choque con fuga de gas en
Tlahuac en octubre de 2025 y
una explosién en Morelos en
agosto de 2026.

EiE
b

Respuesta de la empresa y
proximos  pasos. Hasta el
momento, Grupo Tomza no ha
emitido una postura publica
sobre las protestas ni sobre las
denuncias de los trabajadores
respecto a despidos y condicio-
nes de seguridad.

Las movilizaciones han
puesto nuevamente bajo aten-
cion las relaciones laborales y
las condiciones en las que se
realiza la distribucién de gas
LP en Puebla.

Fuentes: El Financiero.

Versién web, fuentes y actualizaciones:

P columnadigital.com/tercer-paro-laboral-cinco-anos-grupo-tom...
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Preocupacion en Espafia por
pensiones ante jubilaciones masivas

REDACCION

Spain Social Security office. FOTO: CARLOSVDEHABSBURGO / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

Las pensiones ocupan un lugar
central en las preocupaciones
de la poblacién en Espaiia, es-
pecialmente ante la proximi-
dad de las elecciones generales
del 29 de noviembre y la expec-
tativa de un gran numero de ju-
bilaciones en los proximos
aflos.

Las dudas mas frecuentes
giran en torno a la edad de jubi-
lacién y el importe que recibira
cada trabajador, inquietudes
que aumentan por la inmi-
nente jubilacién de la genera-
cién nacida en 1964.

Como consultar tu jubilacion y
pensién. La Seguridad Social
ofrece herramientas digitales
para que los trabajadores
puedan simular la fecha en la
que podran jubilarse y el
importe estimado de su
pension.

Para acceder a este simula-
dor, se debe ingresar a la sede
electronica de la Seguridad
Social, buscar la opcion 'tu Se-
guridad Social' y seleccionar
'Acceder como Interesado' El
sistema permite identificarse
mediante Cl@ve Permanente,
Cl@ve Movil, SMS o DNI elec-

trénico.

El uso del simulador es gra-
tuito para cualquier persona
que quiera consultar su situa-
cidén.

Al completar el proceso, el
usuario podra consultar sus
datos de cotizacién y obtener
una estimacién precisa de la
pension que le corresponderia
al momento de jubilarse, consi-
derando también las retencio-
nes del IRPF para calcular el
importe neto.

El efecto de la generacion de
1964. El economista Gonzalo
Bernardos sefiala que 1964 fue
el afio con mayor nimero de
nacimientos en Espafia, lo que
anticipa una ola de jubilaciones
masivas en 2029.

Este fenémeno genera preo-
cupaciéon sobre la sostenibili-
dad del sistema y el importe
que recibiran los futuros jubila-
dos, ya que el aumento de be-
neficiarios  podria  ejercer
presion sobre los recursos des-
tinados a pensiones.

Ejemplo de pension y
expectativas. El importe de la
pensién depende de los afios
cotizados y de la base regula-

E Version web, fuentes y actualizaciones:

columnadigital.com/preocupacion-espana-pensiones-jubilacion...

dora de cada trabajador.

Por ejemplo, Juan Leo, jubi-
lado con 45 afos cotizados,
percibe una pensiéon de 1.600
euros mensuales, aunque
comenta que "hay jovenes que
cobran mas que yo'.

La variabilidad en los impor-
tes y la incertidumbre sobre las
futuras cuantias alimentan el
debate publico y la preocupa-
cién social.

Por qué importa en Espafia. El
interés por las pensiones se ha
intensificado en Espafia ante la
cercania de las elecciones ge-
nerales, ya que la ciudadania
busca respuestas sobre cuando
podréa jubilarse y cuanto reci-
bira de pensién.

La jubilacién masiva de la
generacién nacida en 1964 in-
crementa la  preocupacion
sobre la viabilidad del sistema
y el bienestar de los futuros

pensionistas.
i{Como puedo solicitar un
informe o simulador de mi

jubilacion en Espaiia?. Puedes
acceder al simulador desde la
sede electréonica de la Seguri-
dad Social, buscando 'tu Seguri-
dad Social' y seleccionando

La electronica que sonara mainana, hoy.

Musica electrénica nueva, en vivo las 24 horas, gratis y sin registrarte.

N

'Acceder como Interesado. La
identificacion puede hacerse
mediante Cl@ve Permanente,
Cl@ve Mobvil, SMS o DNI elec-
trénico. El servicio es gratuito.

¢Cuando podré jubilarme segiin
mis afios cotizados?. El simulador
de la Seguridad Social te indi-
cara la fecha estimada de jubi-
lacién segun tus afios de cotiza-
cién y experiencia profesional
registrados.

¢Cudl es el importe estimado de
mi pension de jubilaciéon?. El
importe depende de tus afios
cotizados y tu base reguladora.
El simulador te dara una cifra
estimada y deberas considerar
las retenciones del IRPF para
calcular la cantidad neta.

{Qué impacto tendra |la
generacion nacida en 1964 en las
pensiones espaiiolas?. La genera-
cién de 1964, la mas numerosa,
comenzard a jubilarse masiva-
mente en 2029, lo que podria
aumentar la presiéon sobre el
sistema de pensiones y generar
incertidumbre sobre el importe
futuro de las prestaciones.

Fuentes: El Confidencial.
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El PSOE presenta su programa
economico con énfasis en
vivienda, impuestos y gasto social

FOTO: RICHTEA / WIKIMEDIA, CC BY 3.0

(( frenar a la ultraderecha»

Pedro Sanchez

Cita recogida por Expansion.

INFOGRAFiA: COLUMNA DIGITAL CON DATOS DE EXPANSION

1 Partido Socialista

Obrero Espaiiol (PSOE)
ha presentado su programa
econémico para las eleccio-
nes generales del 29 de no-
viembre, centrado en una
mayor intervenciéon sobre la
vivienda, el incremento de la
fiscalidad a grandes fortunas
y empresas, y el aumento del
gasto social. El presidente
del Gobierno, Pedro
Sanchez, expuso estas pro-
puestas en un mitin en Al-
corcon, Madrid, con el obje-
tivo de mantenerse en el
poder durante la proxima le-
gislatura y frenar a la ultra-
derecha.

El documento, que con-
tiene mas de 500 compromi-
sos, incluye medidas como la
movilizacién de un 1% del
PIB anual para vivienda ase-
quible, nuevas tasas e im-
puestos, y el refuerzo de las
prestaciones sociales,
ademés de una apuesta por
la reindustrializacién y la in-
versiéon publica.

Vivienda: intervenciéon vy

nuevos impuestos. El pro-
grama del PSOE promete mo-
vilizar un 1% del PIB anual
para promover vivienda a
precio asequible y mantener
instrumentos como la

entidad Casa 47, destinada a

T o
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constituir un parque publico
estatal de 100,000 viviendas.
Entre las medidas de inter-
vencioéon, se plantea ampliar
la duracién de los contratos
de arrendamiento y congelar
temporalmente las rentas
que superen los indices de
referencia, aunque sin espe-
cificar los plazos.

El partido
propone la creaciéon de un
nuevo impuesto contra la es-
peculaciéon para fondos y
grandes tenedores que no
destinen sus inmuebles a al-
quiler residencial asequible,
asi como un impuesto sobre
las pernoctaciones en vivien-
das de uso turistico, de libre
aplicacion por los ayunta-
mientos. Se mantendrian las
protecciones frente a de-
sahucios para personas vul-
nerables, asegurando que el
coste recaiga en las adminis-
traciones y no en pequefios

también

propietarios.

Impuestos y gasto social:
principales cambios. El PSOE
plantea incrementar la tribu-
tacion de las rentas de
capital a partir del tercer
tramo (desde 50,000 euros),
con tipos de hasta el 35%
para rentas superiores a
300,000 euros. Ademas, se
prevé aumentar la tasa Tobin

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/psoe-presenta-programa-economico-enfasis. ..
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sobre transacciones financie-
ras del 0.2% al 0.4% durante
la legislatura y establecer
nuevas tasas para grandes
embarcaciones de recreo,
vuelos privados y billetes en
clase business con salida
desde Espaiia.

En el IRPF, el partido man-
tiene la negativa a deflactar
los tipos por inflacién, pero
propone convertir el minimo
exento por descendiente en
un crédito fiscal reembolsa-
ble para hogares que no pre-
sentan declaracion o carecen
de cuota, y mantener exento
de tributacion el salario
minimo. También se impul-
sarda un impuesto minimo
global a grandes fortunas,
similar al de multinacionales
en la OCDE.

Reindustrializacion, inversion
y empleo. Se prevé mantener
el fondo soberano Espafia
Crece, dotado con 10,500 mi-
llones de euros de fondos pu-
blicos, con la meta de movili-
zar hasta 120,000 millones en
total de deuda privada e in-
versores nacionales e inter-
nacionales.

El programa incluye la
aprobacién de una Ley de In-
dustria y Autonomia Estraté-
gica basada en la electrifica-
cién, energias renovables,

El PSOE apuesta por mds
intervencion en vivienda,
impuestos a grandes
fortunas y empresas, y
aumento del gasto social
en su programa
econdomico para las
elecciones del 29 de

noviembre en Espafia.
REDACCION

hidrégeno renovable, alma-
cenamiento energético, eco-
nomia circular y moderniza-
cién de redes eléctricas.
Ademas, se reforzard la ex-
portacién, especialmente de
pymes, y se mantendra o am-
pliara la participacién del
Estado en sectores estratégi-
cos como telecomunicacio-
nes, defensa y financiero.

Infraestructuras y seguridad.
También se plantea impulsar
la electrificacién del trans-
porte y reforzar la protec-
cién de los pasajeros.

Por qué importa en Espaiia. El
programa econdémico pre-
sentado por el PSOE tiene un
impacto directo en la vida de
los ciudadanos en Espafla, ya
que propone cambios rele-
vantes en vivienda, fiscali-
dad y gasto social, areas que
han sido identificadas como
principales preocupaciones
de la poblacién segun el CIS.

Las medidas anunciadas
buscan responder a la crisis
de oferta y demanda de vi-
vienda, asi como a la necesi-
dad de fortalecer el Estado
del bienestar y la reindus-
trializacién del pais en un
contexto de ralentizacién
econdémica y final de los
fondos europeos Next Gene-

ration EU. Fuentes: Expansion.

ESPARNA

Pedro Sanchez retine a miles en
Madrid para impulsar al PSOE
ante la fuga de votos del PP a Vox

REDACCION

Pedro Sanchez, presidente del
Gobierno y candidato a la re-
eleccién, protagonizé un acto
multitudinario en el Polidepor-
tivo Los Cantos de Alcorcon,
Madrid, este domingo, con el
objetivo de reforzar la posicién
del PSOE frente a la fuga de
votos del Partido Popular (PP)
hacia Vox, segin fuentes del
partido.

El evento, que super6 la ca-
pacidad del recinto y dejé a
centenares de personas fuera,
marca un regreso del PSOE a
un espacio simbolico en la
region y forma parte de una es-
trategia para movilizar al elec-
torado de izquierda de cara a
las elecciones generales del 29
de noviembre.

El acto y la estrategia del PSOE
en Madrid. El mitin de Pedro
Sanchez en Alcorcén reunié a
miles de asistentes, con un
aforo de 5,000 personas en el
Polideportivo Los Cantos, y
dejé a varios autobuses de sim-
patizantes sin poder acceder
por falta de espacio. El PSOE
llevaba dos décadas sin convo-
car un evento en este recinto,
lo que subraya la relevancia de
la convocatoria para el partido
en la Comunidad de Madrid,
donde Sanchez encabeza la
lista al Congreso.

Ademas del mitin en Alcor-
co6n, Sanchez realizé un acto en
Fuenlabrada, otro municipio
del 'cinturén rojo' madrilefio
gobernado por el PSOE, donde
present6 el lema de campaifia
'la fuerza del amor".

Transferencia de votos 'y
expectativas electorales. Fuentes
socialistas aseguran que sus se-
guimientos internos detectan

ESPARNA

Yolanda Diaz busca liderar
la OIT en plena crisis

REDACCION

una 'increible transferencia' de
votos del PP a Vox, lo que con-
sideran que beneficiara al PSOE
en el reparto de escafos en
Madprid. En las elecciones gene-
rales del 29 de noviembre, la
circunscripciéon de Madrid re-
partird 38 diputados, uno mas
que en 2023, y el PSOE espera
obtener entre 12 y 14 represen-
tantes, seguin calculos de la di-
recci6on regional.

El partido confia en recupe-
rar el undécimo escafio que
perdid en 2023 por apenas 1,300
votos de residentes en el exte-
rior. Sin embargo, ninguna en-
cuesta contempla por ahora la
posibilidad de que el PSOE sea
la primera fuerza en la region
tras el escrutinio.

Reacciones de PP y Vox ante la
campaiia socialista. La presidenta
de la Comunidad de Madrid,
Isabel Diaz Ayuso (PP), intensi-
ficé sus actos en municipios
cercanos, como Mostoles, en lo
que fuentes socialistas inter-
pretan como un intento de
frenar la fuga de votos del PP
hacia Vox.

Dentro del PSOE, algunos di-
rigentes consideran que el PP
no logra conectar con el animo
de la ciudadania, mientras que
Vox si sabe 'apelar a las entra-
flas!, segiin declaraciones reco-
gidas por el partido.

Por qué importa en Espaiia. La
movilizacién del electorado en
Madrid y la transferencia de
votos entre partidos pueden de-
terminar la representaciéon po-
litica nacional y el futuro del
Gobierno central, segun
fuentes socialistas.
Mundo.

Fuentes: El

i Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/pedro-sanchez-reune-miles-madrid-impulsa...

Yolanda Dfaz. FOTO: US DEPARTMENT OF LABOR / WIKIMEDIA, CC BY 2.0

Su programa estratégico se
centra en recuperar el lide-
razgo de la OIT mediante el
dialogo social y la creacién de
una Carta Global de Derechos
Laborales, en un momento que
ella misma define como una
'encrucijada critica' para la or-
ganizacién, afectada por una
crisis financiera y de gestion.
La propuesta de Yolanda Diaz. El
eje central del programa de
Yolanda Diaz es la creacién de
una Carta Global de Derechos
Laborales, que busca estable-
cer un 'suelo universal' de pro-
teccién para los trabajadores
en todo el mundo. Esta pro-
puesta pretende sistematizar
los principios histéricos de la
OIT e incorporar los nuevos de-
safios del trabajo en el siglo

ElrEaE
Continua en la pagina 17

XXI, como la digitalizacién y la
transicién climatica.

Diaz plantea articular la ac-
tuacién de la OIT en torno al
didlogo social y cinco areas
prioritarias:
digital y climatica; empresas
sostenibles 'y competencia
justa; trabajo decente y protec-
cién social; lucha contra las
desigualdades e igualdad de
la propia Carta

transiciones

género; y
Global.

La crisis en la OIT y el
contexto electoral. La OIT,
fundada en 1919 como la
primera agencia especializada
de Naciones Unidas, reune a
gobiernos, organizaciones em-
presariales y sindicatos de 187
Estados miembros bajo una es-
tructura tripartita.

columnadigital.com/yolanda-diaz-busca-liderar-oit-plena-cri...
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Yolanda Diaz busca liderar

la OIT en plena crisis

REDACCION

Actualmente, la organizacién
enfrenta una crisis financiera y
programatica que, segun Diaz,
pone en riesgo su mandato y
relevancia internacional.

El principal problema finan-
ciero proviene de los impagos
de Estados Unidos, su mayor fi-
nanciador, bajo la actual Admi-
nistracion Trump. El actual di-
rector general, Gilbert F.
Houngbo, ha implementado re-
cortes de personal para afron-
tar la reduccién de ingresos, lo
que ha generado protestas in-
ternas y denuncias de la planti-
lla por la concentracién de los
recortes en el personal y la
falta de transparencia en los
despidos.

El proceso de eleccion y los
apoyos. La votacién para elegir
al nuevo director general de la
OIT sera secreta y se celebrara
el 16 de noviembre de 2026 a
las 10:00 horas en el consejo de
administracién del organismo.
Para resultar elegida, Yolanda
Diaz necesita el respaldo de
mas de la mitad de los miem-
bros con derecho a voto. El
mandato tendrd una duracién
de cinco afios y comenzara el 1
de octubre de 2027.

Yolanda Diaz compite con el
togolés Gilbert F. Houngbo,

EmE
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actual director general desde
2022, quien busca la reeleccion.
Diaz cuenta con el apoyo de nu-
merosos gobiernos y sindicatos
europeos, americanos y asiati-
cos, aunque la Confederacion
Sindical Internacional respalda
al candidato togolés. La carrera
se mantiene abierta debido al
voto secreto y la movilizacién
de sindicatos europeos a favor
de la candidatura espafola.

Reacciones y respaldo desde
Espafia. Espafia ha firmado 141
convenios con la OIT, la cifra
mas alta de todos los paises
miembros. Diaz reivindica su
experiencia en el Ministerio de
Trabajo, donde logré decenas
de acuerdos mediante el
didlogo social, y concluye que
'ha llegado el momento de
confiar en el liderazgo de una
mujer'.

Por qué importa en Espaiia.
Ademas, su programa propone
reforzar los derechos laborales
y el didlogo social a nivel
global, temas que han sido cen-
trales en las reformas recientes
en Espafia y que pueden influir
en la agenda internacional y en
la proteccién de los trabajado-
res espafioles y europeos.

Fuentes: Expansion; elDiario.es.

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/yolanda-diaz-busca-liderar-oit-plena-cri...
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Vox lanza campaiia nacional
para impulsar a Pérez
Moiiino frente a Ayuso

REDACCION

Vox ha puesto en marcha una
campafla nacional para fortale-
cer la imagen de Isabel Pérez
Mofiino, portavoz de Agenda
Espaifla en el partido y portavoz
en la Asamblea de Madrid, en
el contexto de su enfrenta-
miento politico con Isabel Diaz
Ayuso, presidenta de la Comu-
nidad de Madrid.

La estrategia, iniciada el 19
de octubre, incluye una gira
por casi todas las comunidades
auténomas y busca aumentar
la visibilidad de Pérez Moifiino
mas alld de Madrid, con actos
en barrios considerados
obreros y la difusién de videos
en redes sociales.

Qué implica la campaiia de Vox.
La campana nacional de Vox se
centra en reforzar a Isabel
Pérez Moiiino como figura
clave del partido, con el obje-
tivo de que su perfil politico
gane relevancia en toda Espaifia
antes de la contienda electoral
en Madrid. La estrategia
incluye visitas a barrios
obreros, centros de menores
extranjeros no acompafados y
zonas consideradas 'abandona-
das!, donde la portavoz denun-
cia problemaéticas como la mi-
gracién y la despoblacién. Los
actos presenciales suelen ser
de proximidad, con conversa-
ciones directas con vecinos y
comerciantes, y se complemen-
tan con videos que buscan vira-
lizar su mensaje en redes socia-
les.

Apoyos y objetivos de la
campaiia. Vox ha disefiado cam-
pafias especificas para todos
sus portavoces nacionales,
pero ha puesto especial énfasis
en la de Isabel Pérez Moifiino,
quien cuenta con el respaldo
directo de la direccién nacional
del partido encabezada por
Santiago Abascal. El objetivo
principal es posicionar a Pérez
Moiiino como alternativa a
Isabel Diaz Ayuso y preparar el
terreno para que Vox pueda

gy
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influir en la formacién del
préoximo gobierno madrilefio,
buscando que el Partido
Popular pierda la mayoria ab-
soluta y tenga que pactar con
Vox, como ocurrié en 2019 y
2021.

Recorrido, actos y repercusion.
Desde el inicio de la gira, Pérez
Moilino ha visitado comunida-
des como el Pais Vasco, Ceuta,
Asturias, La Rioja, Castilla y
Leon, Galicia,  Andalucia,
Aragén, Valencia y Baleares,
entre otras, y tiene previsto
acudir a todas las comunidades
auténomas salvo Cantabria y
Melilla. Sus actividades inclu-
yen actos en la calle y encuen-
tros con vecinos, ademas de la
publicacién de videos denun-
cia desde barrios obreros y
centros de menas, con algunos
materiales alcanzando hasta
medio millén de visualizacio-
nes en redes sociales. Segin su
equipo, la respuesta ha sido de
respeto y no se han registrado
incidentes violentos en sus
actos.

Préximos pasos y el escenario en
Madrid. La tregua temporal
entre Pérez Mofiino y Diaz
Ayuso, motivada por la
campafla conjunta  contra
Pedro Sanchez, finalizara en di-
ciembre, momento en que Vox
Madrid planea intensificar la
oposiciéon regional. El partido
busca que, tras las elecciones
autonomicas, el Partido
Popular necesite pactar con
Vox para gobernar en Madrid,
repitiendo escenarios de coali-
cién o gobierno en minoria de
afos anteriores.

Por qué importa en Espaiia.
Ademas, la campafia nacional
de Vox busca fortalecer su pre-
sencia en todo el pais y posicio-
nar a sus portavoces como
figuras de referencia, lo que
puede modificar dindmicas
partidistas y electorales en el
corto y mediano plazo.
ABC.

Fuentes:

Version web, fuentes y actualizaciones:
'5‘“.4 columnadigital.com/vox-lanza-campana-nacional-impulsar-pere...
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De «Pedro Sanchez reline a miles en Madrid para impulsar al PSOE
ante la fuga de votos del PP a Vox», pagina 16.
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Espaiia declara emergencia
migratoria tras llegada record
de migrantes a Canarias

REDACCION

Espafia ha registrado la llegada
de casi 2.200 migrantes a las
Islas Canarias en apenas dos
dias, marcando cifras récord y
llevando al Gobierno a declarar
una emergencia migratoria en
el archipiélago.

El flujo masivo de personas,
principalmente procedentes de
Africa occidental, ha saturado
los servicios de rescate y aten-
cién humanitaria, mientras las
autoridades buscan respuestas
ante el aumento de llegadas
por una de las rutas migrato-
rias mas peligrosas del mundo.

Llegadas récord y asistencia
humanitaria. Durante el fin de
semana, los servicios de Salva-
mento Maritimo de Espafia res-
cataron a casi 2.200 migrantes
que arribaron en embarcacio-
nes precarias a las Islas Cana-
rias. El sabado, se reportaron
inicialmente 1.488 personas
rescatadas en 14 embarcacio-
nes, cifra que ascendié a al
menos 1.580 tras nuevos des-
embarcos durante la noche del
domingo 15 de noviembre.

La mayoria de los migrantes
lleg6 a la isla de El Hierro, que
cuenta con una poblacién de
12.000 habitantes. Personal de
la Cruz Roja recibi6 a los recién
llegados en los puertos, propor-
cionandoles ropa seca, comida
y agua, ademas de registrar su
llegada, segun informd Dacil
Lebn, coordinadora de emer-
gencias de la organizaciéon en
Tenerife.

Declaracion de emergencia
migratoria. El Gobierno de
Espaifia declar6é emergencia mi-
gratoria en las Islas Canarias el
martes pasado, tras el incre-
mento sostenido de llegadas en
las ultimas semanas, especial-
mente desde Africa subsaha-
riana.

De las poco mas de 28.000
personas que llegaron a Espafia
por mar entre enero y finales
de octubre de 2026, mas de
13.000 arribaron a las Canarias,
segun el Ministerio del Interior.

Rutas peligrosas y cifras
mortales. La travesia por el

(sErE

Atlantico desde Africa occiden-
tal hasta las Canarias es consi-
derada una de las rutas migra-
torias mas mortiferas del
mundo. Aunque la distancia
minima entre Africa y el archi-
piélago es de unos 105 kiléme-
tros, muchos migrantes eligen
trayectos mas largos para
evitar los controles de seguri-
dad, lo que puede prolongar el
viaje durante dias o semanas.

La mayoria de las embarca-
ciones parte desde Mauritania.
En julio, decenas de miles de
personas cruzaron desde Ma-
rruecos hacia Ceuta en solo dos
dias, lo que provoc6d caos y
reavivo el debate sobre la inmi-
gracién en Espafia. Mas de 140
personas murieron en ese tra-
yecto, y hasta 15.000 permane-
cieron en el territorio tras el
cruce.

Contexto y proximas elecciones.
El aumento de llegadas se
produce a dos semanas de las
elecciones en Espafia, lo que
afiade presion politica al Go-
bierno central en la gestiéon de
la crisis migratoria.

El archipiélago de las Cana-
rias, por su ubicacién geogra-
fica frente al mnoroeste de
Africa, es uno de los principa-
les puntos de entrada de mi-
grantes al pais.

Por qué importa en Espaiia. La
crisis migratoria en las Islas Ca-
narias tiene un impacto directo
en Espafia, ya que presiona los
servicios humanitarios, de se-
guridad y de gestién migratoria
del pais.

Versiones de los hechos:

e Numero de migrantes llega-

dos a las Islas Canarias
durante el fin de semana:
Casi 2.200 migrantes llegaron
en barco a las Islas Canarias
durante los ultimos dos dias;
Al menos 1.580 migrantes lle-
garon tras nuevos desembar-
cos registrados durante la
noche del domingo 15 de no-
viembre.

Fuentes: 24 Horas; France 24.
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El papa Le6n XIV destaca en Cusco el valor
de las tradiciones religiosas
Ledn XIV llamo6 en Cusco a preservar y transmitir las

tradiciones religiosas como fuente de unidad social
en tiempos de divisién, durante un acto
multitudinario en Sacsayhuaman. El papa Ledn...

INTERNACIONAL

Trump exige al Congreso fondos para
modernizar sistema aéreo tras caos en EE.

UU.

Donald Trump pidié al Congreso estadounidense
aprobar 30,100 millones de délares para actualizar la
infraestructura aérea tras el caos que dejd en tierra
unos 12,000 vuelos el viernes. Trump solicité a los

legisladores 30,100 millones...
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Triunfo demodcrata en EU
2026 abre nuevas vias de
cooperacion con México

REDACCION

FOTO: OFICIAL K / WIKIMEDIA, CC BY 4.0

El Partido Democrata obtuvo el
control de ambas camaras del
Congreso federal de Estados
Unidos tras las elecciones in-
termedias del 3 de noviembre
de 2026, 1o que abre un nuevo
escenario para la cooperacion
fronteriza con México en temas
clave como seguridad, dere-
chos humanos y economia,
segun especialistas de ambos
paises.

Académicos destacan que
estos cambios politicos podrian
facilitar la coordinacién en mo-
vilidad humana, abasteci-
miento de agua e infraestruc-
tura compartida, aunque ad-
vierten que el respaldo electo-
ral podria ser temporal si no se
cumplen las expectativas ciu-
dadanas.

Qué cambia en la cooperaciéon
fronteriza. Expertos sefialan que
uno de los principales retos
sera conciliar la seguridad
fronteriza con el respeto a los
derechos humanos, en particu-

lar para evitar situaciones
como las deportaciones
masivas que han generado

rechazo entre el electorado es-
tadounidense.

En los estados fronterizos,
como California y Arizona, el
avance democrata podria abrir
la puerta a iniciativas previa-
mente vetadas, como el acceso
al seguro de desempleo para in-
migrantes indocumentados y el
fortalecimiento de la educacién
y la economia familiar.
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En Texas, los resultados elec-
torales reflejan una reaccién
frente a los operativos migrato-
rios recientes, lo que podria
influir en la politica migratoria
local.

Oportunidades
cooperacion bilateral.

para la
Los
cambios politicos en los
estados fronterizos de Estados
Unidos podrian facilitar la
reactivacion de mecanismos de
coordinacién bilateral, como la
Conferencia de Gobernadores
Fronterizos, que dej6 de fun-
cionar regularmente desde
2013.

La reactivaciéon de estos es-
pacios permitiria atender pro-
blemas compartidos entre
México y Estados Unidos, como
el abastecimiento de agua, la
movilidad de personas y la in-

fraestructura en la frontera.

Limitaciones y expectativas del
nuevo Congreso. Aunque la
mayoria democrata en el Con-
greso crea condiciones para
impulsar una reforma migrato-
ria integral, expertos advierten
que no garantiza su aprobacién
debido a las reglas del Senado y
la facultad de veto presiden-
cial.

El respaldo obtenido por los
demdcratas en los estados fron-
terizos se considera, en parte,
un voto de castigo hacia los re-
publicanos y podria revertirse
si no se cumplen las expectati-
vas del electorado. Fuentes: El

Economista.

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/triunfo-democrata-eu-2026-abre-nuevas-vi...
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El Ejército israeli usa
inteligencia artificial para
seleccionar objetivos en Gaza

{{ Lavelocidady la escala de produccién o
propuesta de objetivos, unidas a la
complejidad del procesamiento de datos,
pueden hacer que el juicio humano resulte
imposible o, de facto, carezca de sentido»

Jessica Dorsey

Cita recogida por El Confidencial.

INFOGRAFIA: COLUMNA DIGITAL CON DATOS DE EL CONFIDENCIAL

rrores cometidos y el

elevado numero de victi-

mas civiles en los
ataques, segun testimonios y
analisis recogidos por exper-
tos y organizaciones interna-
cionales.

Coémo funciona la inteligencia
artificial militar. El Ejército
israeli utiliza algoritmos que
procesan datos de drones,
satélites, geolocalizacién y
patrones de comportamiento
para identificar posibles
miembros de Hamas o sim-
patizantes en Gaza. El
sistema asigna a cada indivi-
duo una puntuacion de entre
1y 100 segun la probabilidad
de estar vinculado a Hamas o
la Yihad Islamica. Las perso-
nas con puntuaciones altas
pueden ser incorporadas a
listas de posibles objetivos
militares, incluso si se en-
cuentran en sus viviendas
junto a familiares o vecinos.

La toma de decisiones
incluye un algoritmo que

calcula el nivel de riesgo de
un presunto miembro de
Hamas y el nimero estimado
de victimas civiles que
podria provocar un ataque.
Otros factores, como el
riesgo de la operacién o la
posibilidad de capturar al
objetivo en otras circunstan-
cias, también se consideran
antes de autorizar un bom-
bardeo.

Errores, velocidad y
supervision humana limitada.
Los sistemas algoritmicos
pueden cometer errores
graves, sobre todo en un
entorno tan complejo como
Gaza, donde el cruce de
grandes volumenes de infor-
macién puede generar con-
secuencias letales. Reservis-
tas del Ejército israeli reco-
nocen que las decisiones de-
rivadas de estos sistemas "no
se pueden confiar al 100 %".

Expertos en derecho inter-
nacional, como Jessica
Dorsey, sefialan que la velo-

& Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/ejercito-israeli-usa-inteligencia-artifi. ..
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Xi Jinping, Trump y Vladimir Putin sostendran cumbre

Pag. 3

trilateral histérica en Shenzhen el 19 de noviembre

Trump fortalece a Rusia y prolonga la guerra en

Ucrania

Israel mata a comandante de Hamas en ataque aéreo en

Gaza

Capturan a alias Raul, sucesor de Fito en Los Choneros

en Ecuador

EU investiga a L3Harris tras
suspension de vuelos en todo el pais

REDACCION

Duffy afirmé que se exigiran
responsabilidades a los culpa-
bles y cuestiond el desempefio
de L3Harris, contratista princi-
pal de la red afectada.

La falla, que duré 45 minutos
y se extendié a 17 instalacio-
nes, llevé a la Administraciéon
Federal de Aviacién (FAA) a
ordenar la suspension de ope-
raciones por precaucion. La si-
tuacién impact6 a miles de via-
jeros y afectd la conectividad
aérea entre Estados Unidos y
México.

Qué originé la suspensiéon de
vuelos. La FAA informé que una

COLUMNA DIGITAL

actualizacién de cableado, con-
siderada una tarea de manteni-
miento rutinaria, provoc6é una
saturacion del sistema a través
de un enrutador, lo que generd
inestabilidad en la red de co-
municaciones aéreas durante
45 minutos. La inestabilidad se
propagd a 17 instalaciones, por
lo que la FAA decidié suspen-
der las operaciones en tierra de
manera preventiva.

El administrador de la FAA,
Bryan Bedford, asegur6 que no
existe evidencia de que la falla
esté relacionada con la seguri-
dad o con inteligencia artifi-
cial. Aproximadamente el 70%

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/eu-investiga-I3harris-suspension-vuelos-...

del sistema ya habia sido
migrado de cables de cobre a
fibra 6ptica como parte de la
modernizacién liderada por

L3Harris.
El papel de L3Harris y la
respuesta oficial. L3Harris,

fundada en 2019 y con sede en
Florida, es responsable de la
modernizacién tecnoldgica de
la administracién aérea esta-
dounidense y gestiona el pro-
grama Data Comm de la FAA.
La empresa declar6 que esta
colaborando con la FAA en la
investigacién para determinar
las causas de la suspension de
vuelos y afirmé que toma en

Pag.5

Pag. 6

Pag. 6

serio el impacto en viajeros, ae-
rolineas y operaciones de
trafico aéreo.

Sean Duffy criticé dura-
mente a L3Harris ante la
prensa, sefialando que 'muchos
de nuestros contratistas,
muchos de nuestros socios, se
quedan con nuestro dinero y
nos Dbrindan un servicio
pésimo’. El secretario enfatizé
que se exigird rendicién de
cuentas y que la investigacién
determinara si la responsabili-
dad recae en la empresa o en
un componente defectuoso.

Impacto en México y viajeros

Columna Digital

cidad y la escala de produc-
cion de objetivos pueden
hacer que la supervisién
humana pierda sentido, ya
que los operadores a
menudo desconocen los
datos y parametros que ali-
mentan los sistemas.
Ademds, la presiéon por
generar nuevos datos lleva a
que los oficiales dediquen
apenas unos segundos a
revisar cada caso.

Impacto en victimas civiles y
margenes aceptados. La apro-
bacién de ataques puede
contemplar que mueran
hasta 20 personas junto al
objetivo en casos considera-
dos de bajo nivel, como sim-
patizantes o conductores
vinculados a Hamas. Para
objetivos de mayor impor-
tancia, se ha llegado a autori-
zar la posibilidad de que
hasta 300 civiles mueran
junto con un solo objetivo,
segun testimonios recogidos
por organizaciones como

El uso de inteligencia
artificial por parte del
Ejército israeli en Gaza
ha acelerado la seleccion
de objetivos, generando
controversia por erroresy
el alto numero de
victimas civiles.

REDACCION

El Ejército israeli ha implemen-
tado sistemas de inteligencia
artificial para identificar y se-
leccionar objetivos en la Franja
de Gaza, acelerando los proce-
sos de decisidon en operaciones

militares. Esta tecnologia ha
generado controversia por los

Breaking the Silence.

Un ejemplo es el ataque
contra  Ibrahim Bihari,
miembro de Hamas, en el
que se autorizé6 un margen
de dafios colaterales de hasta
300 personas; finalmente
murieron mas de 160, inclu-
yendo un nudmero muy
elevado de nifios.

Negacion oficial y ataques
recientes. Las Fuerzas de
Defensa israelies niegan
estar utilizando la inteligen-
cia artificial para seleccionar
objetivos. Sin embargo, esta
semana el Ejército israeli
maté6 al menos a seis perso-
nas y dejo alrededor de 30
heridas en un ataque aéreo
contra el Hospital Nasser, en
el sur de Gaza, dirigido a un
comandante de Hamdas y
otros combatientes que,
segun Israel, usaban el hos-
pital como cuartel general.

Fuentes: El Confidencial.
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La princesa Kate regresa a la agenda
internacional en Bombay tras superar el

cancer

Kate acompaiia al principe Guillermo en su primer
viaje oficial largo al extranjero desde su diagnéstico,
participando en actos en Bombay y la entrega del
Premio Earthshot. La princesa Kate regresa a la...

latinoamericanos. La suspension
de vuelos en Estados Unidos
afecté directamente a viajeros
mexicanos y latinoamericanos
que se encontraban en transito
o tenian conexiones programa-
das en aeropuertos estadouni-
denses. Ademas, la medida
impactdé la conectividad aérea
entre México y Estados Unidos,
reportandose afectaciones en
aeropuertos nacionales como
el de Cancun.

Més de 16 mil vuelos fueron
cancelados en Estados Unidos
debido a las fallas de comuni-
cacidn, lo que genero retrasos y
complicaciones para pasajeros

de ambos paises.

Qué significa para México. La
paralizacién de vuelos en
Estados Unidos tuvo conse-
cuencias inmediatas para viaje-
ros mexicanos y latinoamerica-
nos, ya que muchos utilizan ae-
ropuertos estadounidenses
como puntos de conexién. Las
afectaciones en la conectividad
aérea entre México y Estados
Unidos provocaron retrasos,
cancelaciones y complicacio-
nes logisticas en aeropuertos
mexicanos, especialmente en
destinos turisticos y de nego-
cios como Cancun. Fuentes: El

Universal.
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Lituania investiga a siete
sospechosos de crimenes
de guerra en Ucrania

REDACCION

Lituania investiga a siete
sospechosos de crimenes de guerra

en Ucrania
Cronologia

® 2022

Asesinato de Mantas Kvedaravicius en
Mariupol y operacion de un centro de
detencion ruso en Melitopol

@® juniode 2024

Bombardeo ruso en Pokrovsk con cinco

lituanos heridos

@® octubre de 2025

Transferencia de un sospechoso
capturado de Ucrania a Lituania

Fuente: El Mundo.
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La Fiscalia General de Lituania
ha identificado a siete sospe-
chosos de crimenes de guerra y
otros delitos cometidos en
Ucrania, en el marco de investi-
gaciones que abarcan desde
asesinatos hasta torturas y
ataques con drones. Entre los
casos mas destacados se en-
cuentra la detencién ilegal y el
asesinato del documentalista
lituano Mantas Kvedaravicius
en Mariupol, ciudad controlada
por fuerzas rusas en 2022.

Tres de los sospechosos
estan presuntamente vincula-
dos a ese crimen y han sido se-
fialados como soldados de la 1*
Brigada Motorizada Separada
del Primer Cuerpo del Ejército
de la autoproclamada Repu-
blica Popular de Donetsk,
entidad no reconocida por Li-
tuania. Estas personas se en-
cuentran actualmente en busca
y captura.

Casos bajo investigaciéon. La in-
vestigaciéon de la fiscalia
lituana abarca varios hechos
ocurridos durante el conflicto
en Ucrania. Ademas del asesi-
nato de Kvedaravicius, se
indaga sobre un centro de de-
tencién ruso que operd en 2022
en el aerddromo militar de Me-

EN CIFRAS

litépol, donde presuntamente
fue torturado un ciudadano
lituano junto a civiles y prisio-
neros de guerra ucranianos.
Tres soldados rusos han sido
identificados como sospecho-
S0s en este caso.

Uno de los sospechosos fue
capturado y, tras los procedi-
mientos legales necesarios, fue
transferido por Ucrania a Litua-
nia en octubre de 2025, donde
permanece detenido, segun
informé una portavoz de la fis-
calia.

Ataques y heridos lituanos. La
fiscalia también investiga un
bombardeo ruso en la ciudad
ucraniana de Pokrovsk, ocu-
rrido en junio de 2024, en el
que resultaron heridos cinco
ciudadanos lituanos, entre
otras personas.

Drones desviados en el espacio
aéreo lituano. Otro aspecto de la
investigacion documenta inci-
dentes con drones que han pe-
netrado en el espacio aéreo de
Lituania, principalmente
durante el ultimo aflo. La
mayoria de estos drones han
sido identificados como ucra-
nianos y habrian sido desvia-
dos de sus objetivos previstos

en Rusia. Fuentes: El Mundo.

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/lituania-investiga-siete-sospechosos-cri...
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Incautan 38,500 arbustos de hoja de
coca y narcolaboratorio en Honduras

REDACCION

Las Fuerzas Armadas de Hon-
duras y la Direccién de Lucha
Contra el Narcotrafico incauta-
ron aproximadamente 38,500
arbustos de presunta hoja de
coca y localizaron un laborato-
rio clandestino en Dulce
Nombre de Culmi, Olancho,
durante una operaciéon con-
junta realizada en siete manza-
nas de terreno aseguradas por
las autoridades.

El hallazgo incluyé plantas
de entre uno y tres metros de
altura, consideradas en etapa
avanzada de crecimiento, y un
laboratorio presuntamente uti-
lizado para elaborar pasta de
coca, segun el reporte oficial.

Detalles de la operacion en
Olancho. La operacién se llevé a
cabo en el municipio de Dulce
Nombre de Culmli, en el depar-
tamento de Olancho, donde las
autoridades aseguraron siete
manzanas de terreno antes de
proceder con la incautacién de
los arbustos.

Durante la intervencién, se
localiz6 un narcolaboratorio
que presuntamente era utili-
zado para procesar la hoja de
cocay obtener pasta, una de las

primeras sustancias en la
cadena de producciéon de
drogas derivadas de esta

planta.

Las instituciones responsa-
bles no detallaron si hubo per-
sonas detenidas ni precisaron
quiénes serian los responsables
del cultivo y el laboratorio.

Procedimientos y acciones
posteriores. Las autoridades in-
formaron que la plantaciéon
sera erradicada en coordina-
cién con el Ministerio Publico,
siguiendo los procedimientos
establecidos por la legislacion
hondureia.

La localizacion del laborato-
rio permitira orientar las inves-
tigaciones para determinar si
existen otros espacios relacio-
nados con el procesamiento de
la hoja de coca en la zona.

Balance de incautaciones en
2026. Segun las Fuerzas
Armadas de Honduras, en lo
que va de 2026 se han asegu-
rado 66 plantaciones de coca en
diferentes zonas del pais.

El balance institucional
indica que los cultivos identifi-
cados superan un millén de ar-
bustos, distribuidos en aproxi-
madamente 180 manzanas de
terreno.

El hallazgo mas reciente en
Dulce Nombre de Culmi se
suma a ese registro, con otros
38,500 arbustos que seran so-
metidos al proceso de erradica-
cion.

Por qué importa en América
Latina. Estos operativos mues-
tran los esfuerzos de las autori-
dades para combatir el narco-
trafico y evitar que la materia
prima llegue a redes interna-
cionales de distribuciéon, un
tema que impacta la seguridad
y la estabilidad en varios paises
de América Latina. Fuentes: Infobae.

Versién web, fuentes y actualizaciones:

% columnadigital.com/incautan-38-500-arbustos-hoja-coca-narco...
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Colisién entre aviones de
Copa Airlines y UPS en
Miami deja dos heridos leves

REDACCION

Miami International Airport. FOTO: FUNCTIONINGMEMBEROFSOCIETY / WIKIMEDIA, CC BY 4.0

Un aviéon de Copa Airlines y
una aeronave de carga de UPS
colisionaron la noche del
sabado 14 de noviembre en el
Aeropuerto Internacional de
Miami, Estados Unidos, mien-
tras ambos rodaban por la pista
tras el aterrizaje del vuelo de
Copa procedente de Panama y
durante la preparacion para el
despegue del avién de UPS con
destino a Bogotd, Colombia.

El incidente dej6é dos perso-
nas con heridas leves que
fueron atendidas en el lugar
por los equipos de bomberos y
rescate, sin necesidad de tras-
lado médico, y no provocé afec-
taciones en las operaciones del
aeropuerto, segun autoridades
aeroportuarias.

Como ocurrio la colision. La co-
lisién se produjo alrededor de
las 21:15 del sabado 14 de no-
viembre, hora local, cuando el
Boeing 737 de Copa Airlines,
que acababa de aterrizar desde
la Ciudad de Panama, se dirigia
a su puerta de embarque y el
Boeing 767 de UPS rodaba

Continta en la pagina 20

hacia la pista para despegar
rumbo a Bogota.

Segun las grabaciones de
audio de las comunicaciones
entre controladores aéreos y
pilotos, la torre de control
habia instruido a la tripulacién
de UPS que cediera el paso al
avion de Copa, pero la orden no
fue acatada y la punta del ala
del avién de Copa impactd
contra la nariz del avidon de UPS
en la interseccién de las calles

de rodaje.
El piloto de UPS reconocié en
la comunicacioén: “Nos

pasamos de la raya y entonces
nos golped con el ala”.

Heridos y atencion en el lugar.
Greg Chin, director de comuni-
caciones del Aeropuerto Inter-
nacional de Miami, informé
que dos personas resultaron
heridas con lesiones leves y
fueron atendidas en el sitio por
los servicios de emergencia del
Departamento de Bomberos de
Miami.

No fue necesario el traslado
de los heridos a un hospital y,

columnadigital.com/colision-aviones-copa-airlines-ups-miami...
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Cambio de cables provoca
suspension total de vuelos en EE. UU.

REDACCION

fiber optic cables. FOTO: ASURNIPAL / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

Un cambio de cables de cobre a
fibra 6ptica en el sistema de te-
lecomunicaciones aéreas de
Estados Unidos provocé la sus-
pensién total de despegues
durante mas de cuatro horas,
generando caos en los aero-
puertos y afectando a miles de
pasajeros este fin de semana.

Las autoridades estadouni-
denses confirmaron que el inci-
dente no fue causado por un ci-
berataque, sino por fallos en un
sistema considerado obsoleto,
lo que 1levé a la cancelacién de
mas de 5,500 vuelos y retrasos
en casi 7,000 mas.

Qué ocurri6é y cémo se originé la
crisis. El incidente se desenca-
dend cuando una contratista de
la empresa L3Harris, encar-
gada de proveer servicios a la
Administracion Federal de
Aviacion (FAA), realizaba tra-
bajos de mantenimiento ruti-
nario para sustituir el cableado
de cobre por fibra oOptica en
una instalaciéon de control
aéreo.

Durante la operacidn, se
produjo un fallo que saturd el
sistema de control de trafico
aéreo, provocando inestabili-
dad en 17 de los 22 centros de
control de la FAA y obligando a
las autoridades a suspender
todos los despegues en el pais.

El secretario de Transporte,
Sean Duffy, explicé que aun se
investiga si el origen fue un
error humano, una falla en la
instalacion por parte de
L3Harris o la instalacién de un
router defectuoso.

Impacto en aeropuertos y
pasajeros. La suspension de
vuelos, que dur6 mas de cuatro
horas, sigue afectando a miles

e

INTERNACIONAL

Europa sufre ola de

de pasajeros en todo Estados
Unidos, con mas de 5,500
vuelos cancelados y 6,900 retra-
sados segun el sitio FlightA-
ware.

Cerca de un millén y medio
de personas quedaron varadas
en los aeropuertos, especial-
mente en los principales
puntos de conexién como
Chicago O'Hare, Atlanta Harts-
field-Jackson, Nueva York (John
F. Kennedy y La Guardia) y
Boston Logan.

Las autoridades han imple-
mentado medidas de emergen-
cia, como la entrega de mantas
y suministros basicos a los via-
jeros, mientras que aerolineas
como American Airlines,
United y Delta han flexibilizado
sus politicas de cambios y can-
celaciones.

Reacciones y acciones de las
autoridades. El secretario de
Transporte, Sean Duffy, des-
cartd que el incidente estuviera
relacionado con un ciberataque
o con el nuevo sistema de inte-
ligencia artificial implemen-
tado recientemente por la FAA.

La Casa Blanca atribuyd el
problema a la obsolescencia de
los sistemas de comunicacién y
solicité al Congreso un presu-
puesto de hasta 30,100 millones
de ddlares para modernizar la
infraestructura aérea.

En Nueva York, la goberna-
dora Kathy Hochul pidié la re-
nuncia o destitucién de Duffy y
urgi6é al Congreso a investigar
lo sucedido, sefialando la pro-
ximidad de las festividades de
Accién de Gracias y Navidad
como un factor de preocupa-
ciéon  adicional.
Confidencial; ABC.

Fuentes: El

Versién web, fuentes y actualizaciones:
= columnadigital.com/cambio-cables-provoca-suspension-total-v...

amenazas y ciberataques
atribuidos a Rusia e Iran

REDACCION

Europa atraviesa una escalada
de amenazas de bomba y ciber-
ataques que afectan a infraes-
tructuras como escuelas, su-
permercados, aeropuertos y
bancos de sangre, en inciden-
tes que multiples servicios de
inteligencia europeos atribu-
yen a Rusia e Iran. Moscu y
Teheran niegan cualquier im-
plicacion y califican las acusa-
ciones de "infundadas y hosti-
les".

Autoridades europeas consi-
deran que el continente estd
siendo blanco de una "guerra
en la sombra" o amenaza
hibrida, en la que acciones
simples pueden generar deses-
tabilizacién y ansiedad, con
Europa mostrando vulnerabili-
dad ante este tipo de ataques.

Incidentes recientes en Europa.
En las ultimas semanas, Europa

Continua en la pagina 20

ha registrado amenazas de
bomba que han obligado a
evacuar miles de centros esco-
lares, como ocurrié el miérco-
les cuando 6,300 escuelas en
Italia se vieron afectadas, alte-
rando la vida de padres y estu-
diantes.

También se han reportado ci-
berataques contra aeropuertos
y bancos de sangre, asi como
sabotajes a sistemas de refrige-
raciéon en supermercados de
Bélgica y Luxemburgo, donde
congeladores alcanzaron los 50
grados Celsius y se perdi6 la
comida almacenada.

Las agencias de inteligencia
europeas sostienen que estos
incidentes pueden desestabili-
zar con acciones relativamente

simples, como el envio de
correos electrénicos amena-
zantes.

columnadigital.com/europa-sufre-ola-amenazas-ciberataques-a...
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Europa sufre ola de amenazasy
ciberataques atribuidos a Rusia e Iran

REDACCION

Reacciones de lideres europeos. El
presidente de Finlandia, Ale-
xander Stubb, advirti6 en un
discurso en noviembre sobre la
necesidad de fortalecer la di-
suasién y la gestién de la esca-
lada ante la competencia estra-
tégica y la inestabilidad global.
Stubb afirmé que la pasividad
ya no es una opcién y que
Europa debe prepararse para
responder a situaciones inespe-
radas, invirtiendo en defensa y
seguridad.

El canciller aleméan, Frie-
drich Merz, pidié a los paises
de la Unién Europea actuar
como un equipo unido, mien-
tras que el primer ministro de
Letonia, Andris Kulbergs, rela-
ciond la guerra hibrida con una
estrategia rusa para aislar a
Ucrania y anticipd mas inci-
dentes con el objetivo de frenar
el apoyo europeo a ese pais.

=
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FOTO: BERNARD GAGNON / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

Contexto: amenazas hibridas y
vulnerabilidad. Las amenazas hi-
bridas, que combinan ciberata-
ques, desinformacién y sabo-
taje, no son nuevas, pero los
avances tecnoldgicos y la digi-
talizacién han incrementado su
frecuencia y alcance, segtin el
presidente finlandés.

Las autoridades europeas
consideran que el continente
estd particularmente expuesto
y que la gestiéon de estas ame-
nazas requiere identificar debi-
lidades y abordar carencias en
la seguridad.

Por qué importa en Espaiia. La
escalada de amenazas y ciber-
ataques en Europa afecta la se-
guridad internacional y puede
influir en la estabilidad global,
un tema de interés para lecto-
res en Espafia y Europa.

Fuentes: El Mundo.

Versién web, fuentes y actualizaciones:
4 columnadigital.com/europa-sufre-ola-amenazas-ciberataques-a...
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Colision entre aviones de Copa Airlines
y UPS en Miami deja dos heridos leves

REDACCION

segun las autoridades, las ope-
raciones del aeropuerto no se
vieron afectadas, ya que los
vuelos fueron desviados a otras
calles de rodaje.

Investigacion y
reciente. La Administraciéon
Federal de Aviacién de Estados
Unidos (FAA) confirmé que los
controladores aéreos habian
dado la instruccidn a la tripula-
cién de UPS de ceder el paso al
vuelo de Copa Airlines, y ha
iniciado una investigacién para
esclarecer las causas del inci-
dente.

contexto

El accidente ocurri6é un dia
después de que la FAA orde-
nara la suspensién nacional de
todas las salidas de vuelos en
Estados Unidos durante méas de
cuatro horas debido a una falla

en el sistema de comunicacio-
nes, lo que provocé la cancela-
cién de miles de vuelos y retra-

EN CIFRAS

sos en la reanudacion de la ac-
tividad aérea.

Reacciones de los involucrados.
Ni Copa Airlines ni UPS respon-
dieron de inmediato a las soli-
citudes de comentarios tras el
incidente.

Un pasajero del vuelo de
Copa Airlines relaté a CNN que
el avion se desplazaba a veloci-
dad normal por la pista
cuando, de repente, se escucha-
ron gritos antes de sentir el
impacto de otro avidn.

Versiones de los hechos:

e Lahora exacta de la coli-

sion: La colisién ocurrié al-
rededor de las 9 de la noche,
hora local; Ocurri6 a las
21.15 de este sabado; Aproxi-
madamente a las 21.15; El in-
cidente tuvo lugar a las 21:00
horas locales.

Fuentes: elfinanciero.com.myx; clarin.com;
lanacion.com.ar; El Mundo.
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Siete paises superan el 20% de inflacion anual en 2026

REDACCION

Siete paises en el mundo man-
tienen una inflacién anual su-
perior al 20% en 2026, en un
contexto global donde la
mayoria de los gobiernos ha
logrado controlar los aumentos
de precios tras la pandemia y la
guerra en Ucrania. Entre estos
paises se encuentra Argentina,
que registr6 una inflacién
anual de 33,1% en octubre,
segun el Instituto Nacional de
Estadistica y Censos (Indec).

El grupo lo encabeza Vene-
zuela, con una inflacién anual
de 465,6%, seguida por Iran
(87,9%), Sudan del Sur (56%),
Sudan  (41,3%), Argentina
(33,1%), Turquia (29,8%) y
Cuba (28,44%).

Los paises con mayor inflacién
en 2026. Venezuela lidera el
ranking mundial de inflaciéon

con un 465,6% anual, una cifra
que multiplica por 14 el indice
de Argentina. A pesar de este
nivel de inflacién, la economia
venezolana muestra creci-
miento: el Fondo Monetario In-
ternacional (FMI) proyecta una
expansiéon de 5% para el aflo,
aunque el Banco Central de Ve-
nezuela reporté un avance del
2,5% en el primer trimestre.
Iran, con una inflaciéon anual
de 87,9% segun su ultimo dato
de julio de 2026, enfrenta este
fenémeno por una combina-
cién de sanciones internacio-
nales, guerra y bloqueo naval
estadounidense. El rial irani
alcanzé un récord de 1,8 millo-
nes por délar en mayo y el
banco central emitié un billete
de 10 millones de riales. E1 FMI
prevé una contraccion de 7,6%

2 Version web, fuentes y actualizaciones:

#  columnadigital.com/siete-paises-superan-20-inflacion-anual-...

COLUMNA DIGITAL

del PIB irani este afio.

En Sudan del Sur, la tltima
cifra oficial fue de 133,5%
anual en mayo de 2025, pero el
FMI estima que la inflacién se
mantiene por encima del 56%
anual. Sudan, afectado por la
guerra interna desde abril de
2023, tiene una inflacién esti-
mada del 41,3% anual. Cuba,
por su parte, registré una infla-
cién anual de 28,44% en sep-
tiembre de 2026, mas del doble
que el cierre de 2025, en medio
de una crisis energética y una
caida del PIB proyectada en
10,3%.

Argentina y Turquia: los Unicos
del G20 en la lista. Argentina y
Turquia son los Unicos paises
del G20 que figuran entre los
siete con mayor inflacién. En
Argentina, el Indice de Precios

rlL2&

La electronica que sonara maiana, hoy.

Musica electrénica nueva, en vivo las 24 horas, gratis y sin registrarte.

al Consumidor (IPC) anual
alcanzé el 33,1% en octubre. La
division Vivienda aumenté
4,2% en ese mes, impulsada
por cambios en el régimen de
subsidios econdémicos a las
zonas frias del pais. En los pri-
meros diez meses de 2026, este
rubro acumulé una suba de
41,3%, 15 puntos porcentuales
por encima de la inflacién acu-
mulada nacional, que fue de
26,3%.

En Turquia, la inflacién
anual es de 29,8%. El pais expe-
riment6é un proceso de desin-
flacién tras dos afios con incre-
mentos superiores al 50%. Sin
embargo, la guerra entre
Estados Unidos e Iran encare-
cid la energia, complicando la
situacién. El banco central
turco elevo su prondstico de in-

flacién para el cierre de 2026 a
26%, desde un rango anterior
de entre 15% y 21%.

Factores detras de la alta
inflacién. Los paises con
mayores tasas de inflaciéon en-
frentan situaciones como fragi-
lidad cambiaria, conflictos
armados o una gran dependen-
cia de recursos especificos. En
Sudan del Sur, el petrdleo re-
presenta cerca del 90% de los
ingresos estatales y la guerra
en Sudan afecté gravemente su
economia. E1 FMI proyecta un
crecimiento de 10,5% para
2026, condicionado a la estabi-
lidad en las exportaciones de
crudo.

En Cuba, la crisis energética
ha provocado apagones prolon-
gados y una fuerte deprecia-
cion del peso en el mercado in-

formal. El transporte publico
esté casi paralizado y la econo-
mia muestra una creciente do-
larizacién. En Venezuela, el
salario minimo no llega a
medio ddlar y el Estado paga a
sus empleados con bonos,
mientras la reconstruccion tras
los terremotos recientes reque-
rird mas de 25.000 millones de
doélares, segun estimaciones de
la consultora Ecoanalitica.

Por qué importa en América
Latina. La inflacién elevada en
paises como Argentina y Vene-
zuela tiene efectos directos en
la economia regional, ya que
impacta en el comercio, las
remesas y los precios de bienes
importados 'y  exportados.

Fuentes: Infobae.
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DIVISAS, MATERIAS PRIMAS Y CRIPTO

S&P/BMV IPC 71,204.98 -0.84% \f\'\n Délar (USD/MXN)
S&P 500 7,561.67 -0.40% W Euro (EUR/MXN)
Nasdaq 25,136.27 -0.91% \W/wv Euro (EUR/USD)
Dow Jones 52,347.55 +0.10% W Petréleo WTI

IBEX 35 20,020.10 +0.27% //\\,,\/—f'“ Petréleo Brent
Euro Stoxx 50 6,386.86 -0.19% /\-\r/\_,\’__ Oro (USD por onza)
Nikkei 225 59,951.18 -1.95% 'V\,M Bitcoin (USD)
Bovespa 172,458 +0.66% r\/\/\/W\/

DOLAR FIX DE BANXICO, ULTIMOS MESES

2026-07 a 2026-11. Fuente: Banco de México.

REMESAS, MILLONES DE DOLARES AL MES

2024-06 a 2026-09. Fuente: Banco de México.

Fuentes: Yahoo Finance (con retraso) y Banco de México. Cotizaciones en vivo en columnadigital.com/mercados

NEGOCIOS EN LO MAS IMPORTANTE

Sheinbaum viaja a China para la cumbre APEC 2026 y
busca atraer inversiones a México

Kavak inaugura sede en Mérida y prevé expansion en
Yucatan

Argentina supera los 101 millones de toneladas en ex-
portaciones agricolas

Argentina y Brasil avanzan en acuerdo para exportar
gas de Vaca Muerta
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4,181.10

3.885.30

TASAS E INFLACION

Tasa objetivo de Banxico
TIIE a 28 dias

Cetes a 28 dias

Inflacién anual (INPC)

Délar FIX

TIIE A 28 DiAS, ULTIMO ANO

2025-10 a 2026-11. Fuente: Banco de México.

INFLACION ANUAL, ULTIMOS DOS ANOS

2024-06 a 2026-10. Fuente: Banco de México.

BMV: MAYORES ALZAS Y BAJAS DEL DA

Coca-Cola FEMSA
Walmex

Cemex

ASUR

Bimbo

Banorte

172,677

171,615

6.25% = 15nov
6.51% = 13 nov
6.20% -0.30 12 nov
3.75% +0.30 oct

18.5525 -0.0663 13 nov

222.74 +1.29%
54.67 +0.68%
19.63 +0.05%

498.31 =1.79%
70.17 -2.49%

205.44 -3.38%

La FDA rechaza la autorizacion de
ivonescimab para cancer de pulmoén
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Pég. 4 a Administracién de Ali-
mentos y Medicamentos
de Estados Unidos (FDA)

Pag.5
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Automation Fair 2026 en Boston impulsa
la automatizacion industrial

La edicién 35 de Automation Fair en Boston retine a
lideres industriales para debatir sobre
automatizacion inteligente y digitalizacion, temas...
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rechaz6 la autorizacién de
ivonescimab, un medica-
mento contra el cancer de
pulmén desarrollado por
Summit Therapeutics, tras
concluir que no demostrd
una mejora estadisticamente
significativa en la supervi-
vencia global de los pacien-
tes en un ensayo clinico

[l
Continua en la pagina 22

avanzado.

Aunque el medicamento
mostré una reduccion del
48% en el riesgo de progre-
sion de la enfermedad o
muerte frente a la quimiote-
rapia sola, la agencia regula-
dora considerd que este re-
sultado no era suficiente
para respaldar su aproba-
cién.

Motivos de la decisién de la

:@‘I -; columnadigital.com/fda-rechaza-autorizacion-ivonescimab-can...
=12 3

FDA. La FDA argument6 que,
si bien ivonescimab retrasé
de manera significativa la
progresion de la enfermedad
en el estudio clinico, no se
observd una mejora estadis-
ticamente significativa en la
supervivencia global, uno de
los principales criterios para
evaluar el beneficio de un
tratamiento oncolégico.

La agencia sefialé que la

mejora en la supervivencia
libre de progresién, por si
sola, no justificaba un perfil
beneficio-riesgo  favorable
que permitiera la autoriza-
cién del medicamento.

Respuesta de Summit
Therapeutics vy datos
presentados. Summit Thera-
peutics presento6 datos actua-
lizados de supervivencia
que, segiin la empresa,
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La FDA rechaza la autorizacion de ivonescimab para cancer de pulmoén

b

?Illliﬁllll Dl |

i i
””5’,’.’,’ iy ii',l'ﬂ" o

M 0

Food and Drug Administration. FOTO: CAPTJAYRUFFINS / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

La FDA rechaza la autorizacion de ivonescimab para

cancer de pulmon

Cifras clave

48%

reduccién del riesgo de progresion o
muerte frente a quimioterapia sola

Fuente: El Economista.

2,000 millones de ddlares

Therapeutics

INFOGRAF[A: COLUMNA DIGITAL CON DATOS DE EL ECONOMISTA

mostraban una mejora con-
sistente tanto en pacientes
asiaticos como occidentales.

La farmacéutica sostiene
que un seguimiento mas pro-
longado respalda los benefi-
cios de ivonescimab, citando
analisis que apuntan a una
reduccion del riesgo de
muerte en ambos grupos de
pacientes.

Sin embargo, la FDA consi-
der6 que la evidencia pre-
sentada no era suficiente

NEGOCIOS

para autorizar la comerciali-
zacion del medicamento.

Desarrollo, acuerdos y
alianzas comerciales. Ivonesci-
mab fue diseflado para blo-
quear las proteinas PD-1 y
VEGF, relacionadas con el
desarrollo del cancer, con el
objetivo de facilitar que el
sistema inmunitario identifi-
que y ataque las células can-
cerosas.

En septiembre de 2026, As-
traZeneca anuncié una in-

Versién web, fuentes y actualizaciones:
3 columnadigital.com/fda-rechaza-autorizacion-ivonescimab-can...

inversion de AstraZeneca en Summit

Columna Digital

version de 2,000 millones de
doélares en Summit Thera-
peutics y una colaboracién
para desarrollar estudios que
combinen ivonescimab con
sus propios tratamientos
contra el cancer.

Panorama de tratamientos y
préximos estudios. Entre las al-
ternativas aprobadas para el
cancer de pulmoén se encuen-
tran una combinacién de
Johnson & Johnson con Ry-
brevant que no requiere qui-

El ddlar en Argentina resiste
pese a la volatilidad regional

REDACCION

La cotizacion del ddlar en Ar-
gentina mostré una estabilidad
notable en las ultimas
semanas, a pesar de la devalua-
cién del real brasilefio tras la
victoria de Lula Da Silva en
Brasil y otros factores interna-
cionales adversos. Entre el ba-
lotaje brasilefio y las tres
semanas siguientes, el délar en
Brasil subié un 14%, mientras
que en Argentina apenas
aumenté 1,5%.

: Continda en la pagina 23
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El Banco Central argentino
continué comprando dolares y
logré adquirir USD 103 millo-
nes en un solo dia, sin necesi-
dad de subir las tasas de interés
para sostener la calma cambia-
ria. A pesar de la incertidum-
bre politica y econémica, la
oferta de dodlares se mantuvo
firme, y la demanda de pesos
aumentd lentamente, impul-
sada por la estabilidad del tipo
de cambio.

columnadigital.com/dolar-argentina-resiste-pese-volatilidad...

_
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El impacto de Brasil y el entorno
internacional. Histéricamente,
las fluctuaciones en el real bra-
sileflo solian afectar casi de in-
mediato al mercado argentino,
pero este afio la situaciéon fue
diferente. Tras la victoria de
Lula Da Silva, el real pasé de
4,96 a 5,67 por doélar, una deva-
luacion del 14% en tres
semanas, mientras que el ddlar
en Argentina subié solo de
$1.350 a $1.370, es decir, 1,5%.

La FDA de Estados
Unidos rechazo autorizar
ivonescimab,
medicamento de Summit
Therapeutics, al no
demostrar mejora
estadisticamente
significativa en la
supervivencia global

de pacientes con cdncer

de pulmon.
REDACCION

mioterapia, y Tagrisso de As-
traZeneca.

A pesar del rechazo de la
FDA, Summit Therapeutics
mantiene en desarrollo otros
estudios clinicos y prevé pu-
blicar a finales de 2026 los re-
sultados de un ensayo inde-
pendiente en pacientes con
otro tipo de cancer de
pulmoén.

Fuentes: El Economista.

El Banco Central de Argen-
tina sigui6 comprando délares
y en 2026 ya ha adquirido més
de USD 16.000 millones. La
entidad también inyectdé pesos
para normalizar la tasa de
interés, que cerrd la semana en
20,6% anual, similar al prome-
dio del tiltimo mes.

Mercado e incertidumbre
preelectoral. La estabilidad
cambiaria contrasta con la per-
sistente desconfianza de los

toda la jornada.

Clasica y musica esencial las 24 horas, sin interrupciones.
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Cocos recibe inversion de USD
34 millones para expandirse
en Argentina y Brasil

REDACCION

Esta inyeccién de capital marca
la primera vez que Cocos
recibe inversién externa desde
su fundacién en 2021, lo que re-
fuerza su posicién en el sector
financiero digital latinoameri-
cano.

La empresa, que ya cuenta
con més de 2.5 millones de
clientes y mueve alrededor de
USD 200,000 millones al afio,
utilizara los nuevos fondos
para financiar su transforma-
cién en banco digital en Argen-
tina y para impulsar su expan-
si6on en Brasil, donde esta en
proceso de adquirir la plata-
forma de inversiones Warren,
operacién sujeta a la autoriza-
ciéon del Banco Central brasi-
lefio.

Detalles de la inversion y
expansion. La reciente ronda de
inversion de USD 34 millones
fue liderada por Kaszek, fondo
de venture capital fundado por
Hernan Kazah y Nicolas
Szekasy, ambos con experien-
cia en Mercado Libre. Spice
Ventures también participé en
la operacién. Con este financia-
miento, Cocos planea fortale-
cer su presencia en Argentina,
enfocandose en la integracion
de servicios como inversiones,
cuentas, ahorro, pagos y
crédito en una sola aplicacién,
asi como en el desarrollo de in-
teligencia artificial.

En Brasil, los recursos se
destinaran a la expansién de
Warren, plataforma de inver-

NEGOCIOS

siones cuyos activos Cocos
acordd comprar en julio. Esta
operacién aun debe ser autori-
zada por el Banco Central de
Brasil, 1o que se espera ocurra
en los préximos meses. La
entrada de Kaszek como socio
institucional representa un res-
paldo significativo para la es-
trategia de crecimiento de
Cocos en la region.

Crecimiento y modelo de
negocio. Desde su creaciéon en
2021 con un aporte inicial de
USD 50,000 por parte de sus
fundadores, Nicolds Mindlin y
Ariel Shdar, Cocos ha experi-
mentado un rapido creci-
miento. Hasta ahora, la
empresa habia financiado su
expansion reinvirtiendo sus ga-
nancias, sin recurrir a capital
externo. Segun Mindlin, presi-
dente de Cocos, la llegada de
Kaszek aporta institucionali-
dad y abre puertas para acele-
rar el crecimiento, especial-
mente en Brasil, donde el
fondo tiene amplia experien-
cia.

La empresa proyecta una
facturacién de USD 150 millo-
nes para este afio, cifra que au-
mentaria en USD 25 millones
con la integracién del negocio
brasileio. Actualmente, Cocos
emplea a unas 300 personas y
se posiciona como una de las
fintech mas destacadas en el
segmento de banca digital e in-
versiones en América Latina.

Fuentes: Infobae.

= Version web, fuentes y actualizaciones:
% columnadigital.com/cocos-recibe-inversion-usd-34-millones-e...
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Espana crea 465,500 empleos
en el tercer trimestre de 2026

REDACCION

El mercado laboral en Espafia
genero 465,500 nuevos empleos
en el tercer trimestre de 2026,
segun la ultima Encuesta de Po-
blacién Activa publicada por el
Instituto Nacional de Estadis-
tica (INE).

Aunque la cifra es considera-
ble, representa una desacelera-
cién respecto al mismo periodo
del afio anterior, cuando se su-
peraron los 600,000 nuevos
ocupados.

Sectores que impulsan el

empleo. En este trimestre, 46
sectores contribuyeron al cre-
cimiento del empleo en
Espafla, una cantidad menor a
las 60 ramas de actividad que
registraron aumentos en tri-
mestres previos.

El avance estuvo liderado
por la educacién, que sumd
107,600 ocupados respecto al
afo anterior, impulsada tanto
por la demanda en la educa-

cién obligatoria como por la

Musica para concentrarte

formacién profesional y uni-
versitaria, asi como la forma-
cién continua.

Otros sectores vinculados al
empleo publico también desta-
caron, como la Administracion
Publica, defensa y Seguridad
Social (51,600 nuevos empleos),
la asistencia social en estableci-
mientos residenciales (41,500)
y las actividades sanitarias
(25,900).

En conjunto, el sector
publico, de forma directa o in-
directa, gener6 la mitad de los
nuevos empleos en los ultimos
doce meses.

El turismo y los servicios
privados. Los servicios de
comidas y bebidas incrementa-
ron sus plantillas en 65,600 tra-
bajadores, alcanzando
1,423,600 empleados, gracias a
la fortaleza del turismo, que
elevé su actividad un 3.5%
anual durante la temporada

estival.

PUBLICIDAD

Ponla de fondo »

columnadigitalradio.com
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Espana crea 465,500 empleos
en el tercer trimestre de 2026

REDACCION

FOTO: GOBOFR / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

Los ingresos de turistas extran-
jeros crecieron un 8.1% entre
enero y septiembre respecto al
afio anterior.

Otros sectores relacionados
con el turismo también crecie-
ron, como el comercio al por
mayor (34,800 nuevos ocupa-
dos), servicios de alojamiento
(26,700), transporte  aéreo
(24,800), almacenamiento y ac-
tividades anexas al transporte
(20,100), actividades deportivas
y recreativas (12,500), agencias
de viajes y reservas (5,900), ac-
tividades artisticas y espec-
taculos (5,200) y comercio al
por menor (3,200).

Servicios privados, construccion
e industria. Las actividades de
sedes centrales y consultoria
generaron 42,500 nuevos
puestos, seguidas por arquitec-
tura, ingenieria y analisis téc-
nicos (37,800), servicios finan-
cieros (35,300) y programacién
y  consultoria informaética
(31,200).

En la construccion, la ocupa-
cién crecid con 21,200 empleos
en actividades especializadas y
10,000 en la construccién de
edificios.

La industria manufacturera
también mostré avances en
ramas como la fabricacién de

material de transporte (17,900),
industria textil (14,900), pro-
ductos minerales no metalicos
(14,600), industria quimica
(9,900) y metalurgia (8,000).

Sectores en retroceso y seiiales
de desaceleracién. Casi la mitad
de los sectores analizados per-
dieron empleo en el periodo,
aunque los que generaron
puestos lo hicieron con mayor
intensidad.

Entre los sectores en nega-
tivo destacan la agricultura y
ganaderia (31,000 empleos
menos), servicios sociales sin
alojamiento (25,100), fabrica-
cion de maquinaria (21,100),
otros  servicios  personales
(20,800) y actividades adminis-
trativas (19,700).

El cierre del estrecho de
Ormuz y el aumento del 21.7%
anual en los costes energéticos
en septiembre afectaron la
competitividad de la industria.

Por qué importa en Espafa. El
comportamiento del mercado
laboral refleja la capacidad de
la economia espafiola para
generar empleo en un contexto
de dificultades en Europa y
cambios en el entorno interna-
cional.

Fuentes: Expansion.

NEGOCIOS VIENE DE LA PAGINA 22

El délar en Argentina resiste
pese a la volatilidad regional

REDACCION

inversores, que se refleja en los
bonos en délares y el riesgo
pais.

El futuro del mercado cam-
biario dependera en parte de si
se suspenden las PASO (prima-
rias abiertas simultaneas y
obligatorias) en 2027, lo que
podria dar mayor margen al
Gobierno para evitar episodios
de volatilidad antes de las elec-
ciones.

Crecimiento econémico y
perspectivas. El crecimiento eco-
némico en Argentina para 2026
seria inferior al 1%, lejos de las
expectativas iniciales de 3%.
Para el proximo aflo, se prevé
que algunos sectores como
energia y agro sigan creciendo,

EN CIFRAS

pero el consumo y los salarios
contintian rezagados frente a la
inflacion.

El crédito bancario comenzoé
a repuntar, aunque los bancos
mantienen cautela. La resilien-
cia cambiaria es vista como un
punto positivo, pero la econo-
mia ain no muestra sefiales
claras de reactivaciéon soste-
nida.

Por qué importa en América
Latina. Esta resistencia del peso
argentino ante la volatilidad re-
gional muestra un cambio es-
tructural en la economia local,
aunque el impacto en el creci-
miento y el bienestar de la po-
blacién sigue siendo limitado.

Fuentes: Infobae.

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/dolar-argentina-resiste-pese-volatilidad...

465,6%

inflacion anual de Venezuela en 2026

33,1%

inflacion anual de Argentina en octubre de 2026

29,8%

inflacion anual de Turquia en 2026

De «Siete paises superan el 20% de inflacién anual en 2026»,

pagina 20.
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CCOO convoca huelga de
transporte de mercancias en
Espaiia el 23 y 24 de diciembre

REDACCION

El sindicato Comisiones
Obreras (CCOO) ha convocado
una huelga nacional en el
transporte de mercancias por
carretera en Espafla para los
dias 23 y 24 de diciembre, en
plena campafia navideiia,
como protesta por el retraso
del Gobierno central en
aprobar los coeficientes reduc-
tores que permitirian la jubila-
cién anticipada de los conduc-
tores profesionales sin penali-
zacion.

Las principales asociaciones
empresariales del sector, CETM
y Fenadismer, han confirmado
que han recibido la notifica-
ci6n oficial de la huelga, mien-
tras que CCOO prevé detallar el
calendario de movilizaciones
en una rueda de prensa el
lunes.

Fechas y motivos de la huelga.
La huelga esta prevista para el
23 y 24 de diciembre, dos de las
jornadas de mayor actividad lo-
gistica del aflo debido al
aumento de la demanda por la
campana de Navidad. La pro-
testa responde al retraso del
Gobierno central en la aproba-
cién de los coeficientes reduc-
tores, un mecanismo que per-
mitiria a los camioneros jubi-
larse antes de la edad legal sin
penalizacién en su pension.

CCOO argumenta que la tra-
mitacién de estos coeficientes
lleva meses paralizada y que la
Direccién General de Ordena-
cién de la Seguridad Social
detuvo el proceso tras el
anuncio de elecciones genera-
les, a pesar de que los informes
necesarios estan listos desde
julio.

Reacciones de patronales y
sindicatos. Las patronales CETM
y Fenadismer, junto con los sin-
dicatos UGT y CCOO, presenta-
ron en octubre de 2025 una so-
licitud conjunta para la aplica-
cién de los coeficientes reduc-
tores a los conductores profe-
sionales.

Aunque las  patronales

apoyan la reclamacién, consi-
deran que la huelga en fechas
navideflas es "injustificada y
desproporcionada"’, ya que
puede afectar gravemente a las
empresas, a la ciudadania y a la
cadena de suministro en un
momento critico para el abaste-
cimiento.

El conflicto, segtin las asocia-
ciones empresariales, no en-
frenta a empresas y sindicatos,
sino que responde a la inaccién
del Ministerio de Seguridad
Social, al que responsabilizan
del bloqueo en la tramitacion.

Impacto previsto en la campaiia
navidefia. Fenadismer advierte
que un paro en estas fechas
causaria un perjuicio "grave e
innecesario" a la cadena de su-
ministro y al abastecimiento
general.

Las Cortes Generales se cons-
tituiran el 23 de diciembre,
coincidiendo con el inicio de la
huelga, lo que podria dejar la
decisién sobre los coeficientes
reductores en manos del
préximo Gobierno.

El proceso de los coeficientes
reductores. Los coeficientes re-
ductores permiten que profe-
siones consideradas peligrosas,
como la de conductor profesio-
nal, puedan adelantar la edad
de jubilacién sin penalizacién
en la pension.

La concesion de este derecho
requiere un acuerdo previo
entre patronales y sindicatos,
asi como una evaluacién de la
Seguridad Social, proceso que,
segun los actores del sector,
estd actualmente retenido por
el Ejecutivo.

Por qué importa en Espaiia. La
huelga nacional en el trans-
porte de mercancias por carre-
tera estd prevista en plena
campafia navidefia, cuando la
demanda de productos y la ac-
tividad logistica alcanzan su
punto maximo en Espaiia.

Fuentes: El Confidencial; La Vanguardia;

OKDiario.

R Ol
% Versién web, fuentes y actualizaciones: 2026 nfff’é; "#{ Version web, fuentes y actualizaciones:

% columnadigital.com/espana-crea-465-500-empleos-tercer-trime. .. W‘%” 2 columnadigital.com/ccoo-convoca-huelga-transporte-mercancia...
[O[=E- 4 [itaiey

Tecnologia

TECNOLOGIA TECNOLOGIA

Kora OS, el nuevo Linux con
IA nativa, llegara en 2027

REDACCION

Kora OS es un nuevo sistema
operativo basado en Linux que
integra inteligencia artificial de
manera nativa y fue presentado
por Kirt McMaster, cofundador
de Cyanogen. La plataforma
estd diseflada para usuarios
que hacen uso intensivo de
agentes y modelos de IA en su
trabajo diario y busca diferen-
ciarse de otras propuestas al
tratar la IA como un elemento
central del sistema operativo,
no solo como una funcién adi-
cional.

El lanzamiento de Kora OS
estd previsto para 2027, junto
con Humain OS, una version
enfocada en el mercado empre-
sarial que comparte la misma
base tecnologica.

Caracteristicas principales de
Kora 0S. Kora OS fue concebido
desde el nucleo para que la in-
teligencia artificial sea parte in-
tegral de la plataforma. A dife-
rencia de otras distribuciones

EEERE

como Ubuntu, que incorporan
asistentes inteligentes como
funciones adicionales, Kora OS
integra modelos de lenguaje y
asistentes como elementos
nativos del sistema operativo.
El sistema operativo esta
siendo desarrollado por Kora
Systems, una empresa surgida
a partir de Playtron, conocida
por la distribucion GameOS
basada en Fedora Silverblue. La
pieza central de Kora OS es
Cortex, un motor de inferencia
hibrido que coordina el uso de
CPU, GPU y NPU para ejecutar
tareas de IA. Este motor
permite aprovechar tanto los
recursos locales de la compu-
tadora como los de otras ma-
quinas conectadas a la red,
priorizando la ejecucién local
para reducir la dependencia de
la nube, aunque ofrece la
opcién de conectarse a servi-
cios externos si se necesita
mayor potencia de computo.

Versién web, fuentes y actualizaciones:
'_ 7 i columnadigital.com/kora-nuevo-linux-ia-nativa-llegara-2027
=75
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Nuevos espacios de trabajo y
seguridad. Kora OS abandona el
modelo tradicional de sistema
operativo basado en carpetas y
aplicaciones. En su lugar, intro-
duce los espacios de trabajo
neuronales, entornos organiza-
dos segun el contexto, la
memoria y la intencién del
usuario. Cada espacio funciona
como una zona aislada en la
que agentes de IA y aplicacio-
nes operan con permisos espe-
cificos, lo que refuerza la segu-
ridad y la privacidad.

El sistema también incor-
pora un sistema de archivos se-
mantico que indexa documen-
tos por significado, permi-
tiendo encontrar informacién a
partir de conceptos e ideas, no
solo por el nombre del archivo.

Disponibilidad, versiones y
colaboracion con Qualcomm. Kora
OS estara abierto a modelos de
terceros, permitiendo a los
usuarios elegir entre opciones

locales o en la nube. Humain
0S, la versiéon empresarial de-
sarrollada junto con la empresa
saudi Human, ofrecera una ex-
periencia unificada con correo
electrénico, calendarios, men-
sajeria corporativa y aplicacio-
nes de productividad nativas
deIA.

Ambos sistemas estaran dis-
ponibles en 2027 y aprovecha-
ran las capacidades de los pro-
cesadores Qualcomm. El fabri-
cante de chips colaboré con
Kora para optimizar el sistema
operativo y, segun el comuni-
cado, Kora podrd ejecutar
modelos de hasta 26.000 millo-
nes de parametros de forma
local en computadoras con
Snapdragon X2 Elite, aunque
este dato debera confirmarse
en los proximos meses. Fuentes:

Hipertextual.

Skydance planea reinicio
del Universo DC tras
salida de Gunn y Safran

Skydance prepara un reboot del Universo DC con un
enfoque similar al de Marvel, tras la salida de James
Gunny Peter Safran y la llegada de Jeremy Latcham como

nuevo lider creativo.
REDACCION

Skydance, la nueva propietaria
de DC Studios, prepara un re-
inicio del Universo DC luego de
la salida de James Gunn y Peter
Safran de la direcciéon del
estudio. Jeremy Latcham, pro-
ductor con experiencia en
Marvel, ha sido contratado
para liderar la nueva etapa, lo
que anticipa cambios significa-
tivos en la estrategia creativa y
empresarial de la franquicia.

El plan de Skydance apunta a
construir una franquicia inspi-
rada en el modelo del Universo
Cinematografico de Marvel,
con énfasis en los personajes
principales de la mitologia de
DC y un enfoque mas conserva-
dor en las producciones veni-
deras.

] Continua en la pagina 24

Lo que habia pasado: El 10
de noviembre de 2026, se
informdé que James Gunn y
Peter Safran dejarian la direc-
cién de DC Studios tras la ad-
quisiciéon por Skydance, y que
Jeremy Latcham asumiria el li-
derazgo del estudio (James
Gunn y Peter Safran dejan DC
Studios tras compra por Sky-
dance).

Cinco posibles escenarios
para el Universo DC. Entre los
escenarios que  Skydance
podria implementar destaca el
regreso a un modelo de fran-
quicias independientes, donde
sagas como el Batman de Matt
Reeves o el Superman de Gunn
tendrian sus propias subfran-
quicias, sin la obligacién de
cruzarse en eventos masivos.

columnadigital.com/skydance-planea-reinicio-universo-dc-sal...
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Skydance planea reinicio del Universo DC tras salida de Gunn y Safran

Skydance prepara un reboot del Universo DC con un enfoque similar al de Marvel, tras la salida de James Gunn y Peter
Safrany la llegada de Jeremy Latcham como nuevo lider creativo.

REDACCION

James Gunn. FOTO: GAGE SKIDMORE FROM PEORIA, AZ, UNITED ST / WIKIMEDIA, CC BY-SA 2.0

Esto permitiria mayor liber-
tad creativa a los directores y
reduciria la fatiga del
publico, que ya no tendria
que seguir multiples series o
peliculas para entender la
trama principal.

Otro escenario contempla
que parte del plan original
de Gunn se mantenga,
aunque bajo una supervisiéon
mas conservadora por parte
de Latcham, quien filtraria
los elementos mas experi-
mentales para hacerlos mas
accesibles y comerciales.
También se plantea un reini-
cio enfocado solo en Super-
Batman y Wonder

man,
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Woman, priorizando histo-
rias cléasicas y blockbusters
familiares, dejando atras la
interconexién con produc-
ciones animadas o televisi-
vas.

Una opcién adicional es
que el universo Elseworlds,
especialmente el Batman de
Matt Reeves, se convierta en
el eje central de la franqui-
cia, expandiendo ese uni-
verso realista e integrando
nuevos personajes bajo ese
tono. Finalmente, Skydance
podria optar por licenciar
personajes a otros estudios o
plataformas, descentrali-
zando la produccién y reci-

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/skydance-planea-reinicio-universo-dc-sal...

biendo regalias, aunque esta
alternativa es considerada la
menos probable.

Riesgos criticos para la
franquicia. La franquicia en-
frenta riesgos importantes,
como el posible rechazo de
los fans, quienes han experi-
mentado afios de cancelacio-
nes y cambios de direccién.
La salida de Gunn podria
agravar la desconfianza si la
nueva administraciéon
apuesta por un enfoque cor-
porativo y genérico, en lugar
de una vision artistica sé6lida.

La inestabilidad ejecutiva
también podria alejar a di-
rectores, guionistas y actores

Estafas digitales con GTA 6: falsas
descargas buscan robar datos y dinero

REDACCION

A pocos dias del lanzamiento
oficial de GTA 6, diversas
estafas digitales han surgido
para engafiar a usuarios con
descargas falsas, promesas de
acceso anticipado y versiones
inexistentes del videojuego,
con el objetivo de robar datos
personales y dinero en cripto-
monedas.

Rockstar Games no ha anun-
ciado ninguna beta publica,
version para computadora,
acceso anticipado ni adapta-
cién movil de GTA 6, por lo que
cualquier oferta que prometa
jugarlo antes de su estreno o en
plataformas no confirmadas es
una seilal de alerta.

Modalidades de las estafas mas
frecuentes. El estudio de la com-
pafiia de ciberseguridad Net-
craft identificé cuatro principa-
les tipos de engafio relaciona-
dos con GTA 6: sitios que explo-
tan la notoriedad del filtrador
'CyberLeek!, plataformas que
ofrecen acceso anticipado, por-
tales con versiones méviles in-
existentes y paginas de sorteos
falsos.

ESET reporté riesgos adicio-
nales como phishing de cre-
denciales, betas falsas, tiendas
clonadas y distribucién directa
de malware.

=
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Casos documentados de archivos
maliciosos. Desde el 18 de
agosto, la cuenta 'CyberLeek'
comenz6 a difundir material
supuestamente filtrado de GTA
6, lo que llevé al registro de 121
dominios con ese término, de
los cuales varios distribuian
versiones falsas del juego.

Uno de estos dominios,
gta6eyberleek[.Jcom, simulaba
ser un portal de Rockstar y
ofrecia un archivo GTAVI.exe,
detectado como troyano por 34
de los 68 motores de seguridad
de VirusTotal.

Otros sitios exigian pagos en
criptomonedas para desblo-
quear supuestos lanzadores,
mientras que paginas que imi-
taban la promocién oficial ofre-
cian instaladores que conte-
nian malware como Vidar,
capaz de robar contrasefias de
19 navegadores distintos.

También se documentaron
imagenes ISO de mas de 100 GB
rellenas con datos basura,
dentro de las cuales se encon-
traban troyanos y malware des-
tructivo como Chaos, que
cifraba o sobrescribia archivos
sin posibilidad de recupera-
cién.

Tiendas falsas y pagos en
criptomonedas. Aunque Rockstar

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/estafas-digitales-gta-6-falsas-descargas....

Games confirmé GTA 6 solo
para PlayStation 5 y Xbox
Series XS, el sitio
gta6[.]Jexposed vendia una su-
puesta versién para compu-
tadora por 199 délares en crip-
tomonedas.

Otra estafa ofrecia acceso an-
ticipado exclusivo por 250
dolares, aceptando pagos uni-
camente en bitcoin, USDT o
ethereum mediante cédigos QR
que simulaban una compra
real, sin entregar el producto.

Las versiones moviles
también se usan como seifiuelo,
con archivos APK falsos y for-
mularios que solicitan datos
personales, a pesar de que no
existe anuncio oficial para
Android o0 iOS.

Recomendaciones para evitar
fraudes. Las recomendaciones
principales incluyen descon-
fiar de cualquier oferta de
acceso anticipado, betas, ver-
siones méviles o descargas fil-
tradas de GTA 6, ya que Rocks-
tar Games no ha anunciado
ninguna de estas opciones.

La unica precarga digital
oficial fue habilitada el 10 de
noviembre, puede requerir
hasta 212 GB segun el disposi-
tivo, pero no permite jugar
antes del estreno.

destacados, quienes buscan
proyectos estables y respeto
a su vision creativa. El riesgo
es que DC Studios termine
con producciones genéricas
y pierda calidad cinemato-
grafica ante la competencia.

Ademss, adoptar el
modelo Marvel podria no ser
ideal para DC, ya que la exce-
siva interferencia ejecutiva
fue uno de los factores que
afectdé negativamente al
DCEU en el pasado, debili-
tando la identidad de sus su-
perhéroes.

Fuentes: Hipertextual.

{Cémo identificar estafas
relacionadas con GTA 62. Descon-
fia de sitios y mensajes que
prometen acceso anticipado,

betas, versiones moviles o des-

cargas filtradas.  Rockstar
Games no ha anunciado
ninguna beta publica ni

versién para computadora o
movil antes del estreno oficial.

{Qué hacer si descargué una
version falsa de GTA 6?. Se reco-
mienda eliminar el archivo
descargado, ejecutar un anali-
sis con un software de seguri-
dad actualizado y cambiar las
contrasefias de los servicios
afectados.

¢Rockstar Games anunci6 alguna
beta o version anticipada de GTA
6?. No. Rockstar Games no ha
anunciado ninguna beta
publica, acceso anticipado ni
versiéon para computadora o
moévil antes del lanzamiento
oficial.

{C6mo proteger mis datos y
criptomonedas de estafas
digitales?. Evita descargar archi-
vos de fuentes no oficiales, no
compartas tus credenciales en
formularios sospechosos y no
realices pagos en criptomone-
das a sitios no verificados.

Fuentes: Infobae.
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Marvel cierra la trilogia de
Wanda con VisionQuest
y anuncia nuevas series

REDACCION

Marvel ha puesto fin a la trilo-
gia de Wanda con el cierre de
VisionQuest, la serie que com-
pleta el ciclo iniciado con Wan-
daVision y continuado por
Agatha All Along. El final de Vi-
sionQuest, estrenado hace unos
dias, marca un nuevo punto de
partida para la estrategia de
series del estudio en Disney+.

Tras este cierre, Marvel se
enfoca en la promocion de
Avengers: Doomsday y el
rodaje de Avengers: Secret
Wars, mientras prepara el lan-
zamiento de nuevas series
tanto animadas como en
imagen real para los préoximos
afios.

Lo que habia pasado: Vision-
Quest llegd a Disney+ en
octubre de 2026 y su creador
afirmé que no es esencial para
entender el futuro del Universo
Cinematografico de Marvel (Vi-
sionQuest llega a Disney+: la
serie de Marvel no es esencial
para el MCU).

Las proximas series y fechas de
estreno. La siguiente serie de
Marvel sera la temporada 2 de
Tu amigo y vecino Spider-Man,
que llegara a Disney+ el 13 de
enero de 2027. Esta producciéon
animada ha destacado por su
estilo visual y por presentar
una version alternativa de
Peter Parker en sus inicios
como superhéroe.

En cuanto a proyectos en

TECNOLOGIA

imagen real, la temporada 3 de
Daredevil: Born Again sera el
préximo estreno, previsto para
marzo de 2027 aunque aun sin
fecha exacta. Esta serda la
ultima temporada de la serie
protagonizada por Charlie Cox,
que se despedira definitiva-
mente de los fans tras varios
afios en la plataforma.

Otros proyectos en desarrollo.
Marvel tiene en agenda mas
series para 2027, como la tem-
porada 3 de X-Men 97 y la tem-
porada 2 de Marvel Zombies,
ambas en formato animado.
Ademas, se ha anunciado re-
cientemente la serie Zodiac, un
proyecto live-action que esta
previsto para estrenarse en
2028.

Disney+ seguird siendo la
plataforma  exclusiva para
todas estas series, mante-
niendo su papel como la casa
de los contenidos de Marvel en
streaming.

El cierre de la trilogia de Wanda.
Con VisionQuest, Marvel da
por terminada la trilogia cen-
trada en Wanda, que comenzd
con WandaVision y continué
con Agatha All Along. Esta con-
clusién representa un cambio
en la narrativa del universo
Marvel en televisiéon y strea-
ming, mientras el estudio
ajusta su estrategia para las
préximas producciones. Fuentes:

Hipertextual.

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/marvel-cierra-trilogia-wanda-visionquest...

Netflix estrenara en 2027 la
serie animada Planeswalker
basada en Magic: The Gathering

REDACCION

FOTO: TOURTEFOUILLE / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

Netflix anuncié que estrenara
en 2027 la serie animada Pla-
neswalker, inspirada en el
juego de cartas Magic: The
Gathering, tras un proceso de
desarrollo marcado por
cambios de responsables y ver-
siones descartadas.

La produccién cuenta con la
colaboraciéon de Hasbro Enter-
tainment y Wizards of the
Coast, la empresa que publica
el juego, y presenta una histo-
ria centrada en la hechicera
Chandra y un grupo de magos
que buscan evitar una guerra
entre mundos.

Planeswalker: la nueva serie de

Netflix. Planeswalker es una
serie animada basada en
Magic: The Gathering, el

popular juego de cartas creado
en 1993 por Richard Garfield y
publicado por Wizards of the
Coast, filial de Hasbro.

La historia sigue a Chandra,
hechicera del

una fuego

Continua en la pagina 25

marcada por su pasado y perse-
guida por sus poderes, quien
junto a otros magos llamados
planeswalkers debe enfrentar
alianzas traicioneras y una
fuerza insidiosa que amenaza a
miles de mundos.

Netflix describe 1la
como una saga de fantasia
épica centrada en los conflictos
internos y el choque de
poderes entre magos.

Siete afios de cambios en el

serie

proyecto. El proyecto de la serie
fue anunciado por Netflix en
2019, inicialmente con los her-
manos Joe y Anthony Russo
como productores ejecutivos y
Henry Gilroy y Jose Molina
como guionistas principales.
Tras diferencias creativas,
los Russo y su equipo abando-

naron la produccién, y en
agosto de 2021 Jeff Kline
asumié el liderazgo, pero

también dejo el proyecto.

columnadigital.com/netflix-estrenara-2027-serie-animada-pla...
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Netflix estrenara en 2027 la
serie animada Planeswalker
basada en Magic: The Gathering

REDACCION

En septiembre de 2024, Netflix
relanz6 la serie con Terry
Matalas como showrunner,
acompaflado por Cindy Appel
como cocreadora y Patrick
Osborne, ganador de un Oscar,
como director supervisor y
productor ejecutivo.

La versién anterior fue des-
cartada, y Brandon Routh,
quien iba a poner la voz de
Gideon Jura, quedd fuera del
nuevo equipo.

El universo Magic: cifras y
expansiéon. Magic: The Gathe-
ring cuenta con decenas de mi-
llones de jugadores en mas de
150 paises y genera ingresos
anuales superiores a USD 1.000
millones, segtin Hasbro.

Ademas de la serie animada,
la marca tendra una pelicula
con actores reales, producida

TECNOLOGIA

por Legendary Entertainment y
Hasbro, con Maya Hawke como
protagonista, segun informa-
cién publicada por Deadline.

Disponibilidad y funciones de
Netflix. Netflix y Wizards of the
Coast confirmaron que Planes-
walker se estrenara en 2027, sin
precisar el mes ni el dia.

La plataforma permite ver
peliculas y series sin conexion
a internet mediante su funcién
de descargas, disponible en dis-
positivos  Android, iPhone,
iPad, Fire y Chromebook.

Para usar esta funcién, es ne-
cesario tener la aplicacién ac-
tualizada y espacio suficiente
en el dispositivo, ya que los
contenidos descargados solo se
pueden ver en el equipo donde
se guardaron.

Fuentes: Infobae.

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/netflix-estrenara-2027-serie-animada-pla...

Boris Cherny afirma que la
IA transformara el trabajo de
los ingenieros de software

REDACCION

FOTO: MVOLZ / WIKIMEDIA, CCO

Boris Cherny, creador de
Claude Code y jefe de aplicacio-
nes en Anthropic, afirmé que
los empleos de ingeniero de
software comenzaran a desapa-
recer antes de que termine
2026, impulsados por el desa-
rrollo de la inteligencia artifi-
cial. Cherny sefialé6 que la IA
sera ‘"disruptiva' para el
laboral, especial-
mente para quienes ocupan
estos puestos.

Segun Cherny, el titulo de in-
geniero de software podria
transformarse en "constructor",
ya que la IA asumird la mayor
parte de la programacion y las
tareas de estos profesionales se
centrardn en la colaboraciéon
con otros equipos y en la toma
de decisiones sobre qué cons-
truir.

Claude Code y el cambio en el
trabajo. Claude Code, la herra-
mienta creada por Cherny para
Anthropic, escribe codigo,
ejecuta comandos y accede a
archivos para realizar tareas
por el usuario. Desde su lanza-
miento al publico general en
mayo de 2025, la herramienta
ha sido sefialada como la
primera versién comercial de
IA que mejora directamente la
productividad de un grupo es-
pecifico de empleos, segun el
economista Ara Kharazian de
la empresa financiera Ramp.

Cherny relaté que la idea de
Claude Code surgié cuando,

mercado

ofaix
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tras mudarse temporalmente a
Jap6n, desarrollé prototipos
para probar los limites de los
modelos de Anthropic y cred
una aplicaciéon que permitia a
Claude interactuar con el
sistema operativo de su compu-
tadora.

Impacto en empresas y nuevos
usos. La adopcion de Claude
Code se acelerdé a finales de
2025, y su éxito llevé al desa-
rrollo de Claude Cowork, un
agente de Anthropic para auto-
matizar tareas de oficina y ad-
ministrar archivos. Esta herra-
mienta fue construida en 10
dias utilizando la propia Claude
Code, después de que se detec-
tara que empresas y usuarios la
empleaban para labores no téc-
nicas.

En organizaciones como el
Mid-Ohio Food Collective, em-
pleados sin formacién técnica
utilizan Claude Code para desa-
rrollar aplicaciones, como un
juego para elegir alimentos
mas sanos ideado por la direc-
tora de nutricion.

Desafios y perspectivas para
Anthropic. Entre los desafios
para Anthropic estan la compe-
tencia de OpenAl, la dependen-
cia de pocos clientes y la nece-
sidad de justificar su valora-
cién. Ademas, una encuesta de
Stack Overflow a 30.000 progra-
madores indica que 6 de cada
10 intentan evitar activamente
el uso de IA.

Fuentes: Infobae.

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/boris-cherny-afirma-ia-transformara-trab...
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Nuevas funciones de seguridad
en Cupray Volkswagen
para prevenir choques

REDACCION

Los vehiculos Cupra Leén VZ,
Cupra Terramar PHEV y Volks-
wagen Golf GTI integran
nuevas funciones tecnolédgicas
enfocadas en la seguridad, con
sistemas disefiados para preve-
nir choques y asistir al conduc-
tor en situaciones de riesgo.
Estas herramientas incluyen
asistentes de colisién frontal,
monitoreo de puntos ciegos y
alertas de trafico -cruzado,
entre otras caracteristicas.

Como funcionan los sistemas en
Cupra. El Cupra Leén VZ y el
Cupra Terramar PHEV cuentan
con Front Assist, un asistente
de colisién frontal que identi-
fica riesgos de impacto con
obstaculos o vehiculos y puede
activar el frenado de emergen-
cia si detecta una situacion pe-
ligrosa. Ademas, estos modelos
incluyen Pre-Crash, que ante la
posibilidad de una colision
prepara el vehiculo mediante
acciones como el cierre auto-
matico de ventanas y el preten-
sado de los cinturones de segu-
ridad.

Ambos vehiculos suman
Lane Assist para ayudar a man-
tener el carril, detector de
punto ciego, asistente de salida
del vehiculo, alerta de trafico
cruzado y Attention Assist, que
monitorea sefiales de fatiga en
el conductor.

Side Assist y otras funciones en
Volkswagen Golf GTI. El Volkswa-
gen Golf GTI incorpora Side
Assist, un sistema que utiliza
sensores de radar en la parte
posterior para vigilar los
puntos ciegos y advertir al con-
ductor sobre vehiculos, motoci-
cletas o bicicletas que se en-
cuentren en el angulo muerto o
se aproximen rapidamente
desde atras. Cuando un objeto
es detectado, se enciende una
luz en el espejo retrovisor; si el
conductor activa la direccional,
la alerta visual parpadea con
mayor intensidad.

El Golf GTI también ofrece
Lane Assist, alerta de trafico
trasero, camara de reversa,
sensores de estacionamiento
delanteros y traseros, siete
airbags, frenos de disco en las
cuatro ruedas y monitoreo de
presion de neumaticos. Entre
sus funciones tecnoldgicas adi-
cionales estan el control
crucero adaptativo ACC, Front
Assist con frenado auténomo
de emergencia, monitoreo de
peatones y ciclistas, pantalla

Cupra Terramar PHEV. FOTO: ALEXANDER MIGL / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

g

central tactil de 12,9 pulgadas,
Volkswagen Digital Cockpit Pro
de 10,25 pulgadas, conectividad
inalambrica con Apple CarPlay
y Android Auto, cargador in-
alambrico y puertos USB-C de-
lanteros de 45 W.
{Qué riesgos
sistemas?. Los sistemas avanza-
de seguridad en estos
vehiculos estan disefiados para
identificar riesgos de colisién
frontal, lateral y trasera, asi
como la presencia de peatones,
ciclistas y otros vehiculos en
puntos ciegos o durante manio-

detectan estos

dos

bras como cambios de carril y
salidas en reversa. Un analisis
reciente sobre sistemas de ad-
vertencia de colision en
vehiculos conectados seflala
que estos pueden mejorar la
respuesta del conductor ante
riesgos provenientes de dife-
rentes direcciones, utilizando
alertas visuales y auditivas.

El estudio también indica
que la efectividad de estos sis-
temas puede variar segun la
edad y experiencia del conduc-
tor, asi como el tipo de adver-
tencia y de colision detectada.

{Como funcionan los sistemas
Front Assist y Pre-Crash de Cupra?.
Front Assist identifica riesgos
de impacto y puede activar el
frenado de emergencia; Pre-
Crash prepara el vehiculo ante
una posible colisién, cerrando
ventanas y ajustando cinturo-
nes de seguridad.

¢Qué es la funcion Side Assist en
el Volkswagen Golf GTI?. Side
Assist utiliza sensores de radar
para vigilar los puntos ciegos y
advierte al conductor mediante
alertas visuales en los espejos
retrovisores si detecta vehicu-
los, motocicletas o bicicletas en
el angulo muerto.

¢Estas tecnologias reemplazan la
atencion del conductor?. No, estas
tecnologias no sustituyen la
atencion del conductor, sino
que amplian su capacidad para
detectar riesgos y asistir en la
toma de decisiones.

{Qué tipos de riesgos pueden
detectar estos sistemas de
seguridad vehicular?. Pueden
identificar riesgos de colisién
frontal, lateral y trasera, asi
como la presencia de peatones,
ciclistas y vehiculos en puntos
ciegos o durante maniobras de
cambio de carril y reversa.

Fuentes: Infobae;

Accident; analysis and

prevention (2023), via PubMed.

2 Version web, fuentes y actualizaciones:
d columnadigital.com/nuevas-funciones-seguridad-cupra-volkswa...
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Huawei Watch D3 llega a México
con monitoreo de presion arterial
y colaboracion de la UNAM

REDACCION

FOTO: BAGUE-SOL / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

Huawei lanz6 el Watch D3, un
reloj inteligente que integra
monitoreo de presidon arterial
de grado médico gracias a un
sistema mecanico en la correa,
similar al de los baumandéme-
tros tradicionales. Este disposi-
tivo ya esta disponible en
México y es utilizado por la
Universidad Nacional Auté-
noma de México (UNAM) en in-
vestigaciones sobre variaciones
fisiolégicas y deteccidn de posi-
bles alertas en la salud.

Lo que habia pasado: E1 9 de
noviembre de 2026 informa-
mos que el HUAWEI WATCH
D3 ya estaba disponible en
México, integrando monitoreo
avanzado de presién arterial y
siendo objeto de estudio por la
UNAM para analizar patrones
fisiolégicos a largo plazo.
(Lanzan en México el HUAWEI
WATCH D3 con monitoreo
avanzado de presion arterial)

Qué ofrece el Huawei Watch D3.
El Huawei Watch D3 destaca
por su capacidad de medir la
presién arterial con precision
médica, utilizando una bolsa
de aire en la correa que se infla
para registrar las oscilaciones
del flujo sanguineo. Ademas,
incorpora funciones para mo-
nitorear el sueflo, el descanso y
cuenta con un modo especial
para personas usuarias de silla
de ruedas, permitiendo lectu-
ras mas precisas en esos casos.

A diferencia de otros relojes
inteligentes que se basan solo
en sensores oOpticos, el Watch
D3 emplea un sistema meca-
nico y algoritmos de inteligen-
cia artificial para identificar
tendencias y generar resume-
nes diarios del estado fisico del
usuario. El dispositivo también
evita tomar muestras de oxige-
nacién cuando detecta movi-
miento, buscando mayor exac-
titud en las lecturas.

Colaboracion de la UNAM en
estudios de salud. E1 grupo Fisica
de la Vida del Instituto de Cien-
cias Nucleares de la UNAM
utiliza el Huawei Watch D3 en

TECNOLOGIA

investigaciones sobre céomo el
cuerpo responde a diferentes
estimulos, como el miedo, y
para analizar variaciones en la
presidn arterial y la frecuencia
cardiaca a lo largo del dia.

En experimentos realizados
por el equipo liderado por la
doctora Ana Leonor Rivera
Lépez, se compararon las me-
diciones del Watch D3 y otros
dispositivos de la serie con
equipos médicos especializa-
dos, observando la capacidad
de los relojes para registrar
cambios fisiolégicos en condi-
ciones cotidianas, como
durante la visualizacién de cor-
tometrajes de terror.

El doctor Antonio Barajas
Martinez, colaborador de la in-
vestigacion, destacé que el mo-
nitoreo continuo con estos
relojes permite identificar pa-
trones y variaciones que
pueden aportar contexto en
consultas médicas y apoyar
diagnoésticos, por ejemplo, de-
tectando descensos nocturnos
de presion arterial que podrian
estar asociados a condiciones
como la apnea obstructiva del
suefio.

Disponibilidad y precio en
México y otros paises. El Huawei
Watch D3 se vende en México a
un precio de 6,999 pesos, con
descuentos adicionales dispo-
nibles durante el Buen Fin 2026
y en plataformas como
Mercado Libre. En Chile, el dis-
positivo cuesta 499,990 pesos
chilenos, y en Per, 1,699 soles,
también con promociones en
cada pais.

El mercado de relojes inteli-
gentes estd evolucionando
hacia dispositivos con mayores
capacidades, y el precio prome-
dio de venta de estos productos
aumentd 5% en 2025, impul-
sado por la incorporacién de
sensores mas precisos y herra-
mientas avanzadas de monito-
reo de salud, segun datos de
Counterpoint Research citados
por Huawei. Fuentes: Bloomberg Linea;

El Universal.

Versi6on web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/huawei-watch-d3-llega-mexico-monitoreo-p...

Nvidia estudia fabricar su propia
memoria avanzada ante la escasez

REDACCION

Nvidia esta considerando fabri-
car su propia memoria avan-
zada para tarjetas graficas, una
medida que busca reducir su
dependencia de proveedores
como Samsung y TSMC en
medio de una crisis de suminis-
tro que afecta a toda la indus-
tria tecnolégica debido al auge
de la inteligencia artificial.
Segin una filtracién citada
en varios informes, la compa-
fifa taiwanesa TSMC habria co-
menzado a planear la fabrica-

: Continda en la pagina 26

cién de memoria 3D RAM a pe-
ticion de Nvidia, aunque la
propia TSMC no ha confirmado
explicitamente estos planes.
Escasez y precios en la
industria de memoria. La
escasez de memoria, impul-
sada por la creciente demanda
de inteligencia artificial, se ha
convertido en uno de los
mayores problemas de sumi-
nistro en el sector tecnologico.
Los precios de la memoria se
han disparado y los fabricantes

F:  columnadigital.com/nvidia-estudia-fabricar-propia-memoria-a...
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Nvidia estudia fabricar su propia
memoria avanzada ante la escasez

REDACCION

v B4

prevén que esta situacién se
mantenga al menos hasta 2028.

Nvidia, junto con otras
grandes empresas del sector,
ha sido uno de los motores de
esta crisis, ya que la demanda
supera la capacidad de produc-
cién de los principales fabri-
cantes como Samsung, SK
Hynix y Micron.

El posible plan de Nvidia y el
papel de TSMC. De acuerdo con
la informacién filtrada, Nvidia
habria solicitado a TSMC el de-
sarrollo de memoria 3D RAM,
lo que podria implicar la
compra y reconversion de una
fabrica para este propoésito. El
proyecto estaria liderado por
Hsu Kuo-chin, vicepresidente
de TSMC encargado del empa-
quetado avanzado y exdirectivo
de Micron en Taiwan.

Un portavoz de TSMC
declar6 posteriormente que la
empresa esta enfocada en su
negocio de fundicién de circui-
tos integrados y planea seguir
como fundicién de chips
légicos, sin negar de manera
explicita la posibilidad de fa-
bricar memoria.

La memoria 3D RAM y la relaciéon
con la HBM. La memoria 3D RAM
apila celdas en varios niveles
para aumentar la capacidad sin
ampliar la superficie, a diferen-
cia de la DRAM convencional.

o,
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FOTO: COOLCAESAR AT ENGLISH WIKIPEDIA / WIKIMEDIA, CC BY-SA 3.0

No es lo mismo que la memoria
HBM utilizada en las GPU de in-
teligencia artificial, que apila
chips completos de memoria.

En 2024, TSMC se asocié con
la surcoreana SK Hynix para
desarrollar la capa ldogica de
futuros chips HBM, y reciente-
mente Nvidia habria pedido a
Samsung, SK Hynix y Micron
utilizar el proceso de 3 nané-
metros de TSMC para la capa
base de su memoria NVHBM
personalizada.

Impacto en la cadena de
suministro y proximos pasos. Ac-
tualmente, solo tres compaiiias
dominan el negocio de Ila
memoria avanzada, lo que ha
limitado la capacidad de res-
puesta ante la demanda de la
industria de inteligencia artifi-
cial.

Aunque los fabricantes estan
ampliando instalaciones, los
procesos para aumentar la pro-
ducciéon de DRAM son comple-
jos y la demanda ya ha supe-
rado la oferta disponible para
los préximos afios.

Nvidia busca asegurar el su-
ministro exclusivo de memoria
para sus productos, lo que
podria marcar un cambio im-
portante en la cadena de sumi-
nistro tecnoldgica si decide fa-
bricar su propia memoria.

Fuentes: Xataka.

EIW =
b Versi6n web, fuentes y actualizaciones:
+2F: columnadigital.com/nvidia-estudia-fabricar-propia-memoria-a...

Meta prueba Takes, app
de predicciones con
puntos entre empleados

REDACCION

Meta comenz6 a probar entre
sus empleados una aplicacién
de mercados de predicciones
llamada Takes, en la que los
participantes apuestan sobre el
resultado de eventos utilizando
puntos y no dinero real. Los
puntos empleados en la plata-
forma reciben el nombre de
'cred, abreviatura de credibili-
dad en inglés, segin personas
familiarizadas con el proyecto
citadas por The Wall Street
Journal.

La aplicacidn sigue en desa-
rrollo y la prueba interna es
una etapa previa que Meta
suele realizar antes de un
posible lanzamiento publico.
Por ahora, el acceso esta limi-
tado unicamente al personal de
la empresa.

Como funciona Takes y su
diferencia clave. Takes permite a
los usuarios apostar puntos
sobre el resultado de preguntas
o eventos, siguiendo el modelo
de los mercados de prediccio-
nes, donde se compran y
venden posiciones sobre si un
hecho ocurrira. A diferencia de
plataformas como Kalshi o
Polymarket, Takes no admite
apuestas con dinero real, lo que
la distingue de las opciones

= HE
':!‘ Continda en la pagina 27

mas conocidas en este sector.

En la dinamica de Takes,
acertar suma puntos 'cred' y
equivocarse los resta, de
manera similar a cémo en los
mercados con dinero real un
acierto genera ganancias y un
error implica una pérdida.
Entre las preguntas planteadas
en la prueba interna estuvo si
Tim Cook, exdirector ejecutivo
de Apple, serd el proximo di-
rector ejecutivo de Nvidia, tras
la salida de Jensen Huang de
ese cargo.

Origen del proyecto y futuro
posible. El proyecto Takes conti-

ntla una iniciativa que se
conocié en junio bajo el
nombre de Arena. En ese

momento, se informé que el di-
rector ejecutivo de Meta, Mark
Zuckerberg, habia encargado a
sus equipos desarrollar una
aplicacién independiente de
mercados de predicciones
basada en puntos.

En la etapa inicial, Meta no
descart6 la posibilidad de per-
mitir apuestas con dinero real
en el futuro, aunque el reporte
actual no aclara si esa opcion
sigue contemplada. Hasta
ahora, la empresa ha evitado

columnadigital.com/meta-prueba-takes-app-predicciones-punto...
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Nvidia pierde 30% en bolsa
tras renuncia de su CEO

REDACCION

T ——

Nvidia ha perdido cerca de 30%
de su valor en bolsa en el
daltimo mes, una caida que
afecta los ahorros para la jubi-
lacion de millones de estadou-
nidenses con planes 401(k),
incluso de quienes nunca com-
praron acciones directas de la
compaiiia. El desplome
comenzé el 8 de noviembre de
2026, tras la admision del en-
tonces CEO Jensen Huang de
una relacién con una ejecutiva
de Megaspeed, considerada por
funcionarios estadounidenses
como agente de inteligencia de
China; Huang presentd su re-
nuncia el 12 de noviembre y la
directora financiera Colette
Kress quedd como directora
ejecutiva interina.

El peso de Nvidia en los fondos
de retiro. La mayoria de los
planes 401(k) en Estados
Unidos invierten en fondos in-
dexados que replican indices
como el S&P 500, donde Nvidia
representa cerca de 6% del
total, solo detras de Apple,
aunque otras estimaciones la
ubican en torno a 8%. En el
indice Nasdaq 100, la exposi-
cién ronda 10%, y en fondos te-
maticos de tecnologia y semi-
conductores, comunes entre
los planes de retiro, Nvidia
puede pesar entre 14% y hasta
30%. El 97% de los planes de
retiro ofrece fondos indexados,
frente a 79% en 2006, segun el
Instituto de Compaiiias de In-
versién y la firma ISS Market
Intelligence.

Impacto en los ahorros para la
jubilacién. El efecto de la caida
de Nvidia en los ahorros
depende de la composicion de
cada fondo. Un fondo del S&P
500 con USD 100,000 perderia
unos USD 2,400 si Nvidia baja
30%; en un fondo tecnolégico
con 25% de exposicion, la

=

o
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Jensen Huang. FOTO: ANDERS EIDESVIK / WIKIMEDIA, CC BY 4.0

pérdida seria de USD 7,500.
Para una cuenta promedio de
jubilado de la generacién del
baby boom, con USD 260,000 y
una exposicion tecnoloégica de
25%, la pérdida seria cercana a
USD 20,000, segun calculos de
Axios. Estas pérdidas son con-
tables mientras el ahorrista no
venda sus inversiones.

Riesgos y advertencias de los
expertos. Especialistas consulta-
dos difieren sobre el tamaio
del golpe. Leonard Gilroy, de la
Fundacién Reason, estima que
la exposiciéon promedio de un
ahorrista a Nvidia es de entre
3% y 5%, ya que cerca de 70%
de los planes 401(k) esta en ac-
ciones y muchos combinan
fondos distintos. Los fondos de
pensiones  publicos tienen
cerca de 2.5% de sus activos en
la empresa. Jill Fisch, profesora
de la Universidad de Pensilva-
nia, considera que el episodio
sera 'un pequefio bache' en el
largo plazo de las cuentas de
retiro. Otros expertos advierten
sobre el riesgo de concentra-
cién y el posible contagio a em-
presas que dependen de los
chips de Nvidia.

Reaccion del mercado 'y
proximos anuncios. El mercado
ha mostrado cierta resiliencia:
el S&P 500 subi6 2.9% en la
semana hasta el jueves, y
habria subido 3.8% sin la caida
de Nvidia. Sin embargo, cerca
de 40% del S&P 500 esta vincu-
lado a la expansion de la inteli-
gencia artificial, lo que man-
tiene la atenciéon sobre el
sector. Nvidia presentara sus
resultados trimestrales el 17 de
noviembre de 2026 a las 16:20
hora del Este de Estados
Unidos, en el primer informe
sin Jensen Huang como CEO.

Fuentes: Infobae.

5 Version web, fuentes y actualizaciones:
s columnadigital.com/nvidia-pierde-30-bolsa-renuncia-ceo

Bancos de Francia y Espana
prueban tarjetas de crédito
con sensor de huella

REDACCION

Este cambio transformara la
forma en que los usuarios en
Espaifia y otros paises europeos
autorizan sus compras diarias,
al sustituir el cddigo numérico
por un sistema biométrico inte-
grado en la propia tarjeta.

Como funcionaran las nuevas
tarjetas. Las nuevas tarjetas de
crédito incorporaran un sensor
capacitivo en su superficie,
capaz de registrar y verificar la
huella dactilar del usuario en
milisegundos. Para  pagar,
bastara con acercar la tarjeta al
terminal de punto de venta (da-
tafono) y mantener el dedo
sobre el sensor. Si la huella
coincide con la almacenada en
la tarjeta, la transacciéon se

Continta en la pagina 27

valida de forma instantanea,
sin necesidad de introducir
ningun cddigo en el teclado del
comercio.

Ventajas y cambios en la
seguridad. El sistema biomé-
trico elimina la necesidad de
recordar y teclear el PIN, lo que
también acaba con el riesgo de
que terceras personas o
camaras ocultas puedan copiar
la clave durante el pago.
Ademas, la informacién de la
huella dactilar no se almacena
en bases de datos centrales ni
se transmite por la red, sino
que permanece encriptada en
el chip seguro de la tarjeta.
Otra ventaja es que los comer-
cios no tendran que actualizar

columnadigital.com/bancos-francia-espana-prueban-tarjetas-c...
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Microsoft prueba APX en
Windows 11 para mejorar
el rendimiento sin costo

REDACCION

FOTO: SARDAKA / WIKIMEDIA, CCO

Microsoft esta experimentando
con una funcién llamada Ad-
vanced Performance Exten-
sions (APX) en Windows 11, di-
sefiada para mejorar el rendi-
miento del procesador en
computadoras con arquitectura
x86 sin que el usuario deba in-
vertir en hardware nuevo.

Esta tecnologia, desarrollada
por Intel y disponible solo en la
Build 29695 del programa
Windows Insider, busca acele-
rar el funcionamiento del
equipo duplicando los registros
de proposito general del proce-
sador.

Cémo funciona APX vy
beneficios. APX es una tecnolo-
gia de Intel que incrementa el
namero de registros de propé-
sito general del procesador de
16 a 32, permitiendo que el
chip procese méas informacién
internamente y reduzca la ne-
cesidad de acceder a la
memoria RAM. Las primeras
pruebas muestran una reduc-
cién del 10 % en cargas, mas de
un 20 % en almacenamientos y
un 10 % en las instrucciones
necesarias para completar
tareas. Esto se traduce en un
procesamiento mas eficiente y
menos ralentizacién en tareas
exigentes.

Disponibilidad y costo de APX en
Windows 11. La funcién APX
todavia esta en fase de pruebas
y solo estd disponible para
quienes participan en el pro-
grama Windows Insider con la
Build 29695 de Windows 11. No
tiene costo adicional para el
usuario, ya que forma parte de
las herramientas experimenta-
les del sistema. Por ahora, la
mayoria de los usuarios no
puede activar esta funcion en
sus equipos estandar.

Ajustes de rendimiento ya
disponibles. Mientras APX sigue
en fase experimental, existen
otros ajustes gratuitos y accesi-
bles en Windows 11 para
mejorar el rendimiento. Entre
ellos, desactivar animaciones y
transparencias desde la seccién
de Accesibilidad en Configura-
cién, o utilizar la herramienta
clasica de Windows para
ajustar la apariencia y el rendi-
miento del sistema.

sus

También es posible revisar y
deshabilitar los programas que
arrancan automaticamente con
el sistema desde el Administra-
dor de tareas, lo que ayuda a
liberar recursos desde el inicio.

¢En qué equipos se nota la
diferencia?. Microsoft sefiala que
estos cambios no representan
una mejora relevante en
computadoras modernas para
videojuegos, cuyas tarjetas gra-
ficas pueden manejar sin pro-
blemas los efectos visuales de
Windows 11.

En portatiles con varios afios
de uso o en miniPC con proce-
sadores modestos, desactivar
efectos visuales puede tradu-
cirse en una respuesta mas agil
del sistema y una mayor dura-
ciéon de la bateria, aunque el
aspecto visual del escritorio se
vuelve mas simple.

i{Qué es la tecnologia APX en
Windows 11?. APX (Advanced
Performance Extensions) es
una tecnologia desarrollada
por Intel que duplica los regis-
tros de propoésito general del
procesador, permitiendo traba-
jar con mas datos interna-
mente y reducir la dependen-
cia de la memoria RAM.

{Como activar la funcion
Advanced Performance Extensions
en Windows 11?. Actualmente,
APX solo estd disponible en
fase de pruebas para usuarios
del programa Windows Insider
con la Build 29695 de Windows
11; no se puede activar en ver-
siones estandar del sistema.

{Qué beneficios ofrece APX para
el rendimiento del procesador?.
Las pruebas iniciales muestran
una reducciéon del 10 % en
cargas, mas de un 20 % en al-
macenamientos y un 10 % en
instrucciones necesarias, lo
que mejora la eficiencia del
procesador.

¢Es seguro usar funciones en
prueba de Windows Insider?. Las
funciones en fase de pruebas
pueden no estar completa-
mente pulidas y podrian pre-
sentar errores; su UsO es reco-
mendado solo para quienes
aceptan los riesgos asociados a
versiones preliminares.

Infobae.

Fuentes:

i Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/microsoft-prueba-apx-windows-11-mejorar-...

EN BREVE - TECNOLOGIA

TECNOLOGIA

GTA 6 casi queda fuera de Corea del Sur

por desnudos

26



LUNES 16 DE NOVIEMBRE DE 2026

#2 Columna Digital

Tecnologia - Salud 27

TECNOLOGIA VIENE DE LA PAGINA 26

Bancos de Francia y Espafa prueban
tarjetas de crédito con sensor de huella

REDACCION

sus terminales, ya que la verifi-
cacién se realiza dentro de la
tarjeta.

Fechas y proceso de
implantacion. Las  primeras
pruebas piloto ya han comen-
zado en entidades financieras
de Francia y en proyectos espe-
cificos en Espafia, donde
grupos seleccionados de clien-
tes estan recibiendo estas tarje-
tas con lector de huella. La im-
plantacién definitiva sera pro-
gresiva y convivira durante un
tiempo con el sistema tradicio-
nal, para asegurar una transi-
cién gradual. El calendario
exacto dependera de la capaci-
dad de produccién de los
nuevos chips y de la rapidez
con la que cada banco actualice
sus tarjetas.

Por qué importa en Espaiia. Al
adoptar la tecnologia biomé-
trica, los consumidores espa-
fioles verdn reducidos los
riesgos de fraude y de robo de
claves, mientras que las entida-
des financieras cumplen con
las normativas de seguridad de

el

R

la Unidén Europea.

{Como funcionaran las nuevas
tarjetas de crédito sin PIN?. Fun-
cionaran mediante un sensor
de huella dactilar integrado en
la tarjeta; al acercarla al termi-
nal y mantener el dedo sobre el
sensor, la transaccién se valida
si la huella coincide.

¢Qué tecnologia reemplaza al PIN
de 4 digitos?. La tecnologia bio-
métrica basada en sensores ca-
pacitivos de huella dactilar, in-
tegrada directamente en la
tarjeta de crédito.

¢{Cuando comenzara a usarse esta
nueva forma de pago en México?. E1
reporte solo menciona pruebas
piloto en Francia y Espaifia; no
se especifica una fecha para
México.

¢{Qué ventajas tiene esta nueva
tecnologia frente al fraude?.
Reduce el riesgo de robo de
claves, ya que no se introduce
el PIN en publico, y la huella
dactilar se almacena de forma
encriptada en la tarjeta, sin en-
viarse por la red.

Fuentes: ABC.

% Version web, fuentes y actualizaciones:
% columnadigital.com/bancos-francia-espana-prueban-tarjetas-c...
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Meta prueba Takes, app de predicciones
con puntos entre empleados

REDACCION

hacer comentarios sobre el de-
sarrollo o las perspectivas de la
aplicacioén.

Demandas contra plataformas
con dinero real. Las plataformas
de mercados de predicciones
que operan con dinero real,
como Kalshi y Polymarket, en-
frentan demandas en Estados
Unidos por parte de varios
estados que las acusan de
ofrecer juegos de azar ilegales.
Estas empresas sostienen que
sus contratos sobre eventos son

legales y que su regulacién co-
rresponde al gobierno federal.
El 13 de noviembre, el presi-
dente de la Comisién de Co-
mercio de Futuros y Mercan-

cias (CFTC), Michael Selig,
criticé durante una conferencia
que los estados presenten

cargos penales contra ejecuti-
vos de estas plataformas y
seflalé que las disputas debe-
rian resolverse en la Corte
Suprema.

Fuentes: The Wall Street Journal (informacién
original), via Infobae.

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/meta-prueba-takes-app-predicciones-punto...
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Estiramientos y habitos para aliviar el
dolor por el uso del teléfono

Especialistas advierten que la mala postura al usar el

teléfono movil puede causar dolor y rigidez en cuello
y hombros; ejercicios sencillos y ajustes en la rutina
pueden aliviar y prevenir estos problemas. Inclinar la
cabeza para mirar el teléfono mévil durante varias
horas al dia genera tensién muscular, dolor de cabeza
y rigidez crénica en el cuello y los hombros,
fendmeno conocido como 'tech neck' o cuello...

Skydance planea reinicio del Universo DC tras 23

salida de Gunn y Safran
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Reducir carne roja y aumentar

legumbres mejora salud cardiovascular

REDACCION

Reducir el consumo de carne
roja y aumentar la ingesta de
legumbres en la dieta diaria se
asocia con una mejor salud car-
diovascular y un mejor control
del colesterol, seguin investiga-
ciones clinicas y recomenda-
ciones de especialistas respal-
dadas por la Organizacién
Mundial de la Salud.

Estudios observacionales y
metaanalisis han identificado
que tanto la carne roja proce-
sada como la no procesada se
vinculan con un mayor riesgo
de enfermedades cardiovascu-
lares y diabetes tipo 2, mien-
tras que las legumbres aportan
proteinas, fibra y minerales be-
neficiosos sin grasas saturadas
ni colesterol.

Qué dicen los estudios sobre
carne roja y salud. Diversos estu-
dios han encontrado una rela-
cién positiva entre el consumo
de carne roja y el aumento del
riesgo de enfermedades cardio-
vasculares, como infartos de
miocardio y accidentes cere-
brovasculares, asi como diabe-
tes tipo 2 y diabetes gestacio-
nal. Un metaanalisis de 43 estu-
dios observacionales con maés
de 4 millones de participantes
mostré que cada incremento de
100 gramos diarios de carne
roja no procesada se asocia con
un aumento del 11% en el
riesgo de enfermedad cardio-
vascular, mientras que 50
gramos diarios de carne proce-
sada elevan el riesgo en un
26%.

Estas asociaciones son maés
marcadas en paises con patro-
nes dietéticos occidentales, sin
diferencias significativas entre
hombres y mujeres. Los exper-
tos sefialan que la reduccién de
carne roja en la alimentacién
cotidiana puede formar parte
de una estrategia efectiva para
mejorar la salud cardiometabo-
lica.

Beneficios de las legumbres en la

s
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dieta diaria. Las legumbres
como lentejas, garbanzos y fri-
joles proporcionan entre 20 y
25 gramos de proteina por cada
100 gramos de producto seco,
ademas de fibra soluble,
potasio y magnesio. La fibra
soluble contribuye a la absor-
cién gradual de la glucosa, re-
duciendo los picos de insulina,
y favorece la excrecion de sales
biliares, lo que ayuda a dismi-
nuir el colesterol LDL, cono-
cido como colesterol perjudi-
cial.

El consumo regular de le-
gumbres se asocia con una
menor incidencia de enferme-
dades cardiovasculares, segin
investigaciones clinicas respal-
dadas por la OMS. Ademas,
estos alimentos carecen de
grasas saturadas y colesterol, lo
que los convierte en una
opcién saludable para reempla-
zar parcialmente la proteina
animal en la dieta.

Como reducir carne roja sin
perder nutrientes. No es necesa-
rio eliminar por completo la
carne roja de la dieta; los espe-
cialistas recomiendan una re-
duccién gradual, incorporando
alternativas vegetales en
guisos, ensaladas o preparacio-
nes caseras.

Para asegurar el aporte de
todos los aminoacidos esencia-
les, se aconseja combinar le-
gumbres con cereales integra-
les como arroz, avena o maiz a
lo largo del dia, ya que las le-
gumbres son ricas en lisina
pero bajas en metionina, mien-
tras que los cereales integrales
aportan metionina y son defici-
tarios en lisina. Esta integra-
cién permite mantener la masa
muscular en personas sedenta-
rias y deportistas.

Consejos practicos y
advertencias. La inclusion de
frutos secos y semillas como
nueces, almendras, lino o chia
suma acidos grasos poliinsatu-

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/reducir-carne-roja-aumentar-legumbres-me...

rados beneficiosos para la
funcién arterial; se recomienda
una dosis de 30 gramos diarios
para evitar excesos caldricos.

Los productos ultraprocesa-
dos que imitan la carne pueden
ser utiles como transicion, pero
suelen contener altas cantida-
des de sodio, almidones modifi-
cados y aceites refinados, por
lo que se aconseja priorizar ali-
mentos frescos y granos
enteros para obtener beneficios
metabdlicos sostenibles.

{C6mo reducir el consumo de
carne roja sin afectar la nutricién?.
Se recomienda una reduccién
gradual y la incorporacién de
alternativas vegetales en distin-
tas comidas. Para cubrir todos
los aminoacidos esenciales, es
util combinar legumbres con
cereales integrales a lo largo
del dia.

Qué
para la salud cardiovascular?. Len-
tejas, garbanzos y frijoles des-
tacan por su aporte de protei-
nas, fibra soluble, potasio y
magnesio, y su consumo habi-
tual se asocia con menor inci-
dencia de enfermedades car-

legumbres son mejores

diovasculares.

iCuales son los beneficios de las
legumbres en la dieta diaria?.
Aportan proteinas, fibra
soluble que ayuda a regular la
glucosa y el colesterol, y mine-
rales que contribuyen al
control de la presion arterial,
sin grasas saturadas ni coleste-
rol.

{Como afecta el consumo de
carne roja al colesterol y al
corazén?. El consumo de carne
roja, tanto procesada como no
procesada, se asocia con un
mayor riesgo de enfermedades
cardiovasculares y diabetes
tipo 2, y puede elevar el coles-
terol LDL, conocido como per-
judicial. Fuentes: Infobae; European heart
journal (2023), via PubMed.

SALUD

Cocinas a gas: los contaminantes que
liberan y como reducir riesgos en casa

REDACCION

El uso cotidiano de cocinas a
gas en los hogares libera conta-
minantes invisibles, principal-
mente diéxido de nitrégeno
(NO2), que pueden alcanzar
concentraciones elevadas en
minutos, segiin especialistas en
salud respiratoria.

Estos gases, subproductos de
la combustién del metano o
propano, pueden afectar la
salud incluso tras exposiciones
breves y sin que haya humo o
un olor perceptible.

Qué contaminantes libera una
cocina a gas. Cada vez que se en-
ciende una hornalla de gas, ya
sea para cocinar o simple-
mente al prender el quemador,
se generan compuestos quimi-
cos como resultado de la com-
bustién del metano o propano.

El principal contaminante
que preocupa a los especialis-
tas es el didxido de nitrégeno
(NO2), un gas invisible que
puede acumularse rapida-
mente en interiores.

Ademas del NO2z, la combus-
tién incompleta puede generar
monoxido de carbono, un gas
inodoro que representa una
amenaza silenciosa en el hogar.

La literatura  cientifica
también identifica formal-
dehido y otros compuestos
como contaminantes habitua-
les en ambientes interiores
donde se utilizan estufas a gas.

Efectos en la salud de la
exposicién al NOz. La exposicién
regular al didxido de nitrégeno
puede provocar sintomas respi-
ratorios como tos, falta de aire
y sibilancias, seguin estudios
citados por especialistas.

Personas con asma o enfer-
medad pulmonar obstructiva
créonica (EPOC) son especial-

mente vulnerables, aunque
quienes no tienen enfermeda-
des respiratorias también

pueden verse afectados.
Un estudio publicado en
[=]

Annals of the American Thora-
cic Society, en el que participd
la neumologa Laura Paulin, do-
cumentd que los picos de NO2
durante la coccion pueden
superar en minutos las 100
partes por billén, excediendo
los limites de calidad del aire
exterior para exposiciones de
una hora.

La revision cientifica sobre
contaminacién del aire interior
destaca que el NO2 de las
cocinas a gas es uno de los pro-
blemas de mayor preocupacion
en ambientes cerrados.

Como reducir la exposicion a
contaminantes en casa. Para mi-
nimizar la exposiciéon al NOz,
los expertos recomiendan en-
cender la campana extractora o
el extractor de cocina siempre
que se utilice la hornalla, prefe-
rentemente a la maxima poten-
cia.

Los extractores que expulsan
el aire al exterior son mucho
mas eficaces para eliminar
gases como el NOz2, en compa-
racion con los que solo recircu-
lan el aire a través de filtros in-
ternos.

Cocinar sobre las hornallas
traseras mejora la captura de
emisiones, ya que suelen estar
mejor alineadas con la
campana.

Sino se cuenta con extractor,
abrir una ventana mientras se
cocina es una medida accesible
para ventilar el ambiente.

Revisar el estado de los que-
madores es fundamental: una
llama azul y estable indica
buena combustién, mientras
que una llama amarilla o ana-
ranjada puede seflalar una
mayor produccién de contami-
nantes.

Ante olor a gas, la indicacion
es salir inmediatamente de la
vivienda, evitar manipular in-
terruptores eléctricos y contac-
tar a la empresa de gas o servi-

2 Version web, fuentes y actualizaciones:
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Se recomienda instalar de-
tectores de mondxido de
carbono  operativos = como
medida preventiva adicional.

¢Son  mejores las cocinas
eléctricas para la salud?. El riesgo
principal de las cocinas a gas
proviene de los subproductos
de la combustién, como el NO2
y el monoxido de carbono.

Las cocinas eléctricas no
generan estos gases, por lo que
eliminan este tipo de exposi-
cidén en el hogar.

¢{Qué contaminantes libera una
cocina a gas?. Las cocinas a gas
liberan principalmente diéxido
de nitrégeno (NO2z), mondxido
de carbono y, en algunos casos,
formaldehido y otros compues-
tos derivados de la combustion
del metano o propano.

{Como afecta la salud la
exposicion a estos contaminantes?.
La exposicién regular al NO2
puede causar tos, falta de aire y
sibilancias, afectando especial-
mente a personas con asma o
EPOC, aunque también puede
impactar a quienes no tienen
enfermedades respiratorias.

{Qué medidas se pueden tomar
para reducir la exposicién en casa?.
Se recomienda usar la campana
extractora a maxima potencia,
preferir extractores que expul-
sen el aire al exterior, cocinar
en las hornallas traseras, venti-
lar abriendo ventanas y revisar
el estado de los quemadores.
Ademas, es importante instalar
detectores de mondxido de
carbono.

¢Es mejor usar cocinas eléctricas
para evitar estos riesgos?. Si, las
cocinas eléctricas no generan
gases como el NO2z ni monéxido
de carbono, por lo que elimi-
nan este tipo de exposicién en
el hogar. Fuentes: Infobae; The American

review of respiratory disease (1987), via PubMe.
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Un estudio sugiere que la vitamina
C podria bloquear quimicos
relacionados con el cancer estomacal

Una investigacion de la Universidad de Waterloo indica que la vitamina C podria limitar la formacion de compuestos
asociados al cdncer en el estomago, aunque se requieren mds estudios clinicos para confirmar su efecto en humanos.

REDACCION

University of Waterloo research. FOTO: VICTOR VUCICEVICH / WIKIMEDIA, CC BY-SA 3.0

a vitamina C podria de-
L sempefiar un papel im-

portante en la preven-
cién de la formacién de com-
puestos quimicos relaciona-
dos con el cancer en el esté-
mago, segun un nuevo
estudio de la Universidad de
Waterloo publicado el 15 de
noviembre de 2026. Los in-
vestigadores desarrollaron
un modelo matematico que
sugiere que consumir vita-
mina C junto con alimentos
ricos en nitratos y nitritos
puede interferir en la forma-
cién de sustancias potencial-
mente dafiinas durante la di-
gestion.

Aunque estos hallazgos
provienen de simulaciones y
no de ensayos clinicos en
humanos, los resultados
ofrecen una posible explica-
cién para las diferencias ob-
servadas en estudios previos
sobre dieta y riesgo de
cancer gastrico.

Lo que muestra el nuevo
estudio. El equipo de la Uni-
versidad de Waterloo utiliz6
modelos matemadticos para
analizar cémo los nitratos y
nitritos, presentes en ali-
mentos procesados como el
tocino y el salami, asi como
en frutas y verduras expues-
tas a contaminacion, pueden
transformarse en compues-
tos asociados al cancer
durante la digestion. El
modelo incluyé sistemas in-

o
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terconectados del cuerpo,
como las glandulas salivales,
el estébmago, el intestino
delgado y el plasma sangui-
neo.

Los resultados indican que
la vitamina C, consumida
junto con nitratos y nitritos,
puede limitar la formacién
de nitrosaminas, sustancias
que los investigadores sospe-
chan que contribuyen al de-
sarrollo de cancer. Por
ejemplo, las verduras de hoja
verde como la espinaca con-
tienen tanto nitratos como
vitamina C, lo que podria
reducir la formacién de estos
compuestos dafliinos, segun
el modelo.

Qué dicen los expertos y
estudios previos. Desde hace
décadas, la relacién entre los
compuestos N-nitroso (NOC)
y el cancer ha sido objeto de
debate, con resultados con-
tradictorios en la literatura
cientifica. = Investigaciones
anteriores han demostrado
que la vitamina C y otros an-
tioxidantes pueden inhibir la
formacién de NOC en anima-
les y en pruebas de laborato-
rio.

Estudios epidemiolégicos
han encontrado que el
consumo de frutas y verdu-
ras frescas, fuentes de vita-
mina C y polifenoles, tiene
un efecto protector frente a
varios tipos de cancer, espe-
cialmente el gastrico. Sin

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/estudio-sugiere-vitamina-c-podria-bloque...

embargo, la evidencia de que
los NOC formados en el orga-
nismo estén directamente

implicados en el cancer
humano aun no es conclu-
yente.

Consejos practicos y

advertencias. El estudio de
Waterloo sugiere que tomar
vitamina C después de las
comidas podria reducir mo-
deradamente la formacién
de productos de nitrosacién
asociados al riesgo de
cancer, especialmente tras
consumir alimentos ricos en
nitratos y nitritos como
carnes procesadas.

No obstante, los autores
advierten que estos resulta-
dos provienen de simulacio-
nes matematicas y no de
ensayos clinicos, por lo que
se requiere mas investiga-
cion para confirmar si este
efecto se traduce en una re-
duccion real del riesgo de
cancer en humanos.

Cudndo consultar a un
médico. Aunque la vitamina C
es un nutriente esencial y su
consumo a través de frutas y
verduras es seguro para la
mayoria de las personas,
quienes tengan condiciones
médicas particulares o estén
considerando suplementos
deben consultar a un profe-
sional de la salud antes de
hacer cambios en su dieta.

¢{C6mo ayuda la vitamina C a
prevenir el cancer estomacal?.

Seguin modelos matematicos,
la vitamina C puede interfe-
rir en la formacién de com-
puestos quimicos potencial-
mente cancerigenos (nitrosa-
minas) durante la digestién
de alimentos con nitratos y
nitritos, limitando asi su pro-
duccién en el estomago.

{Qué alimentos contienen
nitratos y nitritos?. Los nitratos
y nitritos estan presentes en
carnes procesadas como
tocino y salami, asi como en
frutas y verduras cultivadas
en suelos o aguas contamina-
das.

iCuales son los riesgos de
consumir nitratos y nitritos en
exceso?. El consumo excesivo
de nitratos y nitritos puede
favorecer la formacién de ni-
trosaminas, compuestos que
los investigadores sospechan
que estan relacionados con
el desarrollo de cancer,
aunque la evidencia en
humanos ain no es conclu-
yente.

{Como puedo aumentar mi
ingesta de vitamina C de forma
segura?. La forma mas segura
es a través del consumo de
frutas y verduras frescas,
como citricos, fresas, kiwi,
pimientos y verduras de hoja
verde, evitando el uso de su-
plementos sin supervisién
meédica.

research (1988), via PubMed.

Fuentes: ScienceDaily; Mutation

Celulitis: tratamientos actuales y por
qué afecta a la mayoria de las mujeres

Esta condicién afecta a la
mayoria de las mujeres
después de la pubertad, inde-
pendientemente de su peso o
nivel de actividad fisica, y
aunque no tiene cura defini-
tiva, existen tratamientos y tec-
EaeE
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nologias que buscan mejorar
su apariencia.

Especialistas sefialan que la
celulitis puede presentarse en
mujeres delgadas, deportistas y
con habitos saludables, y su
aparicion esta relacionada con

R columnadigital.com/celulitis-tratamientos-actuales-afecta-m...

factores hormonales, genéti-
cos, la disposicién de las
bandas fibrosas en el tejido y el
estilo de vida.

Qué es la celulitis y por qué
es tan comun. La celulitis es
una alteracién del tejido subcu-

taneo que genera irregularida-
des visibles en la piel, princi-
palmente en muslos, caderas y
glateos. Se diferencia de la adi-
posidad localizada, que se ma-
nifiesta como un aumento de
volumen por acumulaciéon de

SALUD

La demencia frontotemporal
altera la personalidad y
dificulta la vida diaria

REDACCION

La demencia frontotemporal,
una enfermedad neurodegene-
rativa que afecta principal-
mente a los lébulos frontal y
temporal del cerebro, provoca
cambios importantes en la per-
sonalidad y el comporta-
miento, segin un estudio re-
ciente de la Universidad de Ca-
lifornia en San Francisco. Entre
los hallazgos destaca que la en-
fermedad altera los cinco
grandes rasgos de personali-
dad, lo que puede dificultar la
organizacion y la realizacién de
tareas diarias.

El estudio, publicado en la
revista 'Neurology!, analizdé a
111 personas en las primeras
etapas de demencia frontotem-
poral y encontré6 que los
cambios en la personalidad, en
particular una disminuciéon en
la responsabilidad, se asocian
con mayores problemas para
desenvolverse en la vida coti-
diana.

Qué encontro el estudio sobre la
personalidad. El estudio incluyé
a 111 personas diagnosticadas
con demencia frontotemporal,
el tipo mas comun que afecta
principalmente al comporta-
miento y la personalidad. Los
participantes, con una edad
promedio de 63 afos, fueron
evaluados mediante cuestiona-
rios completados por familia-
res o cuidadores, quienes valo-
raron los rasgos de personali-
dad actuales y los que presen-
taban aproximadamente diez
afios antes de la aparicién de la
enfermedad.

Se analizaron los cinco
grandes rasgos de personali-
dad: apertura, responsabilidad,
extraversion, amabilidad y
neuroticismo. Tras el inicio de
la enfermedad, se observaron
disminuciones en apertura,
responsabilidad, extraversién
y amabilidad, y un aumento en
el neuroticismo, definido como
la tendencia a experimentar
emociones negativas como an-
siedad, depresién y estrés.

Impacto en la vida diaria y la
organizacién. El estudio encon-
tré que los rasgos de personali-
dad actuales explicaron aproxi-
madamente el 40% de la varia-
cién en la capacidad de los par-
ticipantes para realizar activi-
dades complejas de la vida
diaria, como gestionar finan-
zas, hacer compras o preparar
comidas.

Al analizar cada rasgo por se-
parado, la responsabilidad fue

FOTO: LORE COLORADO / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

el tnico que mostrd una asocia-
cién independiente con el fun-
cionamiento cotidiano: las per-
sonas con menor responsabili-
dad tenian mas probabilidades
de tener dificultades para orga-
nizarse y realizar sus tareas
diarias.

La doctora Katherine Possin,
profesora de Neurologia de la
Universidad de California en
San Francisco, seflal6 que estos
cambios en la personalidad
pueden ayudar a anticipar las
dificultades en la vida diaria de
los pacientes.

Consejos y advertencias para
familiares y cuidadores. El estudio
sugiere que preguntar a los fa-
miliares y realizar breves eva-
luaciones de personalidad
puede ser util para anticipar
futuras dificultades en la orga-
nizacién y la realizaciéon de
tareas diarias en personas con
demencia frontotemporal.

Entre las estrategias reco-
mendadas por los investigado-
res se encuentran simplificar
las rutinas, estructurar las
tareas y ayudar a las personas a
iniciar actividades, lo que
puede facilitar el funciona-
miento diario.

Una limitacién sefialada por
los autores es que la informa-
cién sobre personalidad y fun-
cionamiento fue proporcio-
nada por los cuidadores, lo que
podria influir en la relacién ob-
servada entre ambos aspectos.

Lo que dicen otros estudios sobre
la demencia. Investigaciones re-
cientes han identificado multi-
ples factores genéticos relacio-
nados con la demencia, aunque
los mecanismos bioldgicos
exactos no estan completa-
mente claros.

Un anadlisis publicado en
'Brain' integré datos genéticos y
de proteinas en liquido cefalo-
rraquideo, hallando que, si
bien existen asociaciones espe-
cificas para otros tipos de de-
mencia como el Alzheimer y la
demencia con cuerpos de
Lewy, no se identificaron va-
riantes genéticas especificas
asociadas a la demencia fronto-
temporal en cuanto a proteinas
en el liquido cefalorraquideo.

Estos hallazgos subrayan la
importancia del sistema inmu-
noldgico en la fisiopatologia de
la demencia y sugieren que las
vias biolbgicas pueden variar
segun el tipo de demencia.

Fuentes: Infosalus; Brain.
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Celulitis: tratamientos actuales y por
qué afecta a la mayoria de las mujeres

Celulitis: tratamientos actuales y por qué afecta
a la mayoria de las mujeres

Cifras clave

entre el 80% y el
98%
de las mujeres afectadas

por celulitis después de
la pubertad

Fuente: Columna Digital.
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93%

de reduccién de celulitis
tras cuatro sesiones de
radiofrecuencia y energia
de presion dirigida

2.31cm

de disminucién promedio
en la circunferencia de

la cadera tras
tratamiento
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La celulitis afecta a entre el 80% y el 98% de las mujeres después de la pubertad y,
aunque no tiene cura definitiva, existen tecnologias y tratamientos que pueden

mejorar su apariencia.
REDACCION

grasa, y de la flacidez, que implica pérdida de firmeza en la piel.

La condicidn afecta a entre el 80% y el 98% de las mujeres después de la pubertad, una prevalencia
atribuida a factores hormonales, especialmente los estrégenos, la distribucién natural de la grasa
corporal y la arquitectura de los septos fibrosos, que en las mujeres suelen disponerse verticalmente
y facilitan la aparicién de la textura irregular.

Factores que influyen en la aparicion de la celulitis. La predisposicién a desarrollar celulitis esta
determinada por la genética, las hormonas, la distribucién de la grasa corporal y el envejecimiento
de la piel. El estilo de vida moderno, caracterizado por el sedentarismo, el consumo de alimentos ul-
traprocesados y el estrés, también contribuye a que la celulitis sea considerada una patologia infla-

matoria.

Existen diferentes tipos de celulitis: compacta o dura (mas frecuente en mujeres jovenes y deportis-
tas), flacida (asociada a pérdida de elasticidad y tono), edematosa (relacionada con retenciéon de

liquidos) y mixta, que combina
caracteristicas de las anterio-
res.

Tecnologias y tratamientos
disponibles. La elecciéon del tra-
tamiento depende del tipo de
celulitis y de los factores pre-
dominantes en cada caso, por
lo que los especialistas reco-
miendan una  evaluacién
médica previa para definir el
abordaje mas adecuado.

Entre las tecnologias con
mayor evidencia se encuentran
la radiofrecuencia monopolar y
las ondas de choque actsticas,
que aplican calor o energia me-
cénica para mejorar la elastici-
dad y la circulacién, y aflojar
las fibras rigidas del tejido. El
ultrasonido y la energia elec-
tromagnética focalizada de alta
intensidad también se utilizan
para estimular el coldgeno y
trabajar la musculatura subya-
cente.

Un estudio clinico realizado
en mujeres con celulitis evalué
la aplicacién simultanea de ra-
diofrecuencia monopolar y
energia de presion dirigida,
mostrando una reduccion de la
celulitis en el 93% de los casos
tras cuatro sesiones y una dis-
minucién promedio de 2.31 cm
en la circunferencia de la
cadera y 2.13 cm en el muslo.
La satisfaccién de las pacientes
fue alta y no se registraron

ElaeE

eventos adversos.

Otras opciones incluyen in-
yectables de ultima genera-
cién, como Alidya®, que buscan
estimular la microcirculacién y
regenerar el tejido subcutaneo,
y la criolipdlisis, que puede
evaluarse para reducir depoési-
tos de grasa localizada.

Consejos practicos y cuando
consultar al médico. Los especia-
listas subrayan la importancia
de una evaluacidn clinica para
determinar el tipo y grado de
celulitis antes de iniciar cual-
quier tratamiento. Es funda-
mental establecer expectativas
realistas y elegir procedimien-
tos adaptados a cada caso.

Se recomienda consultar a
un profesional de la salud si la
celulitis se asocia a dolor, re-
tencidén de liquidos significa-
tiva o si existen antecedentes
de trastornos del tejido conec-
tivo, ya que pueden requerir un
abordaje especifico.

{Qué es la celulitis y por qué
afecta principalmente a las
mujeres?. La celulitis es una al-
teracion estructural del tejido
subcutdneo que genera una
textura irregular en la piel, co-
nocida como 'piel de naranja'
Afecta principalmente a las
mujeres debido a factores hor-
monales, especialmente los es-
trégenos, la disposicién verti-
cal de los septos fibrosos y la

» Version web, fuentes y actualizaciones:
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distribucion natural de la grasa
corporal.

iCudles son las tecnologias y
tratamientos  disponibles para
mejorar la celulitis?. Entre las tec-
nologias y tratamientos dispo-
nibles se encuentran la radio-
frecuencia monopolar, las
ondas de choque acusticas, el
ultrasonido, la energia electro-
magnética focalizada de alta in-
tensidad, inyectables de tltima
generaciéon y la criolipdlisis
para casos de grasa localizada.
La eleccién depende del tipo de
celulitis y requiere evaluacién
médica previa.

iLa celulitis  tiene cura
definitiva?. No, la celulitis no
tiene una cura definitiva. Los
tratamientos y tecnologias ac-
tuales buscan mejorar su apa-
riencia, pero no eliminan el
problema de forma perma-
nente.

{Qué factores influyen en la
aparicion de la celulitis?. Los fac-
tores que influyen son la gené-
tica, las hormonas (especial-
mente los estrégenos), la distri-
bucién de la grasa corporal, la
arquitectura de los septos fi-
brosos, el envejecimiento de la
piel, el sedentarismo, el
consumo de ultraprocesados y
el estrés.

Fuentes: Infobae; Journal of cosmetic
dermatology (2018), via PubMed.

Como limpiar los filtros del aire
acondicionado en otono para
evitar olores y mejorar el aire

REDACCION

Con la llegada de los dias frios
y el cambio del aire acondicio-
nado a modo calefaccion, es
comun percibir olores a polvo
caliente en casa. Este problema
suele originarse por la acumu-
lacion de suciedad en los filtros
del equipo, que han estado
inactivos o poco usados tras el
verano y requieren una lim-
pieza antes de volver a funcio-
nar en invierno.
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Limpiar los filtros es una
tarea sencilla que puede
mejorar la circulacion del aire
y evitar la presencia de malos
olores, ademas de contribuir a
un ambiente mas saludable en
el hogar.

Pasos para limpiar los filtros de
forma segura. Antes de iniciar la
limpieza, es importante verifi-
car si los filtros del aire acondi-
cionado son lavables. Esta in-

eagtel
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formacion se encuentra en el
manual del equipo o en una eti-
queta o simbolo en el propio
filtro. Los filtros lavables
suelen ser una malla de plas-
tico dentro de un marco, mien-
tras que algunos modelos
tienen filtros especiales, como
los de carbon activo o fotocata-
liticos, que pueden requerir
otro tratamiento o ser sustitui-
dos en lugar de lavados.

SALUD

Estados Unidos pierde estatus de pais
libre de sarampidn tras brote en 2026

Estados Unidos pierde estatus de pais libre de
sarampion tras brote en 2026

Cifras clave

96%

de los infectados no vacunados o con

estatus desconocido en 2026

Fuente: Columna Digital.
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1,542

casos en Pensilvania en 2026

Columna Digital

La OPS retird a Estados Unidos la certificacion de pais libre de sarampion tras
registrar mds de 5,400 casos y al menos 10 muertes en lo que va de 2026, con
transmision sostenida en 45 estados y el Distrito de Columbia.

REDACCION

Estados Unidos perdi6 el estatus de pais libre de sarampién que mantuvo durante mas de 25 aflos,
tras registrar mas de 5,400 casos y al menos 10 muertes en lo que va de 2026, segtn la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS) y los Centros para el Control y la Prevenciéon de Enfermedades

(CDQ).

La OPS determind que el pais ya no cumple el criterio de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
para mantener la certificacion, pues la transmisién local del virus se ha sostenido durante al menos
12 meses, con brotes extendidos en 45 estados y el Distrito de Columbia.

Lo que habia pasado: El 24 de octubre de 2026, autoridades sanitarias de Estados Unidos reportaron
4,588 casos de sarampion en el afio, con al menos 43 brotes nuevos y cinco muertes confirmadas en
Pensilvania (Brote de sarampion en EE. UU. suma 4,588 casos en 2026).

Qué significa perder el estatus de
pais libre de sarampién. Un pais
es considerado libre de saram-
pion cuando no presenta
cadenas de transmisién local
sostenidas por mas de 12
meses, segun los criterios de la
OMS. La OPS concluyé que
Estados Unidos ya no cumple
este estandar, lo que no ocurria
desde el afio 2000, cuando
obtuvo la certificacion oficial.

El virus circula ahora libre-
mente entre la poblacién no va-
cunada, y los sistemas sanita-
rios no han logrado extinguir
los brotes, situacién que
implica el riesgo de exportar
casos a otros paises. La confir-
macién oficial de la OPS sera
anunciada el martes 17 de no-
viembre.

Las cifras del brote en 2026. Las
infecciones se han extendido a
45 estados y el Distrito de Co-
lumbia, y el brote mas grave se
concentra en Pensilvania, con
1,542 casos y siete muertes.
Wisconsin report6é dos muertes
y Nueva York una, todas en per-
sonas no vacunadas.

El 96% de los infectados en
2026 no estaba vacunado o des-
conocia su estado de vacuna-
cién, mientras que solo el 2%
de los casos corresponde a per-
sonas completamente inmuni-
zadas.

Causas del repunte y grupos mas
vulnerables. La OPS y los CDC
atribuyen el repunte a la caida
en las tasas de vacunacién in-
fantil en varias comunidades,
donde se han facilitado las

exenciones a la vacunacion en
nueve estados desde 2025. En
contraste, los estados que eli-
minaron las exenciones no
médicas aumentaron sus tasas
de inmunizacién en nifios de
jardin de infantes entre 2 y 4
puntos porcentuales.

Los sectores mas expuestos
son los que no pueden vacu-
narse, como bebés, mujeres
embarazadas y personas inmu-
nocomprometidas, quienes de-
penden de la inmunidad colec-
tiva para protegerse de compli-
caciones graves como neumo-
nia y encefalitis.

Qué puede ocurrir en los
préximos meses. La préoxima
ventana de accion sera politica,
ya que la mayoria de las legisla-
turas estatales de Estados
Unidos retomaran sesiones en
enero de 2027, donde podrian
modificarse las reglas de exen-
cién de vacunacién para el si-
guiente afio.

Especialistas advierten que,
ante la pérdida del estatus de
pais libre de sarampion, existe
el riesgo de que Estados Unidos
se convierta en exportador del
virus hacia otros paises, inclu-
yendo México, por la movilidad
de personas y la cercania geo-
grafica.

Versiones de los hechos:

e Numero de muertes por sa-

rampion en Estados Unidos
en 2026: al menos seis
muertes relacionadas con la
enfermedad en 2026; diez
muertes por sarampién en
2026.

: Version web, fuentes y actualizaciones:
. columnadigital.com/estados-unidos-pierde-estatus-pais-libre...
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e Numero de estados afecta-
dos: 45 estados y el Distrito
de Columbia; 47 territorios
del pais.

{Qué que
Unidos perdié el estatus de pais
libre de sarampién?. Significa que
el sarampién circula de
manera sostenida en la pobla-
cién y los sistemas de salud no
han podido detener la transmi-
sién local durante al menos 12
meses, segun la OPS y la OMS.

{Cudles son los sintomas y
riesgos del sarampi6én?. El saram-
pidén es altamente contagioso y
puede causar fiebre, sarpullido,
tos, conjuntivitis y complica-
ciones graves como neumonia
y encefalitis, especialmente en
bebés, embarazadas y personas
inmunocomprometidas.

{Como puedo protegerme del
sarampion y donde vacunarse?. La
mejor proteccién es la vacuna
triple viral (MMR), que tiene
una efectividad del 97% para
prevenir el sarampién. Se reco-
mienda acudir a centros de
salud publicos o privados para
recibir la vacuna, especial-
mente en caso de no contar con
el esquema completo.

¢{Qué hacer en caso de un brote

significa Estados

de sarampion en mi comunidad?.
Se recomienda aislar a las per-
sonas infectadas, notificar a las
autoridades sanitarias y asegu-
rarse de que todos los contac-
tos estén vacunados. Es impor-
tante seguir las indicaciones de
los servicios de salud locales.

Fuentes: Infobae; DW.

Desayunos con mas proteina aumentan
saciedad y reducen el hambre matutina

REDACCION

Un desayuno con mayor canti-
dad de proteina y menos car-
bohidratos puede ayudar a
reducir la sensacion de hambre
antes del mediodia, segiin un
estudio publicado en Journal of
Dairy Science en 2024. La in-
vestigacidén, realizada en 30
mujeres jovenes con sobrepeso
u obesidad, comparé el efecto
de diferentes tipos de desayuno
y hallé que la opcidén rica en
proteina generd mayor sacie-
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dad y menos hambre en las
horas siguientes, en compara-
cién con un desayuno bajo en
proteina y alto en carbohidra-
tos o con no desayunar.

Qué mostro el estudio sobre el
desayuno. El estudio incluyé a
30 mujeres de 18 a 30 aflos con
sobrepeso u obesidad, quienes
participaron en tres jornadas
experimentales: una con desa-
yuno alto en proteina y bajo en
carbohidratos (PRO), otra con

- columnadigital.com/desayunos-proteina-aumentan-saciedad-red...

desayuno bajo en proteina y
alto en carbohidratos (CHO), y
una sin desayuno (CON).
Ambos desayunos tenian la
misma cantidad de fibra y
grasa. Durante las tres horas
posteriores, las participantes
que consumieron el desayuno
PRO reportaron mayor sacie-
dad y menor sensacién de
hambre en comparaciéon con
las otras opciones.
El andlisis también midi6

29



30 salud- Cultura

42 Columna Digital

LUNES 16 DE NOVIEMBRE DE 2026

SALUD VIENE DE LA PAGINA 29

Desayunos con mas proteina aumentan
saciedad y reducen el hambre matutina

REDACCION

hormonas relacionadas con el
apetito, insulina y glucosa,
pero no encontr6 diferencias
significativas entre los grupos
en la cantidad de energia con-
sumida en el almuerzo ni en la
ingesta  total diaria. Sin
embargo, el grupo que desa-
yunoé con mas proteina mostrd
una mejor puntuacién en una
prueba de concentraciéon cog-
nitiva realizada antes del al-
muerzo.

Qué recomiendan expertos sobre
alimentos y combinaciones. Ex-
pertos sugieren que la proteina
en el desayuno puede provenir
de alimentos como huevos,
yogur griego, queso cottage,
leche, tofu, legumbres, frutos
secos y semillas. Para sumar
fibra, se pueden incluir frutas
enteras, verduras, avena, le-
gumbres y granos integrales.

No se trata de eliminar com-
pletamente los carbohidratos,
sino de evitar que sean el unico
componente del desayuno. Por
ejemplo, una tostada, un cereal
o una pieza de pasteleria
pueden formar parte del desa-
yuno, pero su efecto sobre la
saciedad mejora si se combi-
nan con fuentes de proteina y
fibra, como yogur, huevo, fruta
o frutos secos.

Consejos practicos y
advertencias. La cantidad y el
tipo de desayuno pueden

influir en la apariciéon del
hambre a media mafiana, pero
también intervienen otros fac-
tores como el descanso, los ho-
rarios, la actividad fisica,
ciertos medicamentos y las ne-
cesidades individuales. Por eso,

la sensacién de hambre no
debe atribuirse unicamente a
la composicién del desayuno.

No existe una férmula Unica
para todos: las preferencias
personales, la tolerancia a los
alimentos y el tiempo disponi-
ble también determinan la
mejor opcién para cada
persona.

¢{Qué alimentos con proteinas
son recomendables para el
desayuno?. Se recomiendan
huevos, yogur griego, queso
cottage, leche, tofu, legumbres,
frutos secos y semillas como
fuentes de proteina para el de-
sayuno.

{Como afecta la cantidad de
carbohidratos en el desayuno a la
sensacion de hambre?. Un desa-
yuno alto en carbohidratos y
bajo en proteina, especial-
mente si contiene azicares o
harinas refinadas, puede
generar menos saciedad y favo-
recer la aparicién de hambre
antes del mediodia.

¢Por qué es importante la fibra
en el desayuno para controlar el
apetito?. La fibra, presente en
frutas, verduras, avena, legum-
bres y granos integrales, con-
tribuye a la sensacion de sacie-
dad y ayuda a controlar el
apetito durante la mafiana.

{Qué desayunos ayudan a evitar
el hambre antes del mediodia?. De-
sayunos que combinan pro-
teina (como huevo, yogur o
frutos secos) y fibra (como
fruta o avena) ayudan a mante-
ner la saciedad y reducir el
hambre antes del almuerzo.

Fuentes: Infobae; Journal of dairy science (2024),
via PubMed.
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Coémo limpiar los filtros del aire acondicionado

en otono para evitar olores y mejorar el aire

REDACCION

El proceso recomendado es el
siguiente: detener el equipo
con el mando y desconectar la
alimentacién eléctrica, ya sea
desenchufando el aparato o
bajando el interruptor corres-
pondiente del cuadro eléctrico.
Luego, abrir el panel siguiendo
las instrucciones del manual y
extraer los filtros con cuidado,
sin forzar los enganches. Se
debe aspirar el polvo de ambas
caras con un cepillo suave. Si el
filtro esta poco sucio, este paso
puede ser suficiente.

Si el manual permite lavar
los filtros, se recomienda
hacerlo con agua templada y
un poco de detergente neutro,
frotando con una esponja suave
y aclarando bien. Es impor-
tante no usar agua muy ca-
liente, estropajos abrasivos ni
disolventes, ya que pueden
daflar la malla. No se debe
mojar ningin componente
eléctrico ni limpiar con agua
las aletas o el ventilador, ya que
esto corresponde a una lim-
pieza técnica.

Secado y mantenimiento durante
el invierno. El secado adecuado
de los filtros es fundamental

B

para evitar la apariciéon de
malos olores y moho. Los
filtros deben secarse completa-
mente, en horizontal o colga-
dos, en un lugar a la sombra y
con ventilacién. No se deben
exponer al sol directo, radiado-
res ni secadores, ya que el calor
puede deformarlos. Un filtro
humedo dentro del aparato fa-
vorece la formaciéon de malos
olores.

Una vez secos al tacto, los
filtros deben colocarse correc-
tamente en su posicion, si-
guiendo las guias y el sentido
que indique el manual.
Después de cerrar el panel y re-
conectar la alimentacién eléc-
trica, se puede encender el
equipo.

Durante el invierno, se reco-
mienda revisar los filtros regu-
larmente. Como referencia,
una vez al mes si el equipo se
usa a diario, o antes si se
observa polvo visible o dismi-
nucién en el caudal de aire. El
manual puede indicar una fre-
cuencia distinta, y siempre
debe seguirse esa recomenda-
cidén.

Importancia de la limpieza para

SALUD: TODAS LAS NOTAS

la calidad del aire. La limpieza de
los filtros es una tarea basica de
mantenimiento que contribuye
a que el aire acondicionado
funcione con menos esfuerzo y
a que el aire expulsado sea mas
agradable y saludable. Si
después de limpiar los filtros
persisten los malos olores, se
oyen ruidos extrafios o el
equipo gotea agua, es recomen-
dable solicitar la revisiéon de un
profesional, ya que podria ser
necesaria una limpieza técnica
0 una reparacion.

Segun la American Academy
of Allergy, Asthma & Immuno-
logy, los filtros de aire desem-
pefian un papel importante en
la reduccién de contaminantes
en el ambiente interior, lo que
puede beneficiar la salud respi-
ratoria, especialmente en per-
sonas con alergias o asma.

{Como limpiar los filtros del aire
acondicionado de forma segura?.
Detén el equipo, desconecta la
alimentacion eléctrica, extrae
los filtros con cuidado y aspira
el polvo con un cepillo suave.
Si el manual lo permite, lavalos
con agua templada y deter-
gente neutro, sécalos completa-

mente y vuelve a colocarlos.

¢Por qué es importante limpiar
los filtros antes de wusar la
calefaccion?. Para evitar malos
olores, mejorar la circulacién
del aire y reducir la presencia
de contaminantes en el am-
biente, lo que beneficia la salud
y el funcionamiento del
equipo.

¢Con qué frecuencia debo limpiar
los filtros del aire acondicionado?.
Como referencia, una vez al
mes si el equipo se usa a diario,
o antes si se observa polvo
visible o disminuciéon en el
flujo de aire. Sigue siempre la
frecuencia indicada en el
manual del equipo.

¢{Qué problemas puede causar no
limpiar los filtros del aire
acondicionado?. La acumulacién
de polvo puede provocar malos
olores, reducir el caudal de
aire, favorecer la aparicion de
moho y afectar la calidad del
aire interior. También puede
hacer que el equipo trabaje con
mas esfuerzo y aumentar el
riesgo de fallas.

Fuentes: AS; The Journal of allergy and clinical
immunology (2010), via P.

Un estudio sugiere que la vitamina C podria bloquear quimicos relacionados con el cancer estomacal 28
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Reducir carne roja y aumentar legumbres mejora salud cardiovascular
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‘Amor de madre’ gana tres
premios en Feratum 2026

REDACCION

La cinta mexicana ‘Amor de
madre’, dirigida por Luis
Urquiza y protagonizada por
Verénica Merchant, fue la gran
ganadora de la 15 edicién del
festival internacional de cine
fantastico Feratum, celebrado
en Patzcuaro, Michoacan, al
obtener tres premios principa-
les: Mejor Pelicula, Direccién y

Actuacion.

La obra y su historia. ‘Amor de
madre’ narra la historia de una
mujer que, enfrentando el
estado de coma de su hijo,
decide invitar a la exnovia de él
a su casa. La trama toma un
giro cuando el personaje inter-
pretado por Verénica Merchant
termina por secuestrar a la
joven, con la esperanza de que
esto ayude a la recuperacion de
su hijo.

El elenco principal incluye a
Samantha Siqueiros, recono-
cida por su papel en ‘Berlin’, y
Andrés Delgado, de ‘La
maquina’.

Premios y reconocimientos. La
pelicula fue reconocida con los
galardones a Mejor Pelicula, Di-
recciéon y  Actuacién en
Feratum 2026. Luis Urquiza, al
recibir el premio, destacé el es-
fuerzo del elenco y el equipo
técnico, mencionando que la
produccion tardé cinco afios en

completarse.

‘Amor de madre’ ya habia
sido premiada en la pasada
edicién del festival Macabro,
especializado en cine de
género, y  recientemente
obtuvo un reconocimiento en

un festival en Peru.

El festival Feratum y otros
ganadores. Entre otros ganado-
res destacan ‘Eterno de
retorno’, que
premios de Fotografia y Diseflo
de Produccién; ‘Sacrificios’, de

obtuvo los

Mauricio Chernovetsky, pre-
miada en Guion; y la cinta es-
pafiola ‘Bajo tus pies’, que gand
en la categoria de Largometraje
Iberoamericano.

En la competencia interna-
cional, ‘The glorious dead’
(Estados Unidos) fue recono-
cida como Mejor Pelicula y
Mejor Pelicula de Terror, mien-

tras que ‘Godhead’ (Estados
Unidos) gandé en Ciencia
Ficcién o Fantasia.

Donde ver las peliculas

premiadas. Una seleccién de los
titulos participantes en
Feratum estard disponible en
Morelia los dias 17 y 18 de no-
viembre; en Ciudad de México
del 20 al 22; en Querétaro los
dias 27 y 28; y en Metepec del
27 al 29 de noviembre de 2026.

Fuentes: El Universal.
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Réquiem de Cherubini en Toledo:
homenaje a las victimas de Urda

REDACCION

La Catedral Primada de Toledo
se llend la noche del 14 de no-
viembre para recibir a la Or-
questa y Coro Titulares del
Teatro Real, que interpretaron
la Sinfonia n.° 104 de Haydn y el
Réquiem en do menor de Luigi
Cherubini bajo la direccién de
Stefano Montanari, en un acto
dedicado a la memoria de las
victimas del accidente de Urda.
El concierto, que cerrd la pro-
gramaciéon del Festival de
Musica El Greco 2026, tuvo
lugar pocos dias después del
funeral celebrado en el mismo
espacio, al que asistieron los
Reyes de Espaila y familiares
de las victimas.

Lo que habia pasado: El 12
de noviembre informamos que
el Coro y la Orquesta Titulares
del Teatro Real actuarian el 14
de noviembre en la Catedral de
Toledo con obras de Haydn y
Cherubini para clausurar el
Festival de Mtsica El Greco (El
Teatro Real clausura el Festival

El Greco en Toledo).

El programa: Haydn y Cherubini.
El concierto abrié con la Sinfo-
nia n° 104 en re mayor, cono-
cida como «Londres», la tltima
de las sinfonias compuestas
por Haydn y una obra que
forma parte de la historia
musical de la Catedral de
Toledo, cuyo archivo conserva
una copia manuscrita de 1807.
La interpretacién destacd por
la agilidad y precisiéon bajo la
batuta de Montanari, quien
buscé claridad instrumental en
un espacio con acustica desa-
fiante.

La segunda parte estuvo de-
dicada al Réquiem en do menor
de Cherubini, compuesto en
1816 y estrenado en Saint-Denis
para conmemorar a Luis XVI.
Esta obra, admirada por
Beethoven y considerada una
de las cumbres del repertorio
funerario, fue interpretada en
Toledo en homenaje a las victi-
mas de Urda, manteniendo la

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/requiem-cherubini-toledo-homenaje-victim...

solemnidad y el recogimiento
de la ceremonia.

La ocasiéon: homenaje 'y
memoria. El acto se celebré en
un ambiente de especial reco-
gimiento, apenas cuatro dias
después del funeral por las vic-
timas del accidente de Urda,
que habia conmocionado a la
sociedad toledana. El dean Juan
Pedro Sanchez Gamero dio la
bienvenida a los musicos y
subray6 la importancia del en-

cuentro para la comunidad.

La segunda parte
estuvo dedicada al
Réquiem en do me-
nor de Cherubini,
compuesto en 1816
y estrenado en
Saint-Denis  para
conmemorar a Luis
XVI.

La eleccién del Réquiem de
Cherubini, con su fuerza expre-
siva y su caracter liturgico,
buscé acompaiiar el duelo co-
lectivo y rendir tributo a los fa-
llecidos, en una tradiciéon que
une la musica sacra con la
memoria de los acontecimien-
tos recientes.

Recepcion y presencia
institucional. El publico llené la
Catedral y mostré una res-
puesta entregada durante toda
la velada. Entre los asistentes
se encontraban  Gregorio
Marafién, presidente del Patro-
nato del Teatro Real, y Joan Ma-
tabosch, director artistico de la
institucién, asi como represen-
tantes de la vida social y cultu-
ral de Toledo.

El concierto
papel de
vehiculo de expresiéon y con-

reafirmé el
la musica como

suelo en momentos de duelo, y
cerré el ciclo del Festival de
Musica El Greco de este afio.
Fuentes: ABC.
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La Mansion VIP rinde homenaje a Antonio 'Tano' de Nigris a 17 aiios de su fallecimiento
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Las cenizas de Miguel Angel Asturias

FOTO: GOBIERNO DE GUATEMALA / WIKIMEDIA, PUBLIC DOMAIN

regresan a Guatemala tras 52 anos

(( Hoy estamos celebrando algo extraordinario

(...) no solo su eterna presencia en

Guatemala, sino su eterna presencia en el
mundo porque fue un hombre universal»

Rigoberta Menchu

Cita recogida por DW.

INFOGRAF{A: COLUMNA DIGITAL CON DATOS DE DW

eencuentro con su pais
natal.

Ceremonias y homenajes en
Guatemala. La llegada de las
cenizas de Asturias fue reci-
bida por el presidente Ber-
nardo Arévalo, familiares,
diplomaticos, artistas y fun-
cionarios en el Aeropuerto
Internacional La Aurora. El
programa de homenajes
incluyé un ritual maya presi-
dido por guias espirituales
ajq'ijab' en el parque arqueo-
légico Kaminaljuyu, al oeste
de la capital, donde la urna
en forma de grano de maiz
fue colocada sobre un altar
sagrado de piedra y flores
blancas.

Durante la ceremonia, los
asistentes realizaron ofren-
das y quemaron copal e in-
cienso como simbolo de co-
municaciéon entre los vivos,
los muertos y la divinidad.

El legado de Asturias y su
exilio. Miguel Angel Asturias,
autor de obras como 'El
Sefior Presidente!, 'Hombres
de maiz'y 'Leyendas de Gua-
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temala', fue galardonado con
el Nobel en 1967, el primero
para un guatemalteco. Su
vida y obra estuvieron mar-
cadas por el exilio, tras
perder la nacionalidad gua-
temalteca luego del golpe de
Estado de 1954, cuando sus
libros fueron prohibidos y
debid abandonar el pais.

Asturias vivi6 en Francia y
Espaila, y fue embajador en
Paris tras la recuperacién de
su nacionalidad en 1966.
Muri6 en Madrid el 9 de
junio de 1974 a causa de un
cancer, y fue sepultado en el
cementerio Pere-Lachaise de
Paris, donde permanecid
hasta la reciente exhuma-
cién y traslado de
cenizas.

Actividades publicas y destino
final de las cenizas. El pro-
grama de homenajes incluy6
actividades abiertas al
publico en la Universidad
Popular de Guatemala el
viernes 13 de noviembre,
visitas a la urna en la iglesia
de Jesus de Candelaria hasta

sus

columnadigital.com/cenizas-miguel-angel-asturias-regresan-g...
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la medianoche, y un home-
naje ciudadano en el Palacio
Nacional el sabado 14 de no-
viembre.

El ministro de Cultura y
Deportes, Luis Méndez
Salinas, indicé que la urna
sera sellada ese dia y que se
reforzara la seguridad para
abrir el centro cultural como
parque de acceso libre.

La obra y su influencia en la
literatura. Asturias es recono-
cido como impulsor del rea-
lismo magico y defensor de
las causas indigenas y socia-
les en América Latina. Su
novela 'Hombres de maiz' es
considerada la  primera
novela  hispanoamericana
del realismo magico, mien-
tras que 'El Sefior Presidente'
denuncia la dictadura de
Manuel Estrada Cabrera.

La historiadora Artemis
Torres lo definié como un
“cientifico social” por su de-
nuncia politica a través de la
literatura, especialmente
contra las dictaduras cafeta-
leras y oligarquicas. El

Las cenizas del Nobel
Miguel Angel Asturias
fueron repatriadas a
Guatemala después de 52
arios, con ceremonias
indigenas y oficiales que
honran su legado

literario y politico.
REDACCION

El retorno del escritor, abogado
y diplomatico, considerado
uno de los grandes exponentes
de la literatura latinoameri-
cana y defensor del mundo in-

digena, marca el cierre simbo6-
lico de su exilio y el

regreso de sus cenizas busca
unir al pais y acercar su obra
a nuevas generaciones, como
seflalé6 el ministro Méndez
Salinas: “A un escritor se le
recibe una vez con honores y
todos los dias después con
lectores”.
Versiones de los hechos:

e Lugar de fallecimiento de
Miguel Angel Asturias: As-
turias fallecié en Esparia;
Asturias falleci6 en Madrid
el 9 de junio de 1974; Astu-
rias murié en Espaiia.

¢ Aifio de recuperacion de la
nacionalidad guatemal-
teca: Recuperd la naciona-
lidad en 1966; Recuperd
sus derechos y fue nom-
brado embajador en Paris
en 1966.

e Fechadellegada de las
cenizas a Guatemala: Lle-
garon el jueves (12 de no-
viembre de 2026); Llegaron
el jueves al Aeropuerto In-
ternacional La Aurora;
Llegan hoy (12 de noviem-
bre de 2026).

Fuentes: DW; Infobae; La Nacidn.

‘Ebenezer: los fantasmas de la Navidad’
lidera taquilla mundial con Johnny Depp

REDACCION

‘Ebenezer: los fantasmas de la
Navidad’, la nueva adaptacién
cinematografica inspirada en el
clasico de Charles Dickens y

Continua en la pagina 32

COLUMNA DIGITAL

protagonizada por Johnny
Depp, se estrend este fin de
semana y alcanz6 el primer
lugar de la taquilla en Estados

columnadigital.com/ebenezer-fantasmas-navidad-lidera-taquil...

Unidos, Canadd y otros merca-
dos internacionales.

La pelicula, dirigida por Ti
West y producida por Para-

mount Pictures, recaudé 19 mi-
llones de ddlares en Norteamé-
rica y 23 millones en 63 territo-
rios, para un total mundial de

CULTURA

Camila Fernandez gana su
primer Latin Grammy y
hace historia para su familia

REDACCION
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Camila Fernandez se alzd con
el Latin Grammy en la catego-
ria Mejor Album de Musica
Ranchera/Mariachi por su pro-
duccién 'La Fernandez', su-
perando a artistas como Pepe
Aguilar y Christian Nodal
durante la vigésima séptima
edicién de los premios, cele-
brada en Las Vegas el 12 de no-
viembre de 2026.

El triunfo de Camila, quien
recibid el galardon entre lagri-
mas y visiblemente emocio-
nada, marca un hito al ser la
primera mujer de la familia
Fernandez en obtener este re-
conocimiento, lo que fue cele-
brado tanto por su padre, Ale-
jandro Fernandez, como por se-
guidores y colegas del género.

El album ganador y la ceremonia.
La ceremonia de premiacion se
realiz6 en el MGM Grand
Garden Arena de Las Vegas el
12 de noviembre de 2026,
donde Camila subié al escena-
rio para recibir el gramoé6fono
dorado, agradeciendo entre la-
grimas a la Academia, a su
familia y a sus hijos, inclu-
yendo a su hija Cayetana y al
bebé que espera.

Durante su discurso, la can-
tante expresé: “No lo puedo
creer. Estoy cumpliendo un
sueflo, gracias”.

Reacciones familiares y del
publico. Alejandro Fernandez,
padre de la ganadora, mani-
festé su emocién y orgullo por
el logro de su hija, compar-
tiendo un mensaje en redes so-
ciales donde reconoci6 el es-
fuerzo y la disciplina de
Camila, y destacé que es la
primera mujer Fernandez en
recibir un Latin Grammy.

En la sala de prensa, Camila
reconoci6 la influencia de su
padre en su carrera y agradecid
las ensefianzas que la llevaron

CULTURA

Celia Cruz entra al Salon de la
Fama del Rock & Roll en 2026

REDACCION

Celia Cruz fue incorporada al
Saléon de la Fama del Rock &
Roll, convirtiéndose en la
primera mujer cubana y la
primera artista con un reperto-
rio principalmente en espaifiol
en recibir este reconocimiento.
La ceremonia de ingreso se
realiz6 el 14 de noviembre de
2026 en el Peacock Theater de
Los Angeles, en una edicién
que reuni6 a musicos de distin-
tos géneros y nacionalidades.

El ingreso de Celia Cruz fue
destacado por Omer Pardillo,
albacea de su legado, quien
seflalé la importancia de este
logro para la musica latina y la
cultura hispana en el ambito
internacional.

= Continta en la pagina 32

a este momento.

La felicitacion de Majo
Aguilar a Camila en redes so-
ciales gener6 debate entre se-
guidores, reavivando rumores
sobre un distanciamiento con
su tio Pepe Aguilar, aunque
Majo ha declarado que no
existe discordia en la familia.

Por su parte, Angela Aguilar,
también nominada y prima de
Majo, mostr6 apoyo a Camila al
dar 'like' a la publicacién del
triunfo en la cuenta oficial de
los Latin Grammy.

La recepcion y el significado del
premio. El premio fue recibido
con entusiasmo tanto por la
familia Fernandez como por la
comunidad musical, resaltando
el hecho de que Camila es la
primera mujer de su linaje en
alcanzar este reconocimiento.

Camila Fernéndez, hija de
Alejandro Fernandez y nieta de
Vicente Ferndndez, dedicé el
premio a su familia y expres6
su orgullo de representar a
México en el género ranchero.

La victoria de Camila fue ce-
lebrada en redes sociales y
medios, destacando la impor-
tancia de su triunfo para las
mujeres en la musica regional
mexicana.

Donde ver la actuacion y el
album. La actuacién de Camila
Fernandez durante la gala de
los Latin Grammy fue transmi-
tida en vivo desde Las Vegas y
esta disponible en las platafor-
mas oficiales de la Academia
Latina de la Grabacién.

El 4lbum 'La Fernandez', con
el que gand el premio, puede
escucharse en servicios de
streaming y tiendas digitales,
donde ha recibido comentarios
positivos de la critica y el
publico.

Quién.

Fuentes: Infobae; El Universal;

Versi6n web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/camila-fernandez-gana-primer-latin-gramm...

El reconocimiento a Celia Cruz.
Celia Cruz, reconocida como la
Reina de la Salsa, fue incluida
en el Salén de la Fama del Rock
& Roll por su trayectoria y su
impacto en la musica en
espafiol. Es la primera vez que
una artista latina con un reper-
torio mayoritariamente en
espafiol recibe este reconoci-
miento.

Omer Pardillo, albacea del
legado de Cruz, menciond6 que
este ingreso representa un
triunfo para la musica latina y
la cultura hispana a nivel
global.

Ceremonia y homenajeados
de 2026. La ceremonia se
celebré en el Peacock Theater

- columnadigital.com/celia-cruz-entra-salon-fama-rock-roll
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Celia Cruz entra al Salon de la
Fama del Rock & Roll en 2026

REDACCION

de Los Angeles, una de las
sedes alternantes del evento.
En la edicién de 2026, ademas
de Celia Cruz, ingresaron Billy
Idol, Oasis, Wu-Tang Clan, Phil
Collins, Sade, Queen Latifah,
Iron Maiden, Joy Division/New
Order, Luther Vandross, MC
Lyte, Fela Kuti y Gram Parsons.
También fueron reconocidos
los productores Rick Rubin,
Linda Creed, Arif Mardin,
Jimmy Miller y el presentador
Ed Sullivan.

Varios homenajeados no
asistieron ni actuaron en la ce-
remonia, como Sade y Oasis.
Phil Collins estuvo presente,
pero no pudo actuar por
motivos de salud y fue homena-
jeado por Cynthia Erivo y
Travis Barker.

Actuaciones y momentos
destacados. La ceremonia
incluy6 actuaciones sorpresa y
momentos emotivos. U2 abrid
el evento con su sencillo 'Silen-
cio' y una interpretacién de
'Pride (In the Name of Love)'

El Wu-Tang Clan se presentd
con sus diez miembros actua-

=
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Rock & Roll Hall of Fame. FOTO: USER:ZOEGUY / WIKIMEDIA, PUBLIC DOMAIN
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les, mientras que Run-DMC y
Aerosmith cerraron la noche
con una versiéon conjunta de
"Walk This Way'"

Oprah Winfrey presentd el
ingreso péstumo de Luther
Vandross, y Usher interpretd
un medley de sus éxitos. MC
Lyte fue la primera artista en
recibir reconocimiento esa
noche, presentada por Remy
Ma.

Transmision de la ceremonia. La
ceremonia de ingreso al Salén
de la Fama del Rock & Roll 2026
no fue transmitida en vivo. El
publico podra verla en una
versién editada que se emitird
en ABC y Disney+ en diciembre
de 2026.

El evento alterna sus sedes
entre Cleveland, Nueva York y
Los Angeles, y este afio regres6
al Peacock Theater de Los
Angeles, retomando el formato
de transmisién diferida tras
dos afos de emisiones en
directo.

Fuentes: sdpnoticias.com; Infobae; La
Vanguardia.

i Version web, fuentes y actualizaciones:
Ft columnadigital.com/celia-cruz-entra-salon-fama-rock-roll
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Garbage reuine a mas de 90 mil
personas en el Zécalo de CDMX

REDACCION
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Zécalo de la Ciudad de México. FOTO: PROTOPLASMAKID / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

Maés de 90 mil personas acudie-
ron la noche del 14 de noviem-
bre al concierto gratuito de
Garbage en el Zobcalo de la
Ciudad de Meéxico, segun
informé la Secretaria de Go-
bierno capitalina. La banda es-
cocesa-estadounidense, lide-
rada por Shirley Manson,
ofrecié6 un recorrido por tres
décadas de musica y cerrd su
gira de 2026 ante una multitud
que abarroté la Plaza de la
Constitucion.

Lo que habia pasado: En una
cobertura anterior, se informé
que Garbage visitd el Museo
Casa Kahlo en la Ciudad de
México antes de su concierto
gratuito en el Zécalo el 14 de
noviembre, donde comparti-
rian escenario con artistas me-
xicanos (Garbage visita el
Museo Casa Kahlo antes de su
concierto  gratuito en el
Zdbcalo).

El repertorio y los momentos

[, A0
Continda en la pagina 33
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clave. Garbage interpreté temas
emblematicos como “Only
Happy When It Rains”, “Stupid
Girl”, “Queer” y “Push It”
durante su presentacién en el
Zocalo. El espectaculo inicio
con “There's No Future in Opti-
mism” y continué con cancio-
nes como “Hold”, “Have We Met
(The Void)”, “Vow” y “The Men
Who Rule the World”. Shirley
Manson, vocalista de la agrupa-
cién, se dirigi6 al publico en
inglés y compartié recuerdos
de la primera visita de Garbage
a México en 1996, agradeciendo
el respaldo de sus seguidores a
lo largo de 30 afios.

Paulina Villarreal, invitada
especial. Uno de los momentos
mas destacados de la noche fue
la participacién de Paulina Vi-
llarreal, baterista y vocalista de
The Warning, quien subio al es-
cenario para interpretar “I
Think I'm Paranoid” junto a

CULTURA VIENE DE LA PAGINA 31

‘Ebenezer: los fantasmas de la Navidad’
lidera taquilla mundial con Johnny Depp

REDACCION
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Johnny Depp. FOTO: HARALD KRICHEL / WIKIMEDIA, CC BY-SA 3.0

42 millones de ddlares en su
debut.

La obray su produccién. ‘Ebene-
zer: los fantasmas de la
Navidad’ es una adaptacion de
‘Un cuento de Navidad de
Charles Dickens, ambientada
en la vispera de Navidad de
1836 en Londres. La historia
sigue a Ebenezer Scrooge, un
prestamista britdnico avaro y
malhumorado, que recibe la
visita de su difunto socio Jacob
Marley y de tres fantasmas que
lo llevan a reflexionar sobre su
vida y sus decisiones.

La pelicula esta dirigida por
Ti West, conocido por su
trabajo en el género de terror
con cintas como ‘Pearl’ y la
franquicia X. El guion fue
escrito por Nathaniel Halpern y
la fotografia estuvo a cargo de
Checco Varese. El elenco
incluye a Johnny Depp como
Ebenezer, Ian McKellen como
Jacob Marley, Rupert Grint,
Andrea  Riseborough, Sam
Claflin y Daisy Ridley.

La produccién tuvo un costo
estimado de 38 millones de
dolares y la pelicula tiene una
clasificacion PG-13, recomen-
dada para mayores de 13 afios.

El regreso de Johnny Depp. Este
filme marca el regreso de
Johnny Depp a una produccién
de gran estudio tras ocho afios
y después de controversias
legales que pusieron en duda
su futuro en Hollywood.

Segun encuestas de salida, el
51% del publico asistente cit6 a
Depp como el principal motivo
para ver la pelicula.

La actuacion de Depp ha sido
destacada por criticos y
medios, sefialando que el actor
imprime malicia y profundidad
al personaje de Ebenezer
Scrooge, aunque la pelicula no
innova en el wuniverso de
Dickens.

CULTURA

Recepcion y cifras de taquilla.
‘Ebenezer’ debuté en el primer
puesto de la taquilla en Estados
Unidos y Canadé, con ventas de
entradas estimadas en 19 millo-
nes de ddlares, proyectandose
en 3,535 salas. En el mercado
internacional, la  pelicula
recaudé 23 millones de ddlares
en 63 territorios, sumando un
total de 42 millones a nivel
mundial en su primer fin de
semana.

El publico fue mayoritaria-
mente femenino (52%) y adulto
(81% mayores de 25 aflos). El
65% de los asistentes asegurd
que recomendaria la pelicula a
sus amigos.

En comparacién con otros
estrenos recientes, ‘Ebenezer’
superd a ‘Godzilla Minus Zero’
y ‘El Gato con Sombrero’ en la
taquilla semanal.

La critica ha sido menos en-
tusiasta, con una calificacién
de 52% en Rotten Tomatoes.

Donde y cuando verla. ‘Ebene-
zer: los fantasmas de la
Navidad’ se encuentra actual-
mente en cartelera en salas de
Estados Unidos, Canada y otros
63 territorios internacionales.

En Argentina, por ejemplo,
estd disponible en complejos
como Cinemark Palermo,
Abasto, Caballito, Puerto
Madero, Unicenter, Cinépolis
Recoleta, Houssay, Pilar, Show-
case Belgrano, Norcenter y
Coérdoba.

Las funciones se ofrecen en
salas comerciales; los precios
de entrada varian segun el
complejo y la ciudad, de
acuerdo con la politica habitual
de cada cadena.

No se han anunciado fechas
especificas para su estreno en
plataformas digitales o servi-
cios de streaming.

Fuentes: El Universal; Clarin; SDP Noticias; La
Nacién.

Versi6n web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/ebenezer-fantasmas-navidad-lidera-taquil...

Abre al publico la Colecciéon
Histodrica del Traje Argentino

REDACCION

La Coleccion Histérica del
Traje Argentino abrié sus
puertas al publico durante la
Noche de los Museos 2026 y, a
partir de la proxima semana,
comenzard a recibir visitantes
de manera permanente me-
diante recorridos programados
en su sede de la Biblioteca
Jorge Luis Borges, ubicada en

México 564, Buenos Aires.

El espacio, que hasta ahora

estaba destinado principal-
mente a la conservacién, per-
mitira que los visitantes conoz-
can de cerca prendas, sombre-
ros, calzado y otros objetos re-

presentativos de la historia de

EI:'%’ SE
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la indumentaria en Argentina.

El trabajo de conservacion y la
nueva sede. La Secretaria de
Cultura de la Naciéon acondi-
ciono la sala histérica en la Bi-
blioteca Jorge Luis Borges, que
anteriormente funcioné como
la Biblioteca Nacional, para al-

bergar la coleccidén.

Las obras incluyeron la res-
tauraciéon arquitecténica, la
adecuacion de la infraestruc-
tura y la incorporacién de equi-
pamiento técnico como perche-
ros, sistemas de almacena-
miento y un montacargas para
el traslado interno de las

piezas.

columnadigital.com/abre-publico-coleccion-historica-traje-a...
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Yesong Sophie Lee deslumbra
en la apertura del Festival
de Musica de Morelia

REDACCION

La inauguracion del Festival de
Musica de Morelia se celebro la
noche del 13 de noviembre en
el Teatro Morelos, donde la vio-
linista estadounidense de as-
cendencia surcoreana Yesong
Sophie Lee se convirtié en la
figura central de la velada,
acompaflada por la Orquesta
Sinfénica Nacional bajo la di-
recci6én de Ludwig Carrasco.

La interpretacion del Con-
cierto para violin y orquesta de
Jean Sibelius marcé uno de los
momentos mas ovacionados,
con un publico que respondid
con aplausos prolongados y
una ovacién a la destreza de la
solista.

Lo que habia pasado: El 28
de octubre informamos que el
Festival de Musica de Morelia
2026 estaria dedicado a Asia y
al violin, con 55 conciertos en
varias sedes y una programa-
cién centrada en la mdusica
asiatica y el violin (El Festival
de Musica de Morelia 2026
dedica su edicién a Asia y al
violin). El 10 de noviembre, re-
portamos que Ludwig Carrasco
dirigiria el concierto inaugural
con la Orquesta Sinfénica Na-
cional y Yesong Sophie Lee, in-
cluyendo el estreno en México
de Fanfare Overture de Tan
Dun y el Concierto para violin
de Sibelius (Ludwig Carrasco
dirigira concierto inaugural del
Festival de Mtusica de Morelia
2026).

El programa y sus protagonistas.
Yesong Sophie Lee, vestida con
un atuendo cubierto de deste-
llos, cautivé al publico con su
interpretacion del concierto de
Sibelius, caracterizado por
pasajes melancdlicos y una eje-
cucién técnica que permitié

CULTURA

Teatro Morelos. FOTO: JOSUE MIRANDA / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0
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lucir sus intervenciones indivi-
duales. La violinista destac6 en
conferencia de prensa previa al
concierto la importancia de
llevar la musica clasica a publi-
cos diversos y ofrecerles un
espacio de encuentro.

La Orquesta Sinfénica Nacio-
nal, dirigida por Ludwig Ca-
rrasco, acompai6 a la solista y
asumio el reto de ejecutar un
programa que transité del ro-
manticismo de Sibelius a la in-
tensidad ritmica del siglo XX.

De Sibelius a Bartok: el recorrido
musical. Tras la participacion de
Sophie Lee, la segunda parte
del programa inicié con la
Suite del Chueco, obra del com-
positor michoacano Miguel
Bernal Jiménez, y culminé con
la Suite de El mandarin mila-
groso, de Béla Barték. Carrasco
seflald que esta ultima pieza re-
presenté uno de los mayores
desafios para la orquesta, tanto
en el aspecto psicolégico como
fisico, por la exigencia de con-
trastes y la demanda de prepa-
racién.

Recepcion y reflexiones sobre la
misica en vivo. La inauguraciéon
fue recibida con entusiasmo
por el publico, que ovacion6 la
fusion de estilos y la ejecucion
de la Sinfénica Nacional.

Donde y cuando ver el festival.
El Festival de Mdusica de
Morelia 2026 continuard hasta
el 22 de noviembre, con un
total de 55 conciertos progra-
mados en Michoacan, Guana-
juato y Ciudad de México, y
una edicién dedicada a la
musica asiatica y al violin (El
Festival de Musica de Morelia
2026 dedica su edicidn a Asia y
al violin). Fuentes: La Razén de México.

i Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/yesong-sophie-lee-deslumbra-apertura-fes...

‘Ceniza en la boca’ de Diego
Luna se estrena en Espaiia

REDACCION

La pelicula ‘Ceniza en la boca),
una coproduccién Espafia-
México dirigida por Diego
Luna, se estrena en cines espa-
fioles, presentando el retrato de
Lucila, una joven mexicana que
enfrenta la vida migrante en
Barcelona y un duelo familiar
inesperado.

El filme, basado en la novela
homoénima de Brenda Navarro,
cuenta con guion de Luna, Abia
Castillo y Diego Rabasa, y
destaca por la interpretacién
de Anna Diaz en el papel prin-
cipal.

Lo que habia pasado: El 24
de octubre de 2026, Diego Luna
gané el premio a Mejor Guion
en el Festival de Cine de Roma
por ‘Ceniza en la boca), cinta
que aborda la migracién y el
desarraigo (Diego Luna gana

Mejor Guion en el Festival de
Cine de Roma por 'Ceniza en la
boca'). El 4 de noviembre de
2026, la pelicula se estrené en
México, explorando la ausencia
materna y las dinamicas fami-
liares (Diego Luna estrena
'Ceniza en la boca), sobre duelo
y familia). El 8 de noviembre
de 2026, Luna present6 la cinta
en funciones especiales en
México y reflexiond sobre el
cine independiente y la migra-
cién (Diego Luna presenta
'Ceniza en la boca' y reflexiona
sobre cine y migracién).

La historia y sus
protagonistas. La trama sigue a
Lucila, una joven mexicana de
21 afios que sobrevive en Bar-
celona enfrentando humillacio-
nes, trabajos precarios como
cuidadora y repartidora, y el
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Abre al publico la Coleccion
Historica del Traje Argentino

REDACCION

Biblioteca Jorge Luis Borges. FOTO: PROTOPLASMAKID / WIKIMEDIA, CC BY 4.0

El control ambiental, necesario
para la conservacién textil,
estara garantizado por equipos
de climatizaciéon y controlado-
res de humedad, mientras que
la restauraciéon devolvié a la
sala su configuracién original.

La coleccién y su exhibicién. El
acervo reune piezas vinculadas
a las costumbres y transforma-
ciones de la vestimenta argen-
tina a lo largo del tiempo,
muchas de las cuales permane-
cian en depésitos hasta ahora.

Ademas de su nueva sede, la
coleccién se exhibe temporal-
mente en instituciones como el
Palacio Libertad, que recibe
mas de un millén de visitantes
al afio, ampliando asi el acceso
al patrimonio.

Proximos proyectos y visitas. La

apertura de la reserva forma
parte de una politica para
mejorar la guarda, restaura-
cién e investigacion de las co-
lecciones nacionales.

Esta previsto que en el futuro
se habilite un espacio adicional
en el edificio de la avenida
Leandro N. Alem al 200,
antigua sede del Archivo
General de la Nacién, donde se
albergaran también las reser-
vas del Palais de Glace, el
Museo Nacional de Bellas Artes
y otras instituciones.

Las visitas a la Coleccién His-

térica del Traje Argentino
podran  coordinarse  escri-
biendo a infor-

mes@mbhn.gob.ar.

Fuentes: Infobae.

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/abre-publico-coleccion-historica-traje-a...
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Recuperan en Inglaterra una virgen
robada en Navarra en 1979
Una escultura romanica del siglo XIII, sustraida en

1979 en Meoz (Navarra) por la banda de Erik el Belga,

ha sido...
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‘Ceniza en la boca’ de Diego
Luna se estrena en Espaiia

REDACCION

Diego Luna. FOTO: NICCOLO CARANTI / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

aislamiento en un entorno que,
aunque comparte idioma, le
resulta ajeno.

Lucila cuida de su hermano
Diego, a quien su madre Isabel
dej6 a su cargo antes de
emigrar a Espafia. Cuando
Diego, tras robarle el dinero de
la renta, se suicida arrojandose
de un quinto piso, Lucila debe
regresar a México para el
funeral y confrontar a su
familia, marcada por la ausen-
cia materna y la dureza de los
abuelos.

El equipo detras de la pelicula.
Diego Luna dirige su quinto lar-
gometraje y coescribe el guion
junto a Abia Castillo y Diego
Rabasa, adaptando la novela de
Brenda Navarro.

El reparto incluye a Anna
Diaz como Lucila, Sergio Bau-
tista como Diego, Adriana Paz
como Isabel, Luisa Huertas y
Guillermo Rios como los

abuelos. La fotografia es obra
de Damian Garcia, la edicién
de Sofia Escudé y la musica de
Raquel Garcia-Tomas.

Recepcion y estilo visual. La
critica destaca la sensibilidad y
profundidad con que la peli-
cula aborda el duelo migrato-
rio, la desigualdad y el des-
arraigo, a través de una narra-
tiva lacdnica y eliptica.

Se resalta la actuacién de
Anna Diaz, la fotografia sofisti-
cada y la edicién respetuosa de
los tiempos emotivos, asi como
una mausica dosificada que
acompafla los momentos clave
de la protagonista.

Donde y cuando verla. ‘Ceniza
en la boca’ esta disponible en
salas de cine en Espaia desde
el 15 de noviembre de 2026,
tras su paso por festivales y su
estreno previo en México [1,
P2].

Fuentes: El Universal.

4L Version web, fuentes y actualizaciones:

iE: columnadigital.com/ceniza-boca-diego-luna-estrena-espana
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Garbage retine a mas de 90 mil
personas en el Zécalo de CDMX

REDACCION

Shirley Manson. Villarreal
aclar6 previamente que seria la
Unica integrante de The
Warning en participar, y
expres6 su entusiasmo por
compartir escenario con
Garbage en el Centro Histdrico.

Operativo de seguridad y saldo
blanco. La Secretaria de Seguri-
dad Ciudadana desplegd a mil
175 uniformados, apoyados por
67 unidades oficiales, cinco
gruas y 35 motopatrullas para
garantizar la seguridad antes,
durante y después del con-
cierto. Ademads, participaron
una ambulancia y una moto-
ambulancia del Escuadréon de
Rescate y Urgencias Médicas,
asi como un helicoptero de la
Direcciéon General de Servicios
Aéreos Condores. La Subsecre-
taria de Programas de Alcaldias
y Reordenamiento de la Via
Publica realiz6 recorridos para
supervisar el orden y evitar el
consumo de bebidas alcohdli-
cas en el espacio publico. Al
término del evento, la Secreta-
ria de Gobierno reporté saldo
blanco.

o

B

Acceso y logistica del evento. El
acceso peatonal al primer
cuadro de la ciudad se habilité
desde las 14:00 horas, y el pro-
grama musical inici6 a las 18:30
con la presentacién de la can-
tante argentina MUNEKI77A.
Garbage sali6 al escenario a las
20:30 horas, y se aplicaron
cierres preventivos en cuanto
el recinto alcanzé su capacidad
maxima. Las calles designadas
para el ingreso peatonal inclu-
yeron Francisco I. Madero, 5 de
Mayo, 16 de Septiembre, 20 de
Noviembre y Pino Suarez.

El cierre y la conexiéon con el
publico. El concierto concluyé
con una versiéon de “The World
Is Not Enough” acompafiada
por mariachi, en un ambiente
de emocién y agradecimiento
mutuo entre la banda y sus se-
guidores. Durante la velada,
Shirley Manson descendi6 del
escenario para saludar a los
asistentes 'y recibi6 una
bandera de México, gesto que
fue ovacionado por la multitud.

Fuentes: 24 Horas; SDP Noticias; El Heraldo de
México.

> \ersion web, fuentes y actualizaciones:
#7! columnadigital.com/garbage-reune-90-mil-personas-zocalo-cdm...
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Hallan pintura original de Georgia
O’Keeffe oculta en Nueva York; sera

subastada

Una pintura de Georgia O’Keeffe, valorada entre 3y 5
millones de ddlares, fue encontrada tras décadas
oculta en un armario de Manhattan y sera subastada
proximamente en Christie’s. Una pintura original de
Georgia O’Keeffe, considerada una de las artistas méas
influyentes del modernismo estadounidense, fue
hallada tras permanecer décadas oculta en el...
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Como planificar un menu semanal basado
en plantas y cubrir los nutrientes esenciales

REDACCION

Planificar un menu semanal
basado en plantas implica mas
que eliminar productos anima-
les: requiere estructurar las
comidas para asegurar el
aporte completo de proteinas,
hierro, calcio, vitamina B12 y
otros nutrientes esenciales. Las
recomendaciones de organis-
mos internacionales y expertos
en nutricién subrayan la im-
portancia de combinar legum-
bres, cereales integrales, semi-
llas y verduras, asi como de
prestar atencidn a la suplemen-
tacién cuando sea necesario.

Bases proteicas y combinaciones
clave. Las legumbres como len-
tejas, garbanzos, frijoles y el
tofu deben ser la base de los
ya que
aportan entre 15 y 20 gramos

platos principales,
de proteina por porcién cocida.
Alternar estos ingredientes en
almuerzos y cenas, junto con
cereales integrales como arroz
integral,

quinoa o avena,

permite obtener proteinas
completas al combinar diferen-
tes perfiles de aminoacidos.

Preparar lotes de legumbres

[ESTEES
COLUMNA DIGITAL

secas o utilizar conservas
lavadas facilita la organizacion
semanal y evita recurrir a pro-

ductos ultraprocesados.

Fuentes vegetales de hierro y su
absorcion. Las verduras de hoja
oscura, como el kale y las espi-
nacas, son ricas en hierro no
hemo, pero su absorcién
mejora si se consumen junto
con alimentos ricos en vita-
mina C, como tomates o citri-
cos. Incorporar semillas de ca-
labaza, sésamo y chia también
contribuye al aporte de hierro
y otros minerales.

Micronutrientes criticos:
vitamina B12, calcio y yodo. La vi-
tamina B12 no se encuentra de
forma natural en cantidades
fiables en los alimentos vegeta-
les, por lo que se recomienda
recurrir a productos fortifica-
dos o suplementos para evitar
deficiencias. El calcio puede
obtenerse de tofu elaborado
con sales de calcio, bebidas ve-
getales fortificadas y algunas
verduras de hoja verde. La vita-
mina D favorece la absorcién
del calcio, mientras que el

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/como-planificar-menu-semanal-basado-plan...

yodo, necesario para la funcién
tiroidea, puede requerir suple-
mentacién dependiendo de la
dieta y la regién.

Planificacion de compras vy
organizacion semanal. Para orga-
nizar un mend semanal efi-
ciente, se recomienda planifi-
car las compras con anticipa-
cién, priorizando legumbres,
frutos

cereales integrales,

secos, semillas, verduras
frescas y productos fortifica-
dos. Cocinar por lotes y alma-
cenar raciones listas para con-
sumir ayuda a mantener la va-
riedad y facilita la preparaciéon

diaria.

¢{Como combinar legumbres para
obtener proteinas completas en una
dieta vegetal?. Al combinar le-
gumbres (lentejas, garbanzos,
frijoles, tofu) con cereales inte-
grales como arroz, avena o
quinoa, se logra un perfil com-
pleto de aminoacidos esencia-
les, cubriendo las necesidades
proteicas diarias.

¢{Qué alimentos vegetales son
ricos en hierro y cémo absorberlo

mejor?. Las verduras de hoja
oscura (kale, espinaca) y semi-
llas (calabaza, sésamo, chia)
son fuentes vegetales de hierro;
consumirlas junto con alimen-
tos ricos en vitamina C, como
citricos o tomate, mejora su ab-

sorcion.

{Como planificar las compras
para un meni semanal basado en
plantas?. Se recomienda
comprar legumbres secas o en
conserva (sin sal afiadida), ce-
reales integrales, frutos secos,
semillas, verduras frescas y
productos fortificados, y orga-
nizar la preparaciéon por lotes
para facilitar el
diario.

consumo

iCuales son las fuentes vegetales
dieta
equilibrada?. Legumbres, tofu,
cereales integrales, semillas,

recomendadas para una

frutos secos, verduras de hoja
verde, frutas frescas y produc-
tos vegetales fortificados con
vitamina B12, calcio y vitamina
D son recomendados para una
dieta equilibrada. Fuentes: Infobae;

Journal of pediatric gastroenterology and

nutrition (2025), .

GASTRONOMIA

Vino joven, Crianza, Reserva y Gran
Reserva: diferencias clave en la copa

Las categorias de vino joven, Crianza, Reservay Gran
Reserva en Espafia marcan diferencias en el tiempo y tipo
de envejecimiento, lo que influye en su sabor, aroma y

potencial de guarda.

REDACCION

Gran Reserva wine. FOTO: MAGNUS REUTERDAHL / WIKIMEDIA, CC BY-SA 2.0

En Espafia, las etiquetas de

vino como joven, Crianza,
Reserva y Gran Reserva
indican  principalmente el

tiempo y la forma en que el
vino ha envejecido antes de
llegar al consumidor, mas que
una garantia directa de calidad.
Estas categorias, reguladas por
ley, determinan caracteristicas
sensoriales y el potencial de
guarda de cada vino, permi-
tiendo a los consumidores
tomar decisiones informadas al
elegir una botella para cada
ocasion.

Qué significa cada categoria de

i# Continua en la pagina 34

vino. El vino joven es aquel que
se comercializa poco después
de la cosecha, sin crianza en
barrica o con una minima.
Suele elaborarse en tanques de
acero inoxidable o piletas de
cemento, conservando el carac-
ter fresco y frutal de la uva. Su
color es intenso, los aromas
son directos y frutados, y en
boca se perciben taninos
jovenes y vivacidad. Se reco-
mienda consumirlo en los dos
o tres anos posteriores a la
cosecha.

El vino Crianza, segun la Ley

columnadigital.com/vino-joven-crianza-reserva-gran-reserva-...
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Vino joven, Crianza, Reserva y Gran Reserva: diferencias clave en la copa

Las categorias de vino joven, Crianza, Reserva y Gran Reserva en Espafia marcan diferencias en el tiempo y tipo de
envejecimiento, lo que influye en su sabor, aroma y potencial de guarda.

REDACCION

de la Vifia y del Vino (Ley
24/2003), debe envejecer al
menos dos afios, con un
minimo de seis meses en ba-
rricas de roble. El resultado
es un equilibrio entre fruta y
notas aportadas por la
madera, como vainilla o tos-
tados, y taninos mas suaves.

El vino Reserva requiere
tres afios de envejecimiento,
con al menos uno en roble.
Gana en complejidad: la
fruta pierde vivacidad pero
gana profundidad, aparecen
matices rubi en el color y
aromas mas evolucionados,
y los taninos se muestran
pulidos y arménicos. Es apto
para guarda.

El Gran Reserva es la cate-
goria mas ambiciosa. Debe
envejecer cinco afios, con al
menos 18 meses en barricas
de roble y el resto en botella.
Presenta colores granate o
teja, aromas complejos y ter-
ciarios como frutos secos,
cuero, tabaco y especias, y

una textura delicada en
boca. Son vinos pensados
para evolucionar durante
afios.

Cémo influye la crianza en el

sabor. La crianza aporta al
vino estabilidad en el color,
suaviza los taninos y permite
la integracién de sus compo-
nentes. Cuando se realiza en
barricas de roble, la madera
aflade notas aromadticas
como vainilla, coco, tosta-
dos, café, chocolate o espe-
cias dulces. El tipo de roble
(francés o americano), el
grado de tostado y el tamafio
de la barrica influyen en la
intensidad y el perfil de estos
aromas y sabores.

Los vinos jévenes privile-
gian la expresién pura de la
fruta, mientras que los vinos
con crianza y Reserva mues-
tran mayor complejidad y
profundidad en boca y nariz.
El Gran Reserva, por su pro-
longada evolucién, destaca
por sus notas terciarias y su
elegancia.

Requisitos legales y
menciones en la etiqueta. En
Espafia, la normativa exige
que la crianza se realice en
barricas de roble de no mas
de 330 litros. Cada denomi-
nacién de origen puede esta-
blecer requisitos adiciona-
les. Solo pueden figurar en la

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/vino-joven-crianza-reserva-gran-reserva-...

etiqueta menciones como
'Barrica', 'Crianza en roble' o
'Criado en barrica de roble' si
el vino ha pasado efectiva-
mente por ese proceso. La
palabra 'Roble' puede utili-
zarse aunque el vino haya re-
cibido el aporte de madera
mediante duelas, chips o
virutas, sin pasar necesaria-
mente por barrica.

Por qué importa en Espana.
Comprender las diferencias
entre vino joven, Crianza,
Reserva y Gran Reserva
permite a los consumidores
espafioles elegir con mayor
precisiéon segun sus prefe-
rencias de sabor, aroma y
ocasiéon de consumo.
Ademas, ayuda a interpretar
correctamente las etiquetas
y a valorar el potencial de
guarda y la complejidad de
cada vino, aspectos especial-
mente relevantes en un pais
con una larga tradicién viti-
vinicola y una regulacién es-
pecifica para estas catego-
rias.

{Qué significa vino Reserva y
Gran Reserva?. En Espafia, un
vino Reserva debe envejecer
tres afios, con al menos uno

en barrica de roble; un Gran
Reserva, cinco afios, con al
menos 18 meses en roble y el
resto en botella.

{Como afecta la crianza en
barrica al sabor del vino?. La
crianza en barrica aporta
notas de vainilla, coco, tosta-
dos, café, chocolate o espe-
cias dulces, ademas de suavi-
zar los taninos y aportar

complejidad aromaética y
gustativa.
¢Es mejor un vino Gran

Reserva que un vino joven?. No
necesariamente. Las catego-
rias indican el tiempo y tipo
de envejecimiento, no la
calidad. Un vino joven puede
ser excelente por su frescura
y pureza frutal, mientras que
un Gran Reserva destaca por
su complejidad y evolucion.

¢Cuanto tiempo debe
envejecer un vino para ser
considerado Reserva o Gran
Reserva?. Un vino tinto
Reserva debe envejecer tres
afios (al menos uno en
roble), y un Gran Reserva,
cinco afos (al menos 18
meses en roble) segun la ley
espaifiola.

Fuentes: Infobae; Departamento de Agricultura
de EE.
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El truco de Dani Garcia: licor
aromatico en la sopa de pescado

REDACCION

El chef Dani Garcia ha compar-
tido su truco para elevar la tra-
dicional sopa de pescado:
afiadir un toque de licor aroma-
tico, como el Pernod, justo al
final de la preparacién. Esta re-
comendacién busca aportar un
matiz anisado y perfumado al
plato, considerado por el
propio Garcia como el toque
final perfecto para esta receta
clasica.

La propuesta se suma a la
receta que aprendid en casa,
donde las gambas son el ingre-
diente imprescindible y se
aprovechan tanto las cabezas y
cascaras para el caldo como los
cuerpos para servir como tro-
pezon.

El toque personal de Dani Garcia.
Dani Garcia destaca que su pre-
ferencia para mejorar la sopa
de pescado es afladir un licor
con aroma, en especial el
Pernod, conocido por su sabor
anisado. Segun el chef, este
licor debe incorporarse en el
ultimo momento para que su
aroma y sabor realcen el con-
junto sin dominarlo.

En la receta familiar, ademas
de las gambas, se prepara un
majado en mortero que se
integra al caldo, aportando
textura y sabor. Garcia seflala
que, aunque la base es sencilla,
el toque de licor transforma la
sopa en un plato mas sofisti-
cado.

Cémo preparar la sopa de
pescado segiin Garcia. La receta
parte de una base de caldo ela-
borado con las cabezas y casca-
ras de las gambas, mientras
que los cuerpos se reservan
para afiadir como tropezon al
final. El majado en mortero es
otro paso clave, que aporta pro-
fundidad de sabor.

El chef recomienda que, tras
completar la coccién de la sopa
y justo antes de servir, se incor-
pore el licor aromaético. El
Pernod, por su perfil anisado,
es el favorito de Garcia para
este fin.

Informacion nutricional de la
sopa de pescado. Por cada 100
gramos, la sopa de pescado
aporta 72 kilocalorias, 7.4
gramos de proteina, 2.2 gramos
de grasa total y 5.6 gramos de
carbohidratos. Ademaés, con-
tiene 30 miligramos de sodio,
0.5 miligramos de hierro y 128
miligramos de potasio.

Variantes y consejos para
servirla. La receta admite va-
riantes segiin los mariscos dis-
ponibles, pero Garcia insiste en
que las gambas no deben faltar.
El toque de licor puede adap-
tarse a otros licores aromaticos
si no se dispone de Pernod,
siempre afiadiéndolo al final
para preservar su aroma.

Fuentes: Directo al Paladar; Departamento de

Agricultura de EE.

T e
:;3' Version web, fuentes y actualizaciones:

columnadigital.com/truco-dani-garcia-licor-aromatico-sopa-p...
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Dia Mundial de las Victimas de
Transito: el plan global para
reducir muertes viales a la mitad

REDACCION

El Dia Mundial en Memoria de
las Victimas de Transito se con-
memora el 15 de noviembre de
2026, fecha que corresponde al
tercer domingo de noviembre y
que ha sido reconocida por la
Organizacién de las Naciones
Unidas desde 2005 para recor-
dar a quienes han perdido la
vida o han quedado con disca-
pacidades tras un siniestro vial
y para exigir acciones concre-
tas de prevencién y atencién
integral.

El Plan Mundial para el
Decenio de Accién para la Se-
guridad Vial 2021-2030, elabo-
rado por la Organizacién
Mundial de la Salud y comisio-
nes de la ONU, propone reducir
al menos a la mitad las muertes
y traumatismos causados por
el transito antes de 2030, me-
diante un enfoque de sistemas
seguros y la corresponsabili-
dad de autoridades, fabrican-
tes, usuarios y servicios de
emergencia.

Lo que habia pasado: En una
nota anterior, se reporté que
Yucatan registré6 27 muertes
viales en octubre y que el afio
podria cerrar con mas de 215
victimas mortales por acciden-
tes de transito en ese estado,

segun un balance especializado
(Yucatan suma 27 muertes
viales en octubre y el afio
podria cerrar con mas de 215).

El impacto de los siniestros
viales en la vida diaria. Las conse-
cuencias de los accidentes de
transito van mucho mas alld
del momento de la colisidn:
afectan la salud fisica y mental
de las victimas, pueden dejar
secuelas permanentes y reper-
cuten en la autonomia y
calidad de vida de las personas
involucradas.

Las familias también sufren
pérdidas econémicas, emocio-
nales y sociales, especialmente
cuando la persona fallecida o
lesionada era el principal
sostén del hogar. Por ello, el
plan internacional destaca la
importancia de fortalecer la
asistencia a sobrevivientes y
familiares, asi como mejorar
los mecanismos de investiga-
cién y acceso a la justicia.

El plan mundial: metas vy
medidas clave. La Asamblea
General de la ONU estableci6 el
Decenio de Accién para la Se-
guridad Vial 2021-2030 con el
objetivo de reducir al menos un
50% las muertes y lesiones
viales en ese periodo.

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/dia-mundial-victimas-transito-plan-globa...

El Plan Mundial propone un
enfoque de Sistemas Seguros,
que reconoce que los errores
humanos son inevitables y que
la infraestructura, los vehicu-
los y las normas deben estar di-
sefiados para evitar que estos
errores resulten en muertes o
lesiones graves.

El control de la velocidad es
clave: en zonas urbanas con
convivencia de distintos tipos
de usuarios, se sugieren limites
méaximos de 30 km/h, salvo
condiciones que permitan velo-
cidades mayores sin incremen-
tar riesgos.

Motociclistas y jovenes: los mas
vulnerables. En paises como Ar-
gentina, casi la mitad de las
victimas fatales de siniestros
viales en el ultimo afio eran
motociclistas, lo que subraya la
necesidad de medidas especifi-
cas para este grupo.

El Plan Mundial recomienda
cascos con normas internacio-
nales, sistemas de frenos ade-
cuados, luces de circulacién
diurna y carriles exclusivos
para motos, asi como infraes-
tructura adaptada y gestiéon de
la velocidad segun el tipo de
via.

Los jovenes también se en-

cuentran entre los sectores mas
afectados por los traumatismos
de transito y, segun la ONTU,
deben participar en el diseflo
de los sistemas de transporte
del futuro.

Recomendaciones practicas y el
rol de la prevencién. El mejor ho-
menaje a las victimas es evitar
que otras personas sufran las
mismas pérdidas. Entre las re-
comendaciones estan respetar
las normas de transito, usar
casco y cinturén de seguridad,
evitar el uso del teléfono al
conducir y no manejar bajo los
efectos del alcohol.

Expertos en prevencion de
lesiones infantiles destacan
que las estrategias mas efecti-
vas combinan modificaciones
ambientales y de comporta-
miento, a través de ingenieria,
aplicaciéon de normas y educa-
cién. La evaluacion de la efecti-
vidad de las intervenciones y la
manera en que se comunican a
padres y cuidadores es funda-
mental para lograr un mayor
cumplimiento y reducir los
riesgos, especialmente en
nifios menores de cinco afos.

Fuentes: Infobae; BMC pediatrics (2021), via
PubMed.
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Seis habitos para un hogar mas saludable, seguin expertos y la OMS

Expertos y la OMS recomiendan seis habitos cotidianos, desde ventilar hasta incorporar flores frescas, para crear...
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Cuatro escapadas familiares
en Guadalajara para el

puente del 20 de noviembre

Con la llegada del puente del 20
de noviembre, Guadalajara se
posiciona como una opcién
atractiva para quienes buscan
planes familiares sin salir de la
ciudad. Cuatro espacios natura-
les y accesibles destacan como
alternativas para desconec-
tarse de la rutina y convivir en
familia, sin necesidad de largos
traslados ni reservaciones cos-
tosas.

Opciones para todos los gustos y
edades. Para quienes buscan ac-
tividades mas intensas, el
Bosque La Primavera permite
realizar caminatas, ciclismo de
montafia y dias de campo en un
entorno de mayor aventura.

La Barranca de Huentitan es
ideal para quienes desean un
reto fisico, ya que bajar por sus
caminos empedrados brinda
paisajes espectaculares y con-
tacto directo con la flora local.
El  Parque Metropolitano
destaca por su accesibilidad y

Guadalajara nature parks. FOTO: MIGUEL ANGEL GARCIA / WIKIMEDIA, CC BY 2.0

amplias areas verdes, perfectas
para volar papalotes, rentar bi-
cicletas o disfrutar de un picnic
familiar.

El Parque Mirador Indepen-
dencia, por su parte, combina
historia y naturaleza, con areas
de juegos infantiles, asadores y
miradores que permiten
admirar el cafién y disfrutar de
una experiencia completa para
todas las edades.

Consejos para aprovechar el
puente. Para sacar el mayor pro-
vecho de estos destinos
durante el puente, se reco-
mienda llegar temprano. Esto
facilita  encontrar  buenos
lugares, evitar aglomeraciones
y aprovechar el clima fresco de
la mafiana. Cada uno de estos
espacios ofrece alternativas
para quienes desean convivir
en familia y reconectar con la
naturaleza sin alejarse de Gua-

dalajara.

Fuentes: El Informador.

columnadigital.com/cinco-escapadas-familiares-guadalajara-p...
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Julianne Moore comparte su rutina
para una longevidad saludable

REDACCION

s .

Julianne Moore, reconocida
actriz y ganadora del Oscar, ha
compartido los habitos que
considera esenciales para man-
tener una longevidad saluda-
ble, con especial énfasis en la
salud cerebral y la autonomia
durante el envejecimiento. A
sus 65 afios, Moore sostiene
que la funcionalidad y la capa-
cidad de realizar actividades
cotidianas son maés importan-
tes que la apariencia fisica, y
promueve la prevencién y el
cuidado integral del cerebro
como parte de su rutina diaria.

Como embajadora de la
campaia '‘Brain Health
Matters', Moore busca concien-
tizar sobre la importancia de la
salud cerebral y la necesidad
de hablar abiertamente sobre
el Alzheimer y otras enferme-
dades cognitivas en los contro-
les médicos de rutina.

La salud cerebral como
prioridad. Julianne Moore
subraya que la clave para un
envejecimiento saludable
radica en mantener la autono-
mia, la fuerza y las capacidades
cognitivas. Para la actriz, la
funcionalidad es el aspecto
mas relevante de la salud en la
madurez, mas alld de la apa-
riencia externa. Moore consi-
dera que el cerebro es el centro
de control del cuerpo y que su
estado determina el funciona-
miento general del organismo.

Como parte de la campafia
'Brain Health Matters', Moore
anima a las personas a tomarse
en serio la salud cerebral y a
solicitar evaluaciones cogniti-
vas, especialmente ante dificul-
tades de memoria o pensa-
miento. La actriz destaca que el
Alzheimer no es una conse-
cuencia natural del envejeci-
miento, sino una enfermedad
especifica, y recomienda
abordar cualquier inquietud
sobre la memoria con profesio-
nales de la salud. Segun Medli-
nePlus, olvidar cosas ocasional-
mente es normal, pero una fre-
cuencia mayor puede indicar
deterioro cognitivo leve o pro-
blemas mas graves, por lo que
se aconseja consultar a un pro-
veedor de atencién médica.

Habitos alimenticios y alimentos

Julianne Moore. FOTO: HARALD KRICHEL / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

clave. Moore afirma que la cons-
tancia en una alimentacién
equilibrada es fundamental
para mantener la energia y el
funcionamiento cognitivo. En
su dieta, prioriza tres alimen-
tos principales: pescado, huevo
y brécoli. La actriz no consume
carne, pero si pescado, espe-
cialmente variedades grasas
como el salmén, atin o len-
guado, que suele preparar al
vapor o al horno.

Después de entrenar, Moore
opta por huevos revueltos con
tostadas y fruta como desa-
yuno completo. Ademas, desde
hace mas de 15 afios, incorpora
una bebida de clorofila cada
mafiana, describiéndola como
un 'botén de reinicio' para su
dia.

El ejercicio de fuerza y la
prevencion del deterioro. El entre-
namiento de fuerza ocupa un
lugar central en la rutina de
Moore, quien sefiala que la pre-
servacion de la masa muscular
es crucial a medida que pasan
los afos. La actriz destaca que,
aunque de joven no pensaba en
ello, ahora considera que el
ejercicio de fuerza ha sido un
gran avance para su bienestar
fisico y funcionalidad.

Consejos y advertencias de
expertos. Los expertos en salud
cerebral recomiendan prestar
atencién a los cambios en la
memoria y consultar a profe-
sionales ante cualquier preocu-
pacion. Factores como la de-
presién, el consumo de
alcohol, lesiones en la cabeza o
problemas meédicos pueden
influir en el deterioro cogni-
tivo, por lo que una evaluacién
médica es fundamental para
determinar la causa y el trata-
miento adecuado.

Aunque Moore promueve
ciertos alimentos y rutinas, la
evidencia clinica sobre los be-
neficios de suplementos como
la clorofila aun es preliminar,
por lo que se recomienda con-
sultar fuentes médicas confia-
bles antes de incorporar
cambios significativos en la
dieta o el estilo de vida. Fuentes:
Infobae; MedlinePlus (Biblioteca Nacional de

Medicina de EE; Cell (2023), via PubMed.

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/julianne-moore-comparte-rutina-longevida...
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Dia Mundial sin Alcohol:
los mocktails ganan
espacio en la cocteleria

REDACCION

-
FOTO: ANDY LI / WIKIMEDIA, CCO

En este contexto, la cocteleria
sin alcohol cobra protago-
nismo, con los mocktails posi-
cionandose como una tenden-
cia creciente en bares, restau-
rantes y reuniones en casa.

Estas bebidas, versiones ela-
boradas de tragos clasicos sin
licor, han dejado de ser solo
una alternativa para quienes
no beben y ahora se presentan
como propuestas con identidad
y complejidad propias. Barten-
ders y aficionados demuestran
que brindar sin alcohol puede
ser una experiencia sofisticada
y accesible.

Mocktails:
crecimiento. La cocteleria sin
alcohol ha ganado un lugar
propio en las cartas de bares y
restaurantes, impulsada por la
busqueda de opciones mas sa-
ludables y la creatividad de los
bartenders. Los mocktails utili-
zan frutas de estacion, ingre-
dientes boténicos y técnicas
tradicionales para lograr la
misma estructura, textura y
equilibrio aromatico que los
cocteles con alcohol.

una tendencia en

Esta tendencia no solo res-
ponde a la demanda de quienes
no consumen alcohol, sino que
también atrae a quienes
buscan nuevas experiencias de
sabor y formas de socializar sin
licor. Los expertos en coctele-
ria destacan que la sofistica-
cién y el disfrute no dependen
del contenido alcohdlico, sino
de la calidad de los ingredien-
tes y la preparacion.

Seis recetas de mocktails para
preparar en casa. Preparar mock-
tails en casa es sencillo y no re-
quiere equipamiento profesio-
nal ni conocimientos avanza-
dos. Entre las opciones reco-
mendadas para compartir en
familia o con amigos se en-
cuentran:

1. Mojito sin alcohol:
combina menta, jugo de lima o

limén, almibar simple, soda y
hielo. La menta y los citricos
aportan frescura, mientras que
el almibar equilibra el sabor.

2. Shirley Temple: mezcla
gaseosa lima-limén, jugo de
naranja, granadina y hielo, de-
corado con cereza o naranja. Es
una opcioén colorida y dulce.

3. San Francisco sin alcohol:
integra jugos de mnaranja,
anand, durazno y limén, con
granadina y hielo, servido en
vaso alto y decorado con
naranja.

4. Yerba mate, pomelo y jen-
gibre: utiliza mate cocido frio,
jugo de pomelo rosado, jugo de
limén, almibar de miel, soda,
jengibre y hielo, decorado con
pomelo.

5. Pepino, manzana verde y
albahaca: lleva pepino licuado,
jugo de manzana verde, jugo de
limén, almibar, agua con gas,
albahaca y hielo, decorado con
tiras de pepino.

6. Frutilla, hibisco y pi-
mienta rosa: mezcla infusién
fria de hibisco, frutillas, jugo
de limén, almibar, ténica sin
alcohol, pimienta rosa y hielo,
decorado con frutilla.

Consejos para
mocktails en cualquier ocasion.
Los mocktails pueden prepa-
rarse con productos de facil
acceso y adaptarse a distintos
gustos y preferencias. Utilizar
ingredientes frescos y experi-
mentar con combinaciones de
frutas, hierbas y especias
permite crear bebidas origina-
les y personalizadas.

disfrutar

No es necesario contar con
herramientas profesionales: un
vaso alto, una cuchara para
mezclar y una coctelera basica
son suficientes para lograr re-
sultados atractivos. Decorar
con frutas, hierbas frescas o es-
pecias aporta un toque especial
a cada preparacion.

Infobae.

Fuentes:

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/dia-mundial-alcohol-mocktails-ganan-espa...
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Coémo evitar fraudes y proteger
datos en el Buen Fin 2026

REDACCION

»

El Buen Fin 2026 representa
una oportunidad para encon-
trar descuentos atractivos en
tecnologia y otros productos,
pero también es una tempo-
rada en la que aumentan los
riesgos de fraudes y robo de
datos personales en compras
en linea.

Expertos y autoridades reco-
miendan a los consumidores
mexicanos tomar precauciones
adicionales para evitar caer en
sitios web falsos, promociones
engafiosas y proteger su infor-
macién financiera y personal
durante estas fechas.

Lo que habia pasado:
Profeco habilité un portal para
comparar precios y evitar
fraudes en compras fisicas y en
linea durante el Buen Fin 2026
(Profeco lanza micrositio para
comparar precios en El Buen
Fin 2026). Autoridades y la
Profeco emitieron alertas y re-
comendaciones para prevenir
fraudes digitales y orientar
sobre cémo presentar quejas
en el Buen Fin 2026 {P2, P3}.

Como identificar sitios y ofertas
falsas. Antes de realizar una
compra, se recomienda verifi-
car que la tienda en linea perte-
nezca realmente al negocio que
dice representar. Un sitio vi-
sualmente atractivo o con el
nombre y logotipo de una
marca reconocida no garantiza
su legitimidad.

El protocolo HTTPS y el
candado en la barra del navega-
dor indican que la conexién
estd cifrada, pero no confirman
la autenticidad del sitio. Es im-
portante buscar informacién
adicional, como direccidn, telé-
fonos y otros medios de con-
tacto del comercio.

La Profeco ofrece un Monito-
reo de Tiendas Virtuales para
revisar datos del proveedor,
formas de pago, politicas y
avisos de privacidad. También
se recomienda buscar la tienda
desde las cuentas oficiales de la
marca en redes sociales y com-
probar que estén vinculadas
correctamente.

Problemas como cuentas
recién creadas, pocos seguido-
res, actividad limitada, fallas
de navegacién o enlaces rotos
deben considerarse sefiales de
alerta antes de compartir datos
personales o financieros.

[Ok=i5 0]
rm& Continua en la pagina 36
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Escucha las noticias
mientras manejas o cocinas.

Cada nota, leida en voz alta en unos 3 minutos. Solo toca el botén Escuchar.

FOTO: JEDIKNIGHT1970 / WIKIMEDIA, CC BY-SA 2.5

Detectar promociones engafosas

y comparar precios. Durante el
Buen Fin, los descuentos
pueden ser reales, pero precios
extraordinariamente bajos re-
quieren una revisién adicional.
Profeco sugiere verificar que el
proveedor sea identificable y
desconfiar de ofertas que
parecen demasiado buenas
para ser verdad.

La herramienta Quién es
Quién en los Precios de Profeco
permite comparar precios y re-
ferencias entre diferentes esta-
blecimientos.

Es fundamental revisar el
precio total, costo de envio, dis-
ponibilidad, tiempos de
entrega, politicas de cancela-
cién y devolucion, y el aviso de
privacidad antes de concretar
una compra.

Proteger datos personales vy
formas de pago. Se recomienda
evitar transferencias bancarias
si hay dudas sobre la legitimi-
dad del vendedor, ya que recu-
perar el dinero puede ser
dificil. Las tarjetas y billeteras
digitales ofrecen mecanismos
adicionales para disputar ope-
raciones.

Utilizar tarjetas digitales
puede ayudar a reducir la expo-
sicién de los datos bancarios.

El phishing es un riesgo fre-
cuente: correos, mensajes o pu-
blicaciones que imitan a
bancos o tiendas buscan llevar
al usuario a paginas fraudulen-
tas. Es preferible escribir direc-
tamente la direccién oficial del
comercio o acceder desde
canales verificados.

Solo se deben compartir los
datos necesarios para la
compra; no es recomendable
enviar fotografias de identifica-
ciones, tarjetas o comproban-
tes por WhatsApp o chats infor-
males.

Qué hacer ante un posible
fraude. Si después de una
compra aparece un cargo no re-
conocido, se debe contactar al
banco de inmediato, conservar
comprobantes, cambiar contra-
sefias comprometidas y usar
los mecanismos de aclaracién
del banco, marketplace o plata-
forma de pago.

Cuando el proveedor es iden-
tificable y hay un incumpli-
miento, también se puede recu-
rrir a Profeco.

g columnadigital.com/como-evitar-fraudes-proteger-datos-buen-...
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Como evitar fraudes y proteger datos en el Buen Fin 2026

REDACCION

Qué significa para México. E1 Buen
Fin es una de las temporadas
de mayor consumo en México,
especialmente en comercio
electrdnico, lo que incrementa
la exposicién a fraudes y robo
de datos personales.

Seguir estas recomendacio-
nes permite a los consumido-
res mexicanos aprovechar las
promociones de forma segura,
reducir riesgos y proteger su
informacién financiera durante
el Buen Fin 2026.

{Como identificar sitios web
falsos durante el Buen Fin?. Veri-
fica que la tienda tenga infor-
macién de contacto clara,

me

busca la tienda desde las
cuentas oficiales de la marca,
revisa el Monitoreo de Tiendas
Virtuales de Profeco y descon-
fia de sitios con fallas de nave-

gacion o perfiles recién
creados.
{Qué medidas tomar para

proteger mis datos personales al
comprar en linea?. Evita compar-
tir informacién innecesaria,
utiliza tarjetas digitales, no
envies fotos de identificaciones
o tarjetas por chats informales
y accede a tiendas desde
canales verificados.

iCudles son las sefales de

promociones engafiosas en el

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/como-evitar-fraudes-proteger-datos-buen-...

comercio electrénico?. Desconfia
de precios demasiado bajos, ve-
rifica que el proveedor sea
identificable, compara precios
con la herramienta de Profeco
y revisa las condiciones com-
pletas de la compra.

¢{Qué hacer si sospecho que fui
victima de un fraude en linea?.
Contacta a tu banco de inme-
diato, conserva los comproban-
tes, cambia contrasefas, utiliza
los mecanismos de aclaracién
del banco o plataforma y, si el
proveedor es identificable,
acude a Profeco.

Fuentes: El Universal.
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Destacados partidos de fatbol internacional y nacional se juegan este
domingo 15 de noviembre
Este domingo 15 de noviembre se disputan encuentros de la UEFA Nations League, el

Torneo Federal A, el Reducido y ligas de Uruguay y Argentina, incluyendo Espafia vs.
Inglaterra y Deportivo Mordn vs. Colegiales. También se disputaran encuentros...
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Veterinarios explican como reducir el
estrés en perros y gatos durante una

mudanza

Veterinarios recomiendan medidas especificas para
reducir el estrés y evitar escapes en perros y gatos

durante una...
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Paty Cantii relata su vivencia como
nominada en los Latin Grammys

2026

La cantante mexicana Paty Cantii compartié como
vivié su segunda nominacion a los Latin Grammys,

destacando el...
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Lautaro Rivero apunta a la
titularidad en River ante Lanus

REDACCION

River Plate vs Lanis match. FOTO: PEXELS / PIXABAY, PIXABAY CONTENT LICENSE

Lautaro Rivero, defensa zurdo
de 23 afios, se perfila para ser
titular en River Plate en el
partido de octavos de final del
Torneo Clausura ante Lanus,
programado para el domingo
22 de noviembre en el estadio
Monumental de Nuiiez. El en-
trenador Leonardo Ponzio lo
alineé en el equipo principal
durante el amistoso reciente
ante Gimnasia, lo que refuerza
la posibilidad de que mantenga
su lugar en el once inicial en
lugar de Lucas Martinez
Quarta.

Rivero ha enfrentado mo-
mentos dificiles tanto fuera
como dentro de la cancha, pero
su desempefio reciente, inclu-
yendo un gol decisivo ante
Racing y una actuacién sdlida
contra Aldosivi, lo ha consoli-
dado como una pieza clave
para River en esta fase del
torneo.

El camino de Rivero hasta el once
titular. Rivero ha tenido que
esperar su oportunidad en el
primer equipo, especialmente
durante el interinato de Leo-
nardo Ponzio como director
técnico, donde solo fue titular
cuando Lucas Martinez Quarta
estuvo suspendido. En el
clasico ante Racing, Rivero
marcd el gol de la victoria y,
posteriormente, el equipo
mantuvo la porteria en cero
frente a Aldosivi en Mar del
Plata.

River Plate ejecuté la clau-
sula de repesca en junio de
2025, justo antes del Mundial

el
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de Clubes.

Estadisticas y presencia en la
Seleccién. Desde su regreso a
River Plate, Rivero ha jugado 46
partidos oficiales, ha marcado
dos goles y ha recibido 15 tarje-
tas amarillas. En 2026, fue
titular en seis partidos bajo la
direcciéon de Marcelo Gallardo,
en uno con Marcelo Escudero y
en 17 de los 18 encuentros diri-
gidos por Eduardo Coudet.

En la etapa de Ponzio como
entrenador, Rivero solo fue
titular cuando Martinez Quarta
estuvo suspendido y participd
como suplente en otros dos
partidos. Ademas, Rivero
debuté con la Seleccién Mayor
de Argentina el 14 de octubre
de 2025, en la victoria 6-0 ante
Puerto Rico en Miami, tras ser
convocado por Lionel Scaloni.

Lo que esta en juego ante Landis.
El partido de octavos de final
ante Lanus es crucial para
River Plate, que necesita ganar
el Torneo Clausura para asegu-
rar su lugar en la Copa Liberta-
dores 2027. Rivero tiene la
oportunidad de consolidarse
como titular en un momento
decisivo, después de haber sido
sefialado por errores en los
goles de Boca en los dos super-
clasicos de la temporada.

El duelo ante Lanus repre-
senta un nuevo reto para
Rivero, quien busca dejar atras
los momentos dificiles y recu-
perar su mejor nivel como fut-
bolista con proyeccién de Se-

leccidn. Fuentes: Olé.

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/lautaro-rivero-apunta-titularidad-river-...
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La FIA retira acreditacion al periodista
Jonathan McEvoy por frase sobre Leclerc

REDACCION
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FOTO: EUSTACE BAGGE / WIKIMEDIA, CC BY-SA 4.0

La Federacién Internacional
del Automovil (FIA) retird la
acreditacion de prensa al perio-
dista britanico Jonathan
MCcEvoy, corresponsal  de
Férmula 1 para el Daily Mail,
debido a una frase utilizada en
una columna tras el Gran
Premio de la Ciudad de México
en la que se refiri6 al piloto
Charles Leclerc como “sneaky
little bastard” (pequefio bas-
tardo astuto).

La sancién, que impide a
McEvoy acceder al paddock
hasta el inicio de la temporada
2027, provocd que el Daily Mail
anunciara que no cubrird los
Grandes Premios de Las Vegas,
Qatar y Abu Dhabi, las tres
ultimas fechas del calendario
2026.

La sancién y sus motivos. La FIA
comunicé que la decisién de
revocar la acreditaciéon de
McEvoy se tom6 por considerar
que el articulo publicado no
cumplia con los estandares de

0]

profesionalismo exigidos a los
medios acreditados en el Cam-
peonato Mundial de Férmula 1.
El director general de la FIA,
Alberto Villarreal, firmé6 la
carta enviada al periodista, en
la que sefiald que la medida
tiene efecto inmediato y se
basa en las Directrices de Acre-
ditacion del campeonato para
2026.

Un portavoz de la FIA explico
que la acreditacién de prensa
se otorga a discrecién del orga-
nismo y puede ser retirada en
cualquier momento sin previo
aviso, ademas de que se espera
de los periodistas los mas altos
estandares de imparcialidad y
profesionalismo.

Reacciones del Daily Mail y la
prensa. El Daily Mail respondid
anunciando que no enviard a
otro periodista a cubrir las
ultimas tres carreras de la tem-
porada y que no publicara in-
formacidén sobre las competen-
cias ni las conferencias de

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/fia-retira-acreditacion-periodista-jonat...

prensa de Las Vegas, Qatar y
Abu Dhabi. Chris Dean, jefe de
Deportes del diario, calificé la
sancién como un "ataque sin
precedentes e  indignante
contra la libertad de prensa" y
consider6 que la reaccién de la
FIA fue desproporcionada.

Entidades vinculadas al pe-
riodismo en el Reino Unido,
como la News Media Coalition,
también defendieron la liber-
tad de expresion y la posibili-
dad de opinar sobre los prota-
gonistas de la Formula 1.

El origen de la polémica. La
columna que origind la sancién
analizaba la situacién interna
en Ferrari tras el Gran Premio
de la Ciudad de México, donde
Charles Leclerc y Lewis Hamil-
ton protagonizaron una manio-
bra polémica en la largada que
permiti6 a Max Verstappen
ganar la carrera.

Fred Vasseur, responsable
del equipo Ferrari, cuestioné a
sus pilotos por la falta de

respeto hacia la marca tras el
incidente. En ese contexto,
McEvoy utilizé la frase que fue
considerada ofensiva por la
FIA.

Trayectoria de Jonathan McEvoy.
Jonathan McEvoy es el corres-
ponsal de Foérmula 1 maés
longevo entre los diarios nacio-
nales del Reino Unido, con mas
de dos décadas cubriendo
cerca de 400 Grandes Premios
desde su incorporacién al Daily
Mail en 2004. Ha sido corres-
ponsal jefe en los Juegos Olim-
picos de Londres 2012 y cro-
nista de futbol en el Liverpool
Daily Post.

Su estilo directo y critico lo
ha hecho una figura reconocida
en el paddock, y su veto ha sido
considerado llamativo por tra-
tarse de una de las firmas hist6-
ricas del periodismo de motor

€Uropeo. Fuentes: Infobae.
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Svitolina y Andreeva disputan la final
de las WTA Finals 2026 en Indian Wells

Elina Svitolina. FOTO: TATIANA FROM MOSCOW, RUSSIA / WIKIMEDIA, CC BY-SA 2.0

Svitolina y Andreeva disputan la final de las WTA
Finals 2026 en Indian Wells

Cifras clave

48 victorias y 15 derrotas

Récord de Svitolina antes de las WTA

Finals

Fuente: Columna Digital.

INFOGRAFIA: COLUMNA DIGITAL

orneo que reune a las
t ocho mejores tenistas del

afio, en el Indian Wells
Tennis Garden, California.

Ambas jugadoras llegan
con trayectorias so6lidas: Svi-
tolina, sexta del mundo,
busca su segundo titulo en
este torneo tras el conse-
guido en 2018, mientras que
Andreeva, de 19 afios,
disputa su primera final en
las WTA Finals tras una
campafia que la consolidé
entre la élite.

El camino de Elina Svitolina a
la final. La ucraniana Elina
Svitolina, de 32 afios, alcanzo
la final tras una temporada
consistente que incluy6
titulos en Auckland y Roma,
ademas de una final en
Dubdi y semifinales en
torneos de alto nivel como el
Australian Open, Indian
Wells, Stuttgart y Toronto.

DEPORTES

Pumas Femenil golea 5-0 a Tigres y

Antes de las WTA Finals,
acumulaba 48 victorias y 15
derrotas, ubicandose en el
sexto puesto del ranking
mundial.

Svitolina inici6 el torneo
con una derrota ante An-
dreeva en la fase de grupos
por 6-4 y 6-0, pero se recu-
per6 con triunfos sobre Ka-
rolina Muchova y Aryna Sa-
balenka, ambos en tres sets,
para asegurar su lugar en se-
mifinales. En esa instancia,
vencié a Linda Noskova por
6-2 y 6-1 en solo 64 minutos,
mostrando solidez y agresi-
vidad en su juego. Svitolina
regresa asi a la final del
torneo de maestras, que ya
gand en 2018.

El ascenso de Mirra Andreeva
en 2026. La rusa Mirra An-
dreeva, de 19 afios, vive el
mejor aflo de su carrera tras
conquistar tres titulos en

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/svitolina-andreeva-disputan-final-wta-fi...

19 anos

Edad de Mirra Andreeva

Columna Digital

2026, incluido Roland
Garros, su primer Grand
Slam. También gand en Ade-
laide y Linz, y fue finalista en
Madrid y Beijing. Su desem-
pefio la llev al tercer puesto
del ranking mundial antes
de las WTA Finals, y con su
pase a la final ya asegurd ter-
minar el aflo como numero
dos del mundo.

Andreeva llegé invicta a la
final, sin ceder un solo set en
el torneo y sin perder mas de
cuatro juegos en ninguno de
los ocho sets disputados. En
la fase de grupos vencié a
Svitolina, Aryna Sabalenka y
Diana Shnaider; en semifina-
les super6 a Jessica Pegula
por 6-3 y 6-4. Bajo la direc-
cién de su entrenadora Con-
chita Martinez, ha fortale-
cido su servicio y mostrado
gran confianza en la cancha.

Horario y transmision de la

Elina Svitolina y Mirra
Andreeva se enfrentan
este 15 de noviembre en
la final de las WTA Finals
2026 en Indian Wells,

tras una temporada
destacada para

ambas tenistas.

REDACCION

Elina Svitolina y Mirra An-
dreeva se enfrentan este do-

mingo 15 de noviembre en la fi-
nal de las WTA Finals 2026, el

final. En México, la transmi-
sién estara disponible en te-
levision de paga por ESPN y
en la plataforma Disney+
Plan Premium.

Antecedentes y duelos previos
en el torneo. Durante la fase
de grupos de las WTA Finals
2026, Mirra Andreeva vencio
a Elina Svitolina por 6-4 y 6-
0, lo que le permitié tomar
ventaja en el duelo directo.
Svitolina, sin embargo, logro
recuperarse y avanzar hasta
la final, donde buscara la re-
vancha ante la joven rusa.

Ambas jugadoras llegan
con historias distintas: Svito-
lina con experiencia y regu-
laridad, y Andreeva con el
impulso de su primera parti-
cipacién en el torneo y una
temporada histdrica.

GQ México; Infobae; BBC; La Vanguardia.

Fuentes:

avanza a semifinales del Apertura 2026

REDACCION

Pumas Femenil logré una
hazaifia histérica al derrotar 5-0
a Tigres en el partido de vuelta
de los cuartos de final del Aper-
tura 2026 de la Liga BBVA MX
Femenil, disputado en el
Estadio Universitario de Mon-
terrey el 14 de noviembre de
2026.

Tigres, que llegaba como fa-
vorito y con ventaja de 3-2 tras
el partido de ida, fue superado

de principio a fin por el equipo
del Pedregal, que neutralizé el
ataque local y aproveché cada
oportunidad frente al arco.

Lo que habia pasado: En la
cobertura anterior, se informd
que Pumas y Tigres se enfren-
taban en un duelo clave de la
Jornada 14 del Apertura 2026,
ambos con la urgencia de
sumar puntos para mantenerse
en la lucha por la Liguilla

(Pumas y Tigres buscan la Li-
guilla en duelo clave del Aper-
tura 2026).

Asi fue la goleada de Pumas
Femenil. Desde el inicio del en-
cuentro, Pumas Femenil
mostré superioridad y contun-
dencia en el Estadio Universita-
rio. Stephanie Ribeiro abri6 el
marcador al minuto 25, igua-
lando la serie global y dando
confianza a su equipo. En la

segunda mitad, Priscila Chin-
chilla ampli6 la ventaja al
minuto 57, y Ribeiro firmé su
doblete al 66 para encaminar la
goleada.

Montserrat Hernandez anot6
el cuarto gol al minuto 82, y
Elena Sainz sentenci6 el 5-0 de-
finitivo al 89, sellando una
noche histérica para las uni-
versitarias. Tigres, que habia
dominado los enfrentamientos

Mas sobre esto: «<Pumas y Chivas avanzan a semifinales; América y Rayadas buscan su pase» (columnadigital.com/rayadas-vence-1-0-pachuca-cerca-semifina)

EIRsEE
3307 Continua en la pagina 38
(O]
COLUMNA DIGITAL

columnadigital.com/pumas-femenil-golea-5-0-tigres-avanza-se...

DEPORTES

Willy Hutchinson reta a
Canelo Alvarez tras ganar
el titulo semipesado

REDACCION

Willy Hutchinson, campeén
britanico del Consejo Mundial
de Boxeo (CMB) en peso semi-
pesado, lanz6 un reto directo a
Satl 'Canelo' Alvarez tras la re-
ciente victoria del mexicano
sobre Christian Mbilli, que le
devolvid el cinturén superme-
diano del CMB el 31 de octubre
en Riad, Arabia Saudita.

Hutchinson, quien se coroné
campedn el 7 de noviembre al
vencer a Joshua Buatsi, asegur6
que su tamafio y juventud
serian factores determinantes
en un posible combate contra
Alvarez, quien tendria que
subir de divisiéon para enfren-
tarlo.

Lo que habia pasado: Canelo
Alvarez enfrenté a Christian
Mbilli el 31 de octubre en Riad
por el titulo supermediano del
CMB, con bolsas garantizadas
de 47 millones de délares para
el mexicano y 8.9 millones para
el francés (Canelo Alvarez en-
frentara a Christian Mbilli el 31
de octubre en Riad). Tras recu-
perar el campeonato superme-
diano, Alvarez planea tres
peleas en 2027, incluida una
posible revancha con Terence
Crawford (Canelo Alvarez recu-
pera el titulo supermediano del
CMB y planea tres peleas en
2027). Canelo analiza enfrentar
a Willy Hutchinson o Lester
Martinez tras recuperar el
titulo supermediano (Canelo
Alvarez contempla a Willy Hut-
chinson como préximo rival
tras recuperar el titulo super-
mediano).

El reto de Hutchinson y su
argumento fisico. Willy Hutchin-
son, de 28 afios y originario de
Carstairs, Escocia, afirmé que
tendria una clara ventaja fisica
sobre Canelo Alvarez en un
eventual combate en las 175
libras, sugiriendo que el mexi-
cano es demasiado pequeilo y

O] =
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que la diferencia de tamaio
seria clave.

En declaraciones al diario
britdnico The Sun, Hutchinson
expresd: “Canelo esta subiendo
de peso. Creo que Canelo es de-
masiado pequefio. Yo seria de-
masiado grande para él. Estd
viejo. Me encantaria aterrori-
zarlo”.

La respuesta del equipo de
Canelo. Eddy Reynoso, entrena-
dor de Canelo Alvarez, mini-
miz6 las declaraciones de Hut-
chinson y consideré que no son
inusuales antes de una posible
pelea. Reynoso seilalé que
muchos rivales elevan el tono
cuando surge la posibilidad de
enfrentar al mexicano, pero
que la situacion cambia sobre
el ring.

Reynoso reconoci6 las condi-
ciones de Hutchinson como
campedn joven y fuerte, pero
subrayé: “Es un campedn que
acaba de ganar, joven, fuerte,
pero de eso a que le vaya a dar
una leccién o le pueda dar una
leccion a Canelo, eso es otra
cosa”.

Posibles escenarios para Canelo
en 2027. El equipo de Canelo
Alvarez comenzaria conversa-
ciones con Frank Warren, pro-
motor de Queensberry, para ex-
plorar una negociaciéon con
Hutchinson, aunque el mexi-
cano también contempla otras
opciones para 2027.

Hamzah Sheeraz aparece
como una defensa natural en
las 168 libras, mientras que una
revancha con Dmitry Bivol,
actual campedén de la AMB,
OMB y FIB en semipesado,
sigue en el horizonte. Alvarez
podria optar por defender su
titulo ante Sheeraz o buscar el
cinturén del CMB en 175 libras
frente a Hutchinson antes de
pensar en una eventual unifica-
cién con Bivol. Fuentes: Infobae.

= Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/willy-hutchinson-reta-canelo-alvarez-gan...

River Plate busca reforzar el
mediocampo con un volante central

REDACCION

River Plate. FOTO: VINCENZO.TOGNI / WIKIMEDIA,

River Plate tiene como priori-
dad reforzar su mediocampo
con la llegada de un volante
central en el préximo mercado
de pases, tras una temporada
en la que ningun jugador logré
consolidarse en ese puesto
clave.

El club argentino ya maneja
una lista de opciones para
cubrir la vacante, mientras
evalta el rendimiento de los ac-
tuales integrantes del plantel
en esa posicion.

Opciones que maneja
Plate. Entre los candidatos que
analiza River Plate para refor-
zar el mediocampo destaca
Guido Rodriguez, actualmente

River

Continua en la pagina 38

et
CCBY 4.0

en Valencia, quien surgi6 de las
categorias inferiores del club y
se caracteriza por su capacidad
para ordenar y cubrir el centro
del campo, ademas de ofrecer
un primer pase preciso.

Otra opcién es Juan Ignacio
Nardoni, quien tuvo un desta-
cado paso por Racing y ahora
juega en Gremio, aportando
despliegue y llegada con un
perfil de volante mixto.

Franco [Ibarra, Santiago
Hezze (del Olympiacos y con
experiencia en la seleccidn
mayor) y Exequiel Palacios (ac-
tualmente titular en Ipswich
Town) también figuran entre
los nombres considerados,

columnadigital.com/river-plate-busca-reforzar-mediocampo-vo...
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River Plate busca reforzar el
mediocampo con un volante central

REDACCION

aunque la llegada de Palacios
se percibe como poco probable
debido a su reciente incorpora-
cién y rol clave en su equipo
actual.

Situacion de los actuales
volantes de River. E1 club man-
tiene una evaluacién pendiente
sobre los jugadores que actual-
mente ocupan la posiciéon de
volante central. Si Nicolas Vera
no mejora su rendimiento en
los ultimos partidos del afio, es
poco probable que River
ejecute la opciéon de compra
acordada con Atlético Mineiro
por 4,5 millones de dolares,
monto que podria destinarse a
otra alternativa.

Anibal Moreno, cuyo pase ya
pertenece a River, tampoco ha
logrado consolidarse en el
puesto, en parte debido a una

lesion lumbar que le restod
ritmo tras la eliminacién en la
Copa Sudamericana.

Mauro Arambarri, fichado
desde Getafe, sumé apenas 213
minutos y no cumpli6é con las
expectativas, mientras que
Juan Carlos Portillo recién
volvié de una lesién y no esta
considerado como titular antes
de la proxima pretemporada.

El rol de los jovenes y el desafio
inmediato. Durante el afio, dos
canteranos tuvieron minutos
en la posiciéon: Santiago Espin-
dola, con 81 minutos y buenas
actuaciones en su debut y en
un amistoso, y Lucas Silva,
quien acumulé 522 minutos
pero perdié protagonismo tras
un bajo rendimiento en el su-
perclasico.

Fuentes: Olé.

= Version web, fuentes y actualizaciones:

: columnadigital.com/river-plate-busca-reforzar-mediocampo-vo...
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Alexander Zverev vence a Rafa Jodar
en su debut en las Finales ATP 2026

REDACCION

Rafa Jédar. FOTO: CROSSCOURT VIEW / WIKIMEDIA,

Alexander Zverev, nimero uno
del mundo, inicié su participa-
ciéon en las Finales ATP 2026
con una victoria sobre el
espafiol Rafa Jédar, imponién-
dose por 6-4 y 6-4 en el Inalpi
Arena de Turin, Italia. El duelo
marcé el debut de Jédar en el
torneo de final de temporada,
en el que se convirti6 en el
primer jugador en clasificarse
en su afo de debut profesional.

Zverev, quien disputa su
novena participacién en las
Finales ATP, se mostr6 domi-
nante al servicio y no permitid
que Jédar concretara sus opor-
tunidades de quiebre, asegu-
rando asi el liderato inicial del
Grupo John McEnroe.

Lo que habia pasado: El 13
de octubre de 2026, informa-
mos que Alexander Zverev ase-
guraria el numero uno del
ranking ATP tras una tempo-
rada con dos titulos de Grand
Slam y resultados destacados
en los cuatro grandes (Alexan-
der Zverev asegura el nimero
uno del ranking ATP).

El partido: dominio de Zverev y
resistencia de Jédar. El encuentro
se desarrolld6 con paridad en
los primeros juegos, pero
Zverev rompidé el servicio de
Jédar en el séptimo juego del
primer set para colocarse 4-3 y
luego cerr6 la manga 6-4, neu-
tralizando dos oportunidades
de quiebre del espafiol en el
altimo juego del set. En el
segundo parcial, el alemén
volvié6 a quebrar temprano y
mantuvo el control con un ser-
vicio sélido, sellando la victo-
ria tras una hora y 27 minutos.

Zverev sumo 10 aces y gano
el 81% de los puntos con su
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primer saque, estadisticas que
reflejaron su superioridad en el
partido. Joédar, pese a la
derrota, mostr6 momentos de
buen tenis y luché por revertir
el marcador, aunque no logré
concretar sus oportunidades.

Protagonistas y cifras del debut.
Alexander Zverev, que alcanzd
el numero uno del ranking
mundial a principios de no-
viembre, suma ahora 19 victo-
rias y 12 derrotas en sus parti-
cipaciones en el torneo de
maestros. El aleman destacé en
rueda de prensa que disfrutd
mucho del partido y que
percibe una nueva generacién
de tenistas ascendiendo al top
10 mundial.

Por su parte, Rafa Jodar, de
20 aflos y numero 11 del
mundo, hizo historia al clasifi-
carse para las Finales ATP en
su primer afio como profesio-
nal, un logro inédito hasta
ahora. El espafiol tendrda dos
oportunidades mas en la fase
de grupos, enfrentando al
francés Arthur Fils y al esta-
dounidense Ben Shelton.

Lo que sigue en las Finales ATP
2026. Tras este resultado,
Zverev lidera el Grupo John
McEnroe, que completan Fils y
Shelton, quienes se enfrenta-
ran en el siguiente partido del
grupo. Jodar volvera a la pista
el martes 17 de noviembre a las
14:00 horas contra Arthur Fils.

En el torneo de dobles, la
pareja formada por Harri He-
liovaara y Henry Patten
comenz6 la defensa de su titulo
con una victoria sobre los bra-
silefios Orlando Luz y Rafael
Matos.

Press; Cadena SER; Mundo Deportivo.

Fuentes: Diario de Yucatan; Europa

Version web, fuentes y actualizaciones:
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Pumas Femenil golea 5-0 a Tigres y
avanza a semifinales del Apertura 2026

REDACCION

Pumas Femenil golea 5-0 a Tigres
y avanza a semifinales del

Apertura 2026

Cronologia

@® 11de noviembre de 2026
Tigres vence 3-2 a Pumas en el partido
de ida en Ciudad Universitaria

@® 14 de noviembre de 2026

Pumas Femenil golea 5-0 a Tigres en el
Estadio Universitario y avanza a

semifinales

@® 17 al19 de noviembre de 2026
Semifinales del Apertura 2026 (fechas

por confirmar)

Fuente: Columna Digital.
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previos y nunca habia perdido
ante Pumas en Monterrey, fue
eliminado en casa.

El camino de Pumas Femenil
hasta la semifinal. En el partido
de ida, jugado en Ciudad Uni-
versitaria, Tigres se impuso 3-
2, dejando a Pumas con la obli-
gacion de ganar por al menos
dos goles en la vuelta para
avanzar, debido a la posicién
en la tabla.

Las universitarias, dirigidas
por Roberto Medina, lograron
revertir la desventaja con una
actuacion sdlida y efectiva, su-
perando a uno de los equipos
mas exitosos de la Liga MX
Femenil. Esta es la primera vez
que Pumas Femenil accede a
las semifinales desde la crea-
cién de la liga, tras nueve afios
de competencia.

Destacadas del partido vy
estadisticas clave. Stephanie
Ribeiro fue la figura del en-
cuentro con dos goles, mien-
tras que Priscila Chinchilla,

Columna Digital

Montserrat Hernandez y Elena
Sainz completaron la goleada.

En el partido de ida, Pumas
Femenil ya habia mostrado su-
perioridad en llegadas, con 13
tiros a puerta contra cuatro de
Tigres, aunque la victoria fue
para las Amazonas por un error
defensivo.

Lo que sigue en el Apertura 2026.
Con la clasificacién asegurada,
Pumas Femenil espera rival
para las semifinales del Aper-
tura 2026. La serie se jugara
entre el martes 17 y el jueves 19
de noviembre, con fechas y ho-
rarios oficiales por confirmar.

Tigres Femenil, por su parte,
queda eliminado y buscara re-
vancha en el Clausura 2027.

Versiones de los hechos:

e Marcador global tras los dos

partidos: Marcador global 3-
7 a favor de Pumas; Marca-
dor global 2-7 a favor de
Pumas.

Fuentes: 24 Horas; SDP Noticias; Infobae; El
Universal.

Mas sobre esto: «<Pumas y Chivas avanzan a semifinales; América y Rayadas buscan su
pase» (columnadigital.com/rayadas-vence-1-0-pachuca-cerca-semifina)
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Américay Atlético de Madrid
Leyendas jugaran en Puebla
el 15 de noviembre de 2026

REDACCION

Estadio Cuauhtémoc. FOTO: ISRAEL ESPINOSA LOPEZ : ZEISSEON / WIKIMEDIA, CC BY-SA 3.0

El Estadio Cuauhtémoc de
Puebla es sede este 15 de no-
viembre de 2026 del encuentro
de Leyendas entre Ameérica y
Atlético de Madrid, un partido
que reune a exjugadores em-
blematicos de ambos clubes
para revivir momentos histori-
cos sobre el terreno de juego.

El duelo esta programado
para las 18:00 horas, tiempo del
centro de México, y forma
parte de una serie de activida-
des que han acercado a las
figuras de ambas instituciones
con sus aficionados.

Lo que habia pasado: El 4 de
noviembre de 2026, América y
Atlético de Madrid anunciaron
a sus convocados para el
partido de leyendas en Puebla,
destacando la presencia de
figuras histéricas de ambos
clubes (América y Atlético de
Madrid anuncian convocados
para partido de leyendas en
Puebla).

Figuras destacadas y
convocados. Por parte del
América, la  convocatoria
incluye a referentes como
Cuauhtémoc  Blanco, Luis

Roberto Alves “Zague’, Salvador
Cabailas, Oribe Peralta y Luis
‘Matador’ Hernandez. También
jugadores como
Miguel Laydn, quien regresa a
vestir la camiseta azulcrema
tras su retiro profesional, asi
como Claudio ‘Piojo’ Lopez,
Rubens Sambueza y Osvaldo
Martinez. En total, 17 futbolis-

se suman

o e

e

Espana pierde ante Inglaterra
y termina segunda en su grupo
de la UEFA Nations League

REDACCION

La fase de grupos de la UEFA
Nations League llegd a su fin
con definiciones clave para los
equipos europeos. En el grupo
A3, Espaiia perdi6é 3-2 ante In-
glaterra en Madrid, resultado
que cortd una racha invicta de
43 partidos para la seleccién es-
paifiola y la dejé en el segundo
lugar del grupo, aunque ambos
equipos avanzan a cuartos de
final con 15 puntos cada uno,
pero Inglaterra lo hace como
lider por diferencia de goles.

El sorteo determinara los
rivales de Inglaterra y Espafia
en la siguiente ronda, mientras
que otras selecciones europeas
también definieron su futuro
en la competicion.

Resultados clave y clasificados a
cuartos. En el grupo A3, Inglate-
rra super6 3-2 a Espaiia en

Madrid y se quedé con el
primer puesto por diferencia
de goles, tras igualar en puntos
y en los duelos directos (ambos
ganaron 3-2 como locales).
Francia asegurd el liderato del
grupo Al tras vencer 2-1 a
Turquia, mientras que Bélgica
fue segunda al golear a Italia,
que solo necesitaba un empate
para avanzar.

Portugal ya estaba clasifi-
cado en el grupo A4, y Dina-
marca y Noruega definiran al
segundo lugar en la ultima
jornada. Alemania, con ocho
puntos, buscard su pase ante
Paises Bajos, ya clasificada,
pero depende también del re-
sultado de Grecia, que enfrenta
a Serbia.

Equipos que pelearan por la
permanencia. Los dos terceros

mejor clasificados permanece-
ran en la Liga A, mientras que
los dos peores terceros y los
dos mejores cuartos disputaran
eliminatorias de permanencia
contra los cuatro segundos de
la Liga B. Italia, con 10 puntos,
logré quedarse en la Liga A,
pero Croacia, a pesar de su vic-
toria ante Republica Checa,
debera jugar el playoff por la
permanencia.

Entre Alemania, Grecia, Di-
namarca y Noruega, uno ira a
esta eliminatoria. Gales se
salvd del descenso directo y
jugard la eliminatoria, mien-
tras que Republica Checa des-
cendi6 tras no sumar puntos.
Serbia, también sin unidades,
podria salvarse si empata ante
Grecia, lo que condenaria a
Turquia.

tas conforman la plantilla de le-
yendas americanistas anun-
ciada para este partido.

El Atlético de Madrid pre-
senta una lista de 16 exjugado-
res, entre los que destacan
David Villa, campeén del
mundo con Espafia, Radamel
Falcao, Diego Godin y Maxi Ro-

driguez. También figuran
nombres como Juanfran
Torres, Jodo Miranda, Raul

Garcia y Mario Suarez, quien
expres6 su entusiasmo por
volver a México y reencon-
trarse con sus compafieros.

Formato y precios de los boletos.
El partido se juega a dos
tiempos de 40 minutos cada
uno. En caso de empate, el
ganador se definird en una
tanda de penales.

Los boletos estan disponibles
a través de Boletomévil y los
precios varian segun la zona
del estadio, desde 301 hasta
1,284 pesos. La zona Porra
América ofrece el precio mas
bajo, mientras que Platea Po-
niente es la de mayor costo.

Antecedentes y ambiente en
Puebla. Este encuentro marca el
primer partido oficial del
equipo de leyendas del
América y el primer duelo in-
ternacional de las leyendas del
Atlético de Madrid. La ultima
vez que ambos equipos se en-
frentaron en este formato fue
en 2014, con victoria azulcrema
en penaltis (3-2) en el Estadio

Azteca. Fuentes:El Universal; El Financiero.

Versién web, fuentes y actualizaciones:
i+ columnadigital.com/america-atletico-madrid-leyendas-jugaran...

Ascensos y descensos en Ligas B
y C. En la Liga B, Suiza, Austria
y Suecia aseguraron el ascenso
al terminar primeros de grupo.
El grupo B2 se definird entre
Irlanda del Norte (11 puntos) y
Hungria (10), que se enfrentan
en la udltima fecha. Bosnia,
como segunda, ya tiene asegu-
rada su presencia en la elimi-
natoria de ascenso, mientras
que Eslovenia y Escocia defini-
ran el segundo del B1.

En el grupo B4, Polonia de
Robert Lewandowski necesita
sumar en la ultima jornada
para evitar el descenso a la Liga
C, ya que solo tiene un punto
mas que Rumania. El ultimo
partido serd contra Suecia

como local. Fuentes: Olé.

Mas sobre esto: «<México pierde 3-2 ante Jamaica y complica su pase en la Nations League» (columnadigital.com/mexico-cae-3-2-jamaica-kingston-complica)
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I ) % Version web, fuentes y actualizaciones:
[T§;:QZ§ columnadigital.com/espana-pierde-inglaterra-termina-segunda...
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Eduardo Dominguez presiona
a Boca Juniors antes de la
final de la Sudamericana

REDACCION

Boca Juniors. FOTO: SOCCER DIGITAL / WIKIMEDIA, PUBLIC DOMAIN

Eduardo Dominguez, director
técnico de Atlético Mineiro,
utilizé la conferencia de prensa
posterior al partido ante Miras-
sol para enviar un mensaje
directo a Boca Juniors antes de
la final de la Copa Sudameri-
cana 2026. El entrenador argen-
tino afirmé que la presién
recae sobre el club argentino,
aludiendo a los afios sin titulos
internacionales del Xeneize.

La final se disputara en Ba-
rranquilla y la tensién se incre-
menta tras las declaraciones,
en las que Dominguez destacd
la preparacion de su equipo y
la diferencia de contextos entre
ambos clubes.

La frase de Dominguez y su
mensaje a Boca. Durante la con-
ferencia, Eduardo Dominguez
respondio6 a preguntas sobre la
presidén que enfrenta Atlético
Mineiro por las finales perdi-
das en aflos recientes. El
técnico sefiald: "Si usted piensa
que nosotros tenemos presion.
Que Mineiro haya perdido
finales en los ultimos afios no
nos tira la presiéon a nosotros.
Si fuera asi, ¢qué tiene que
decir Boca, que hace 18 afios
que no gana un titulo interna-
cional?".

Dominguez insisti6 en que la
presion es subjetiva y depende
de como cada equipo la
perciba. Ademas, resaltd que
Boca Juniors es considerado fa-
vorito por su historia y plantel,
pero subray6 que Mineiro debe
enfocarse en su propio trabajo
y fortaleza grupal.

Atlético Mineiro: actualidad y
preparacion. Atlético Mineiro
llega a la final tras empatar 0-0
con Mirassol en su ultimo
partido del Brasileirao, acumu-
lando siete encuentros sin vic-
toria y ubicandose séptimo en
la tabla local con 51 puntos. El
equipo brasilefio también
qued6 eliminado de la Copa de
Brasil tras una serie de resulta-
dos adversos, incluyendo de-
rrotas ante Flamengo, Cru-
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zeiro, Botafogo y Gremio, y un
empate que lo dej6é fuera del
torneo.

Dominguez resaltd el es-
fuerzo de su plantel, mencio-
nando que han jugado 66 parti-
dos en el afio y viajado mas de
20,000 kilometros, en contraste
con los 52 partidos de Boca
Juniors y menos desplazamien-
tos en la liga argentina. El
técnico valor6 la competitivi-
dad de su equipo en todos los
frentes y la preparacion para la
final, afirmando: "Vamos a
llegar bien, vamos a llegar
fuertes".

El once de Mineiro y las
ausencias clave. En el partido
ante  Mirassol, Dominguez
aline6 al capitan Everson en la
porteria y una defensa com-
puesta por Natanael, Léo
Duarte, Ruan y Renan Lodi,
debido a las ausencias de
Angelo Preciado y Vitao, con-
vocados a selecciones naciona-
les, aunque Vitao podra dispu-
tar la final.

En el mediocampo, Alan
Franco también fue baja por
convocatoria, por lo que
jugaron Igor Gomes, Kevin
Castaflo y Fred. En ataque, se
mantuvieron Tomas Cuello,
Bernard y Mateo Cassierra
como titulares habituales.

Expectativas para la final en
Barranquilla. El entrenador ar-
gentino busca fortalecer la con-
filanza de su grupo y trasladar
la presion mediatica al rival, en
medio de una seguidilla de par-
tidos exigentes y bajas por con-
vocatorias internacionales.

Versiones de los hechos:

¢ Lafrase exacta de Domin-

guez sobre los afios sin
titulos de Boca: ";qué tiene
que decir Boca, que hace 18
afios que no gana un titulo
internacional?"; "Boca hace
18 aflos que no gana una final
internacional, 18... ;quién
tiene mas presion?".

Fuentes: Olé; La Nacién.

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/eduardo-dominguez-presiona-boca-juniors-...

Antonio Margarito niega uso
de yeso y responde a Martinez

REDACCION

Antonio Margarito, ex
campeo6n mundial mexicano de
boxeo, negd de manera categé-
rica haber utilizado yeso en sus
vendajes durante la pelea que
sostuvo contra Sergio 'Maravi-
lla' Martinez en 2000, luego de
que el argentino reavivara la
polémica sobre una supuesta
trampa en ese combate. Marga-
rito respondié con insultos y
defendid la legitimidad de su
victoria.

El combate se realiz6 el 19 de
febrero de 2000 en el Mandalay

E. Continta en la pagina 40
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Bay Resort and Casino de Las
Vegas. Margarito se impuso por
nocaut técnico en el séptimo
asalto, propinando la primera
derrota profesional a Martinez,
quien llegaba invicto y termind
con una fisura en el esternén
que descubri6 tras hacerse una
placa.

Acusaciones y respuesta de
Margarito. Sergio 'Maravilla'
Martinez relaté recientemente
que, tras la pelea de 2000,
comenz6 a sospechar que la
dureza de los golpes de

< columnadigital.com/antonio-margarito-niega-uso-yeso-respond...
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América cae 1-0 ante New
York Red Bulls en amistoso
marcado por batalla campal

REDACCION

Club América. FOTO: CHAY4520 / WIKIMEDIA, CCO

El Club América fue derrotado
1-0 por New York Red Bulls en
un partido amistoso jugado el
14 de noviembre en el Sports
Illustrated Stadium de Harri-
son, Nueva Jersey, en el que el
resultado qued6é en segundo
plano tras una pelea campal en
los minutos finales.

La bronca, que involucrd a
jugadores de ambos equipos,
llevé a la expulsiéon de entre
seis y ocho futbolistas, segin
diferentes reportes, y dejo a las
Aguilas con dudas disciplina-
rias antes de su regreso a
México para el cierre del Aper-
tura 2026.

El partido: frio, pocas emociones
y derrota azulcrema. El encuen-
tro, celebrado durante la
ultima Fecha FIFA de noviem-
bre, fue planteado por el
América como preparacién
para no perder ritmo antes del
cierre del torneo local. El
técnico  Guillermo Almada
aline6 un cuadro alternativo
debido a convocatorias inter-
nacionales y ausencias fisicas.

El tnico gol del partido fue
obra de Nehuén Benedetti al
minuto 58 para los Red Bulls,
tras una jugada que dejo sin
margen de reaccion al conjunto
mexicano. Miguel Borja liderd
el ataque azulcrema y Rodolfo
Cota realiz6 un par de atajadas
importantes, pero América no
pudo empatar y fue perdiendo
intensidad con el paso de los
minutos.

La pelea campal y |las
expulsiones. La tensién estall6 al
minuto 86, cerca de la porteria
defendida por Cota, tras una
disputa entre Andy Rojas y Da-
goberto Espinoza que deriv6 en
empujones y golpes. El con-
flicto se intensific6 cuando
Ramén Juarez intervino y

ERt R
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recibié un golpe, sumandose
Emilio Lara, Alan Cervantes y
Miguel Vasquez a la confronta-
cidén.

El arbitro detuvo el partido
varios minutos mientras los
cuerpos técnicos y jugadores
intentaban separar a los invo-
lucrados. Una vez calmada la
situacién, el central reunié a
los capitanes y procedi6 a ex-
pulsar a varios futbolistas.

Lo que sigue para América y Red
Bulls. Tras el altercado y la
derrota, América regresa a
México para preparar su ultimo
partido de la fase regular del
Apertura 2026, donde enfren-
tara a Tigres UANL el sdbado 21
de noviembre a las 21:00 horas
(tiempo del centro de México)
en Monterrey.

Las Aguilas, que suman 30
puntos y ocupan la segunda po-
sicion de la tabla, buscaran re-
cuperar el liderato y asegurar
su condiciéon de local en los
cuartos de final de la Liguilla.
El cuerpo técnico, encabezado
por Guillermo Almada, debera
esperar para saber si habra
sanciones internas o de la liga
por los incidentes en Nueva
Jersey.

Versiones de los hechos:

e Numero de expulsados tras

la pelea campal: Hubo ocho
expulsados, cuatro por
equipo: Dagoberto Espinoza,
Emilio Lara, Ramon Juérez y
Valle por América; Bazan,
Marshall-Rutty, Mosquera y
Benedetti por Red Bulls; E1
arbitro expulsé a seis jugado-
res: Emilio Lara, Ramén
Juarez y Dagoberto Espinoza
por América; Andy Rojas,
Nehuén Benedetti y Ronald
Donkor por Red Bulls.

Fuentes: 24 Horas; Infobae.

g Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/america-cae-1-0-new-york-red-bulls-amist. ..

Steelers y Bengals se juegan
el liderato de la AFC Norte

REDACCION

Los Pittsburgh Steelers y los
Cincinnati Bengals se enfren-
tan este domingo 15 de noviem-
bre de 2026 en un partido deci-
sivo por el liderato de la Divi-
siéon Norte de la Conferencia
Americana, ambos con récord
de 6-2 y una racha de cuatro
victorias consecutivas cada
uno.

La rivalidad y lo que estd en
juego. Steelers y Bengals llegan
empatados en la cima de la AFC
Norte, por lo que el ganador
tomara el control absoluto de la
divisién de cara a la segunda
parte del calendario. La rivali-
dad entre ambos equipos es
una de las mas intensas de la
NFL y, aunque la estadistica
histérica favorece a Pittsburgh,

Continta en la pagina 40

estos partidos suelen definirse
por detalles y se juegan con
maéaxima intensidad. El encuen-
tro representa mucho mas que
el orgullo divisional, ya que
una victoria podria ser deter-
minante en la lucha por un
lugar en los Playoffs.

Steelers: defensa fuerte y
experiencia de Rodgers. Pitts-
burgh llega descansado tras su
semana de descanso y con
impulso tras cuatro triunfos al
hilo, incluido un 27-6 sobre los
Cleveland Browns en su
partido mas reciente. Su defen-
siva es una de las mas sélidas
de la liga, permitiendo un pro-
medio de 18 puntos por partido
y sumando actuaciones desta-
cadas de jugadores como T.J.

2 : columnadigital.com/steelers-bengals-juegan-liderato-afc-nor...

DEPORTES

Romario exige la salida de Ancelotti
tras derrota de Brasil ante Japon

REDACCION

Carlo Ancelotti. FOTO: DOHA STADIUM PLUS QATAR PHOTOGRAPH / WIKIMEDIA, CC BY 2.0

Romario, campedén del mundo
en 1994 y actual senador de
Brasil, exigi6 la destituciéon de
Carlo Ancelotti como director
técnico de la seleccién brasi-
lefia luego de la derrota por 3-2
ante ]ap(')n en un amistoso
disputado en Singapur el 14 de
noviembre de 2026.

El exfutbolista publicé en
redes sociales un mensaje
directo en el que pidid al presi-
dente de la Confederacién Bra-
silefia de Futbol (CBF), Samir
Xaud, que tome la decisién de
separar al entrenador italiano,
argumentando que la seleccién
no puede seguir acumulando
decepciones.

El mensaje de Romario y sus

criticas. Romario utiliz6 su
cuenta de Instagram para
lanzar un mensaje directo
hacia Carlo Ancelotti, seifa-

lando que, si bien reconoce su
trayectoria en clubes, no ha de-
mostrado lo mismo al frente de
la seleccién brasilefia. "Ance-
lotti, jbasta! jAgarra tus valijas
y marchate!", escribid el exde-
lantero, agregando que la pa-
ciencia con el técnico se agotd
y que no se puede seguir
jugando con la camiseta de la
seleccidon.

El  exfutbolista también
dirigié sus palabras a Samir
Xaud, presidente de la CBF, pi-
diéndole que actie con deci-
sién y envie a Ancelotti a casa,
argumentando que el fuatbol
brasilefio ya ha pasado por de-
masiadas vergilenzas y no
puede arriesgarse a perder otro
Mundial.

Detalles del partido y
expulsiones. Brasil perdié 3-2
frente a Japon en el Singapore
National Stadium, en un
partido amistoso de la fecha
FIFA. Japén abrid el marcador
con un gol de Takefusa Kubo a
los 15 minutos y Keito Naka-
mura amplié la diferencia
cuatro minutos después. Vini-
cius Junior desconté para
Brasil a los 33 minutos y
empato a los 75, pero en tiempo
agregado, Tatsuhiro Sakamoto
marco el gol decisivo para los
japoneses.

El encuentro termind con
dos expulsados: Carlo Ancelotti
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recibi6 la tarjeta roja por pro-
testar el gol decisivo, mientras
que Raphinha, ya en el banco
tras ser sustituido, también fue
expulsado por protestas.

Balance de Ancelotti al frente de
Brasil. Carlo Ancelotti asumid
como técnico de la seleccion
brasilefia el 26 de mayo de
2025, tras finalizar su etapa en
el Real Madrid. Su contrato, ini-
cialmente previsto hasta el
final del Mundial 2026, fue re-
novado hasta la Copa del
Mundo de 2030 pese a la elimi-
nacién de Brasil en octavos de
final ante Noruega.

Hasta el momento, Ancelotti
ha dirigido 21 partidos con
Brasil, con un saldo de 12 victo-
rias, cuatro empates y cinco de-
rrotas. Las caidas han sido ante
Bolivia, Japén (dos veces),
Francia y Noruega.

Reacciones tras la derrota y
futuro del técnico. La derrota
ante Japon y la expulsién de
Ancelotti reavivaron las criti-
cas hacia su gestion, especial-
mente después de la elimina-
cién en el Mundial 2026 y la ex-
tension de su contrato.
Romario ya habia pedido su
salida tras la derrota ante
Noruega en el Mundial, decla-
rando que, de haber sido presi-
dente de la federacion, habria
rescindido su contrato en ese
momento.

Ancelotti, por su parte, de-
fendi6 el desempefio del
equipo tras el partido, sefia-
lando que el resultado estuvo
condicionado por la actuacién
arbitral, aunque reconocié
errores defensivos y aspectos a
mejorar, especialmente en la
primera parte del encuentro.

Versiones de los hechos:

e Frases exactas de Romario

pidiendo la salida de Ance-
lotti: “Ancelotti, jbasta!
jAgarra tus valijas y mar-

chate!”; “jAncelotti, ya basta!
jAgarra tus cosas y andate!”.

e Expresion dirigida a Samir

Xaud, presidente de la CBF:
“Envia a Carletto a casa!”;
“iMandé a Ancelotti a la
mierda!”.

Fuentes: Infobae; Olé.

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/romario-exige-salida-ancelotti-derrota-b...

San Francisco 49ers vencen 46-
40 a Dallas Cowboys y llegan
a México con marca positiva

REDACCION

Los San Francisco 49ers derro-
taron 46-40 a Dallas
Cowboys como visitantes en el
AT&T Stadium, en Arlington,
Texas, en la Semana 10 de la
NFL, consolidando su liderato
en la NFC Oeste y mejorando su
marca a 8-1 en la temporada
2026. El equipo californiano

los

Continua en la pagina 40

llegara con este resultado posi-
tivo a su préximo partido, que
se disputara en la Ciudad de
México ante los Minnesota
Vikings.

El encuentro, seguido por
mas de 93 mil aficionados en el
estadio, estuvo marcado por el
desempefio de Brock Purdy y

columnadigital.com/san-francisco-49ers-vencen-46-40-dallas-...
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San Francisco 49ers vencen 46-
40 a Dallas Cowboys y llegan
a México con marca positiva

REDACCION

Christian McCaffrey, quienes
protagonizaron jugadas clave
para asegurar la victoria de los
49ers.

El resultado y los momentos
clave. San Francisco se impuso
46-40 a Dallas en un duelo que
mantuvo la paridad durante
gran parte del partido. Los
Cowboys abrieron el marcador
con un gol de campo de
Brandon Aubrey, pero Deebo
Samuel respondié con una ano-
tacién de 11 yardas para los
49ers. George Pickens destaco
por Dallas con una recepcion
de 35 yardas para touchdown al
cierre del primer cuarto.

Christian McCaffrey fue el
jugador mas determinante para
San Francisco, logrando tres
touchdowns, incluyendo dos
recepciones largas de 74 y 66
yardas lanzadas por Brock
Purdy. Deebo Samuel también
sumé una anotacién con una
carrera de 70 yardas en una
jugada de engafio. Los Cowboys
recortaron una desventaja de
19 puntos a seis en los ultimos
minutos, pero McCaffrey sen-
tencid el partido con su tercer
touchdown, una jugada de 66
yardas.

Actuaciones destacadas y
estadisticas. Brock Purdy lanzd
maultiples pases de touchdown,
incluyendo los dos largos a Mc-
Caffrey que resultaron decisi-
vos en el marcador. Por su
parte, Dak Prescott iguald su
maximo de carrera con cinco
pases de anotaciéon, mientras
que George Pickens atrap6 tres

EN CIFRAS

touchdowns, la mayor cifra de
su trayectoria.

San Francisco mejord su
marca a 8-1, igualando el arran-
que de la temporada 2019,
cuando el equipo llegd al Super
Bowl. Dallas, con esta derrota,
quedd con récord de 4-6 y no
logré conseguir victorias con-
secutivas bajo el mando del en-
trenador Brian Schottenhei-
mer.

Lo que sigue: 49ers y Vikings en
México. Tras esta victoria, los
49ers viajaran a la Ciudad de
México para enfrentar a los
Minnesota Vikings el domingo
22 de noviembre en el Estadio
Banorte. Seré la tercera ocasion
que San Francisco dispute un
partido oficial de temporada
regular en territorio mexicano.

Tanto 49ers como Vikings lle-
garan al encuentro tras ganar
sus respectivos compromisos,
lo que anticipa un duelo entre
contendientes a los playoffs.

Como y cuando ver el partido en
México. El partido entre San
Francisco y Dallas se jugd el
domingo 15 de noviembre de
2026 a las 15:25 horas, tiempo
del centro de México (13:25 en
Tijuana, 22:25 en Espafia), en el
AT&T Stadium de Arlington,
Texas.

La transmisién estuvo dispo-
nible en México por Canal 9 en
televisiéon abierta y mediante
NFL Game Pass en DAZN para
quienes prefieren el streaming.

Fuentes: GQ México; Infobae; La Razén de
México; El Universal.

Version web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/san-francisco-49ers-vencen-46-40-dallas-...
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522 minutos

minutos jugados por Lucas Silva en la temporada
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Antonio Margarito niega uso
de yeso y responde a Martinez

REDACCION

M

Sergio Martinez. FOTO: BRYAN HOROWITZ / WIKIMEDIA, CC BY-SA 2.0

Margarito se debia a un posible
uso de yeso en los vendajes.
Martinez afirmé que, con el
tiempo, empez6 a notar patro-
nes en las peleas de Margarito y
consider6 que el mexicano
"usaba yeso en las manos', lo
que calific6 como "un poquito
de trampa".

Margarito desestim6é por
completo estas acusaciones, ca-
lificando a Martinez de
"maricén" por revivir el tema y
asegurando que los controles
de la comisién hacen imposible

adulterar los vendajes.

Preparacion y desarrollo de la
pelea. Margarito recordd que
acept6 la pelea en circunstan-
cias poco ideales, ya que estaba
como sparring de Oscar de la
Hoya y no tuvo tiempo de pre-
paracion especifica para en-
frentar a un rival zurdo.
Ademaés, mencioné un cambio
de altitud a solo dos dias del
combate, lo que complic6 aun

mas su preparacion.

A pesar de estos factores,
Margarito afirmé que nunca
dud6é de su capacidad para
ganar y que la pelea "se le hizo
facil". E1 mexicano defendié su
trayectoria
que
mundial en tres ocasiones, su-

profesional y

destacd fue campedn
perando su meta inicial de ser

monarca una sola vez.

Trayectoria posterior y cierre de
la polémica. Margarito insistid
en que jamas haria trampa y
que siempre se prepard "al 100
por ciento" para sus combates.
Sefalé que sus derrotas en el
ring, como la sufrida ante
Manny Pacquiao, las aceptd
con deportividad.

El exboxeador mexicano
también repasé su carrera tras
el combate con Martinez, des-
tacando que logr6 ser campedén
mundial en tres ocasiones, por
encima de la meta que se habia
fijado al inicio de su trayecto-
ria.

Fuentes: Infobae.

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/antonio-margarito-niega-uso-yeso-respond...
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Steelers y Bengals se juegan
el liderato de la AFC Norte

REDACCION

Watt, quien acumula 7.5 captu-
ras en la campaiia. El veterano
mariscal de campo Aaron
Rodgers, con 1,871 yardas, 13
pases de anotacidén y cero inter-
cepciones en ocho partidos,
aporta temple y precisiéon en
momentos clave. Jaylen Warren
lidera el juego terrestre y es
una de las principales armas
ofensivas del equipo.

Bengals: ofensiva con Burrow y
Chase. Cincinnati también
presume una racha de cuatro
victorias consecutivas, todas
con mas de 30 puntos anotados,
y busca revancha tras haber
caido ante Pittsburgh en el
primer cruce de la temporada.
Joe Burrow atraviesa un
momento destacado, liderando
la NFL con 23 pases de touch-
down, 2,386 yardas aéreas, un
74.0% de efectividad en pases

completos y un indice de
pasador de 114.8, sin intercep-
ciones tras nueve semanas. Su
conexion con Ja'Marr Chase es
una de las principales fortale-
zas ofensivas, mientras que el
regreso de los receptores titula-
res ha potenciado el ataque
aéreo del equipo.

Lo que sigue en la temporada. El
resultado de este enfrenta-
miento podria marcar la dife-
rencia en la pelea por el lide-
rato de la AFC Norte y dar un
impulso clave rumbo a los Pla-
yoffs. El equipo que salga victo-
rioso tendra ventaja en el crite-
rio de desempate y controlara
la cima de la divisién de cara a
la recta final de la campaiia.

Versiones de los hechos:

e Semana del partido: Semana
10; Semana 11.

Fuentes: El Universal; Infobae; Marca.

Versién web, fuentes y actualizaciones:
columnadigital.com/steelers-bengals-juegan-liderato-afc-nor...
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Antetokounmpo deslumbra con asistencia
estilo NFL en triunfo de Miami Heat
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6-4y 6-4

marcador final del partido Zverev vs Jodar

10

aces de Alexander Zverev en el partido

81%

puntos ganados por Zverev con el primer saque
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